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A fascinante jornada do Soroban: Das origens antigas
a ferramenta matematica essencial

A Sede Humana por Calcular: Os Primérdios da Quantificagao

A necessidade de quantificar o mundo ao nosso redor € uma caracteristica intrinseca a
experiéncia humana, tado antiga quanto a propria consciéncia. Desde os primordios da
civilizagdo, quando nossos ancestrais deixaram as cavernas e comegaram a formar as
primeiras sociedades complexas, a habilidade de contar, medir e calcular tornou-se
progressivamente crucial. Imagine as primeiras tribos ndbmades precisando estimar a
quantidade de alimento disponivel para o grupo, ou o0 numero de dias até a préxima lua
cheia, um marcador temporal vital para suas atividades de cacga e coleta. A sobrevivéncia e
a organizacgao social dependiam, em certa medida, dessa nascente capacidade matematica.

Nos estagios iniciais, as ferramentas de calculo eram extensdes diretas do corpo humano.
Os dedos das maos, e por vezes os dos pés, serviram como o primeiro abaco natural. Para
ilustrar, considere um pastor primitivo conferindo seu rebanho ao final do dia. Ele poderia
levantar um dedo para cada ovelha que passasse por ele, utilizando a base decimal (dez
dedos) ou mesmo uma base vigesimal (vinte dedos, se incluisse os dos pés) de forma
intuitiva. Quando a quantidade ultrapassava o numero de dedos disponiveis, a
engenhosidade humana buscava solugdes. Pequenas pedras, conchas, sementes ou
entalhes em ossos e pedacos de madeira comegaram a ser empregados como marcadores.
Cada objeto ou marca representava uma unidade, permitindo registrar e manipular
guantidades maiores. Pense, por exemplo, num cagador que, apdés uma expedigéo
bem-sucedida, utiliza um monte de seixos para representar o numero de animais abatidos,
comunicando o feito a sua comunidade.

Diferentes culturas desenvolveram sistemas de contagem primitivos, reflexos de suas
necessidades e do ambiente em que viviam. Alguns povos utilizaram sistemas de base
cinco, provavelmente inspirados nos cinco dedos de uma mao. Outros, como algumas tribos
da Papua Nova Guiné, desenvolveram sistemas de contagem corporal incrivelmente
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complexos, onde diferentes partes do corpo — dedos, pulsos, cotovelos, ombros, até mesmo
o nariz e as orelhas — representavam numeros especificos, permitindo contar até
quantidades consideraveis sem o auxilio de objetos externos. Considere este cenario: um
membro da tribo aponta para o dedo minimo esquerdo para representar '1', avanca pelos
dedos, pulso, cotovelo, ombro, e assim por diante, até o lado oposto do corpo, criando um
mapa numeérico corporal.

Com o sedentarismo e o advento da agricultura, as sociedades tornaram-se mais
estruturadas. Surgiram as primeiras vilas e cidades, o comércio se intensificou e a
administracdo de recursos — colheitas, gado, terras — exigiu um salto qualitativo nas
habilidades de calculo. Nao bastava apenas contar; era preciso realizar operagdes
aritméticas basicas como adi¢ao, para saber o total de gréos de diferentes celeiros, e
subtracdo, para controlar o consumo ou as perdas. A divisdo de terras entre herdeiros ou a
multiplicagcao para planejar o plantio futuro demandavam métodos mais sofisticados do que
a simples contagem por correspondéncia. Era nesse contexto de crescente complexidade
social e econdmica que a busca por ferramentas de calculo mais eficientes e abstratas
ganhava forga, pavimentando o caminho para a invengao dos primeiros abacos. A mente
humana, impulsionada pela necessidade, estava prestes a criar instrumentos que
revolucionariam a forma como lidamos com os numeros.

O Bergo dos Abacos: Primeiras Estruturas e Sua Légica

A palavra "abaco" evoca, para muitos, a imagem do instrumento de contas deslizantes que
conhecemos hoje, mas sua esséncia é mais fundamental: um abaco €, em seu cerne,
qualquer dispositivo que auxilie na realizacao de calculos através da manipulagao de
objetos ou marcadores fisicos, representando unidades numéricas de forma posicional ou
semi-posicional. O conceito primordial por tras do abaco € a externalizagdo do processo de
contagem e calculo, transferindo-o da mente para um artefato fisico, o que permite lidar com
numeros maiores e operagdes mais complexas com maior seguranga € menor esforgo
mental.

Um dos mais antigos artefatos reconhecidos como um precursor do abaco é a Tabua de
Salamina, descoberta na ilha grega de mesmo nome em 1846. Datada de
aproximadamente 300 a.C., esta laje de marmore branco, com cerca de 150 cm de
comprimento por 75 cm de largura, possui linhas horizontais e verticais gravadas, além de
simbolos do sistema numeral grego. Embora seu uso exato ainda seja tema de debate entre
historiadores, a teoria predominante é que funcionava como uma espécie de tabuleiro de
contagem. Imagine mercadores ou funcionarios publicos da Grécia Antiga utilizando
pequenos marcadores (possivelmente pedras ou moedas) sobre essas linhas. Cada linha
ou secao poderia representar uma ordem de magnitude diferente (unidades, dezenas,
centenas), permitindo realizar calculos aritméticos para transagdes comerciais, impostos ou
registros. A Tabua de Salamina n&o possuia contas fixas em hastes, mas sua estrutura
linear e a provavel manipulagao de marcadores para representar valores posicionais a
colocam firmemente na linhagem dos abacos. Ela nos oferece um vislumbre da sofisticacao
matematica da época, demonstrando que os gregos antigos ja compreendiam e utilizavam o
principio do valor posicional, mesmo que seu sistema de numeracgéao escrito (acrofénico)
nao fosse inerentemente posicional.



Os romanos, conhecidos por sua engenharia e administracdo, também desenvolveram seus
préprios instrumentos de calculo. O mais simples consistia no uso de calculi, pequenas
pedras (dai a origem da palavra "calculo"), que eram movidas sobre uma superficie plana
marcada com colunas, cada uma representando uma ordem do sistema numeral romano (|,
V, X, L, C, D, M). Parailustrar, um contador romano poderia ter uma tabua com colunas
para unidades, dezenas e centenas. Ao adicionar, ele colocaria o niUmero apropriado de
calculi em cada coluna e, quando o numero de pedras em uma coluna atingisse o valor da
préxima ordem (por exemplo, dez unidades), ele as removeria e adicionaria uma pedra a
coluna das dezenas. Além dos calculi e da tdbua de contagem, os romanos também criaram
abacos de mao portateis, feitos de metal, com ranhuras onde pequenas contas deslizavam.
Estes eram notavelmente mais sofisticados, com ranhuras superiores para representar
multiplos de cinco (como o V, L, D) e ranhuras inferiores para unidades (I, X, C, M),
prenunciando a estrutura bi-quinaria de abacos posteriores. Considere um legionario
romano utilizando um pequeno abaco de bronze para calcular seu soldo ou um comerciante
verificando o total de uma venda no movimentado mercado de Roma. Essas ferramentas
eram essenciais para a administragao de um vasto império e para a vibrante economia que
o sustentava.

Embora o foco principal da evolugao que leva ao Soroban esteja na rota
greco-romana-oriental, é interessante notar que outras culturas também desenvolveram
formas de registro e, possivelmente, calculo. Os quipus incas, por exemplo, eram
complexos arranjos de cordas com nés que serviam para registrar dados estatisticos e
narrativas. Embora nao fossem abacos no sentido de permitir a manipulagao dindmica de
contas para calcular em tempo real, demonstram a universalidade da necessidade humana
de registrar e organizar informagdes quantitativas. A diversidade dessas primeiras
ferramentas de contagem ao redor do mundo sublinha uma verdade fundamental: a
matematica, em suas formas mais primarias, ndo € uma invencao isolada, mas uma
descoberta humana coletiva, impulsionada por necessidades praticas e pela busca
incessante por ordem e compreensao.

Rumo ao Oriente: O Suanpan Chinés e Sua Influéncia Duradoura

A jornada do dbaco em diregéo ao Leste Asiatico € um capitulo crucial na histéria da
computagao manual, e a China desempenha um papel central nessa narrativa com o
desenvolvimento do Suanpan (&%), frequentemente traduzido como "bandeja de célculo".
As origens exatas do Suanpan sdo um tanto nebulosas, envoltas em lendas e com
evidéncias histéricas que apontam para um desenvolvimento gradual. Alguns historiadores
sugerem que suas raizes podem remontar ao século Il a.C., embora a forma mais
reconhecivel do Suanpan, com contas em hastes dentro de uma moldura, tenha se
consolidado provavelmente durante a Dinastia Song (960-1279 d.C.) ou Yuan (1271-1368
d.C.), tornando-se amplamente popularizado durante a Dinastia Ming (1368-1644 d.C.).

A estrutura classica do Suanpan é distintiva e engenhosa. Trata-se de uma moldura
retangular de madeira, dividida horizontalmente por uma barra central, conhecida como viga
ou travessao. Verticalmente, possui uma série de hastes (geralmente de bambu ou metal),
cada uma representando uma casa decimal (unidades, dezenas, centenas, e assim por
diante, da direita para a esquerda, similarmente a forma como escrevemos 0s humeros).
Em cada haste, acima da viga central, encontram-se duas contas, frequentemente



chamadas de "contas do céu". Cada uma dessas contas superiores, quando movida em
direcdo a viga, vale cinco unidades daquela casa decimal. Abaixo da viga, em cada haste,
ha cinco contas, as "contas da terra". Cada uma dessas contas inferiores, quando movida
em diregao a viga, vale uma unidade daquela casa decimal. Assim, 0 Suanpan opera num
sistema bi-quinario (baseado em dois e cinco) para representar os digitos de zero a nove
em cada haste. Para representar o numero zero, todas as contas de uma haste sao
afastadas da viga central. Para representar '1', uma conta inferior € movida para cima; para
'4', quatro contas inferiores sdo movidas para cima. Para '5', uma conta superior € movida
para baixo, e todas as inferiores sdo afastadas. Para '7', por exemplo, uma conta superior
(valendo 5) € movida para baixo e duas contas inferiores (valendo 1 cada) sdo movidas
para cima, totalizando 5 + 2 = 7. A capacidade de representar numeros até 15 em cada
haste (2x5 + 5x1) antes da simplificagdo para o Soroban era uma caracteristica que,
embora oferecesse redundancia, também permitia certas flexibilidades em métodos de
calculo mais antigos.

O Suanpan nao era apenas uma curiosidade; tornou-se uma ferramenta indispensavel, o
pilar da matematica pratica, do comércio e da administracdo na China Imperial por séculos.
Imagine os movimentados mercados de Pequim ou Cantao, onde mercadores habilidosos
manipulavam as contas de seus Suanpans com uma velocidade e precisao
impressionantes, calculando pregos, trocos, taxas de juros e volumes de mercadorias.
Coletores de impostos, engenheiros construindo canais e muralhas, astrénomos mapeando
os céus — todos dependiam do Suanpan para seus calculos. A complexidade das operacdes
que podiam ser realizadas ia muito além da aritmética basica. Mestres do Suanpan eram
capazes de executar multiplicacdes e divisdes longas, extrair raizes quadradas e cubicas, e
até mesmo resolver equagdes polinomiais, utilizando algoritmos especificos desenvolvidos
para o instrumento.

A sofisticacdo do uso do Suanpan foi acompanhada pela publicacido de numerosos manuais
e tratados que detalhavam suas técnicas. O mais famoso é provavelmente o "Suanfa
Tongzong" (Principios Gerais de Métodos de Calculo), compilado por Cheng Dawei em 1592
durante a Dinastia Ming. Este livro ndo apenas explicava as operagdes aritméticas, mas
também continha uma vasta cole¢éo de problemas praticos, rimas mnemaonicas para ajudar
na memorizagao das regras de calculo e até mesmo anedotas sobre o dbaco, consolidando
o conhecimento e as melhores praticas da época.

A influéncia do Suanpan néo se restringiu as fronteiras da China. Com as intensas rotas
comerciais e o intercambio cultural, o abaco chinés viajou para os paises vizinhos,
adaptando-se e evoluindo em cada nova cultura. Na Coreia, ele se tornou o Jupan (&),
muito similar em estrutura ao Suanpan. No Vietna, foi adotado como Ban tinh ou Ban toan.
E, crucialmente para nossa historia, essa disseminagéo levou o conceito do abaco de
hastes e contas as ilhas do Japao, onde passaria por uma transformagao notavel,
resultando no Soroban que conhecemos hoje. A jornada do Suanpan demonstra como uma
invengao poderosa pode transcender fronteiras e se tornar uma ferramenta universal,
adaptada e valorizada por diferentes povos.

O Aperfeicoamento Japonés: Nascimento e Evolugao do Soroban



A chegada do abaco ao Japao é geralmente situada por volta do século XIV ou XV, embora
alguns historiadores sugiram uma introducéo ainda mais antiga, possivelmente no século
XIIl, através das rotas comerciais e do intenso intercambio cultural com a China continental
e a peninsula coreana. Inicialmente, o instrumento que desembarcou nas costas japonesas
era essencialmente o Suanpan chinés, com sua configuracdo de duas contas superiores e
cinco contas inferiores por haste (o sistema 2/5). Os japoneses o0 adotaram e o chamaram,
inicialmente, por nomes que refletiam sua origem ou sua fungao, mas com o tempo, o termo
Soroban (& ##), que compartilha os mesmos caracteres kanji do Suanpan chinés
(significando "bandeja de calculo"), tornou-se o padrao.

O que distingue a histéria do Soroban é o processo de aperfeicoamento e simplificagao pelo
qual ele passou nas maos dos matematicos e usuarios japoneses, uma busca incansavel
por maior eficiéncia e velocidade no calculo. Essa evolugao nao foi imediata, mas um
processo gradual que se estendeu por séculos. A primeira grande modificagao significativa
no design do abaco chinés em solo japonés ocorreu por volta do final do século XVII ou
inicio do século XVIII. Consistiu na remog¢ao de uma das duas contas superiores em cada
haste. Assim, o Soroban passou a ter uma configuragao de 1/5 — uma conta superior
(valendo cinco) e cinco contas inferiores (valendo um cada) por haste. Esta mudanca ja
representava um passo em dire¢ao a simplificagcéo, pois reduzia a redundancia presente no
Suanpan (onde, por exemplo, o numero 5 poderia ser representado tanto pela conta
superior quanto por cinco contas inferiores na mesma haste). A légica por tras dessa
alteracao era que, com um sistema decimal bem compreendido, a representagdo Unica para
cada digito era suficiente e tornava o instrumento menos "poluido” visualmente,
potencialmente agilizando o reconhecimento dos numeros.

No entanto, a transformag&o mais radical e definitiva, que deu ao Soroban sua forma
moderna e otimizada, ocorreria muito mais tarde, por volta da década de 1930. Esta
segunda grande modificagdo envolveu a remogédo de uma das cinco contas inferiores,
resultando na configuragéo padréo do Soroban atual: uma conta superior (valendo cinco) e
quatro contas inferiores (valendo um cada) por haste — o sistema 1/4. Agora, cada haste
podia representar precisamente os digitos de 0 a 9, sem qualquer redundancia. Para
ilustrar:

0: Todas as contas afastadas da viga.

1 a 4: Movendo uma a quatro contas inferiores para a viga.

5: Movendo a conta superior para a viga e as quatro inferiores para longe dela.

6 a 9: Mantendo a conta superior na viga e movendo uma a quatro contas inferiores
também para a viga (e.g., 5+1=6, 5+2=7, etc.).

Essa simplificacdo para o formato 1/4 nao foi um capricho estético. Ela foi impulsionada
pela busca pragmatica por maior velocidade e eficiéncia no calculo. Com menos contas por
haste, o movimento dos dedos do operador tornava-se mais econémico e rapido. Exigia, por
outro lado, um dominio mais preciso das técnicas de adi¢cao e subtracio, especialmente no
que se refere aos complementos de 5 e 10, pois ndo havia mais contas "extras" para
manobras intermediarias mais intuitivas que o sistema 1/5 ou 2/5 poderiam permitir. Essa
mudanca foi fortemente defendida e popularizada por mestres de Soroban e educadores
gue perceberam que o design mais enxuto levava a um desempenho superior, uma vez
dominadas as técnicas.



Paralelamente a essas modificagdes estruturais, houve esforgos significativos no Japao
para padronizar ndo apenas o design do Soroban, mas também as técnicas de ensino e os
métodos de célculo. Escolas de Soroban (chamadas juku) floresceram, e o instrumento
tornou-se uma parte integral da educagdo matematica para criangas, bem como uma
ferramenta essencial no comércio, finangas e administragdo. Figuras importantes, como
Kambei Mori, um matematico do século XVII, contribuiram para o desenvolvimento e a
disseminacao de técnicas de Soroban, adaptando e refinando os métodos herdados da
China. A popularizacdo do Soroban no Japao foi tdo profunda que ele se entrelagcou com a
propria identidade cultural do pais, simbolizando disciplina, precisao e agilidade mental. O
desenvolvimento do Soroban é um exemplo notavel de como uma tecnologia importada
pode ser ndao apenas adotada, mas também transformada e otimizada para atender as
necessidades e ao ethos de uma nova cultura, resultando em uma ferramenta ainda mais
poderosa e elegante.

O Soroban como Espelho da Matematica: Visualizando Conceitos
Abstratos

O Soroban transcende, e muito, a sua fungéo aparente de mero dispositivo de contagem ou
calculadora rudimentar. Ele é, na verdade, uma poderosa ferramenta pedagdgica que atua
como um espelho da matematica, permitindo que conceitos numéricos abstratos se tornem
concretos, tateis e visuais. Sua estrutura e manipulagéo oferecem uma janela singular para
a compreenséo da légica interna do sistema de numeracgéo decimal e das operagdes
aritméticas fundamentais.

Um dos conceitos matematicos mais cruciais que o Soroban materializa de forma brilhante
€ o valor posicional. Em nosso sistema numérico, o valor de um digito depende de sua
posicao dentro do numero. O '2' em '25' representa duas dezenas, enquanto 0 '2' em '52'
representa duas unidades. Para uma crianga aprendendo matematica, ou mesmo para um
adulto buscando uma compreensao mais profunda, essa abstragdo pode ser desafiadora.
No Soroban, cada haste representa uma casa decimal especifica: a primeira haste a direita
(convencionalmente) representa as unidades, a proxima a esquerda as dezenas, a seguinte
as centenas, e assim por diante. Imagine aqui a seguinte situagdo: para representar o
numero 111, o aluno move uma conta inferior para a viga na haste das unidades, uma conta
inferior na haste das dezenas e uma conta inferior na haste das centenas. Ele vé,
fisicamente, que embora cada conta seja idéntica, seu "poder" ou valor € multiplicado por
dez a cada vez que se move uma haste para a esquerda. A representagdo de um '1' na
haste das centenas ocupa o0 mesmo espaco fisico que um '1' na haste das unidades, mas
seu significado é cem vezes maior, uma distingdo que se torna palpavel no Soroban.

A decomposicao numérica, fundamental para o entendimento da aritmética, também é
inerentemente praticada no Soroban. Considere o nimero 7. No Soroban, ele é
representado pela conta superior (valor 5) e duas contas inferiores (valor 1 cada) movidas
em direcao a viga central. O aluno nao apenas registra '7', mas visualiza e manipula sua
composigdao como '5 + 2'. Da mesma forma, o numero 12 é representado por uma conta
inferior na haste das dezenas (10) e duas contas inferiores na haste das unidades (2). Essa
quebra natural dos numeros em suas partes constituintes, especialmente em relacao as
bases 5 e 10, facilita enormemente a compreensao das operacdes. Quando se aprende a
somar '8 + 7', por exemplo, o praticante de Soroban frequentemente pensa em termos de



como completar a dezena. O '8' precisa de '2' para chegar a '10". Esse '2' é "retirado" do '7'
(que se torna '5'), resultando em 10 + 5 = 15'. No Soroban, esses movimentos de "dar e
receber" entre as hastes e as contas tornam essa ldgica transparente.

As proprias operagoes aritméticas ganham uma dimensao fisica e intuitiva no Soroban:

e Adicao: Torna-se a uniao literal de quantidades. Ao somar 23 + 15, o aluno primeiro
registra 23 no Soroban. Em seguida, adiciona 5 unidades na haste das unidades e 1
dezena na haste das dezenas. O movimento das contas € uma representacao direta
do processo de juntar. O conceito de "vai um" (carry-over) é particularmente claro.
Se ao somar unidades o resultado ultrapassa 9 (por exemplo, 7 + 8), o aluno
adiciona as contas até perceber que a haste das unidades "estourou". Ele entéao
"limpa" dez unidades (por exemplo, subtrai 10 da haste das unidades, o que muitas
vezes envolve um movimento especifico de contas) e "leva" uma conta para a haste
das dezenas. Esse processo fisico reforca a equivaléncia entre dez unidades e uma
dezena.

e Subtragio: E a remogao fisica de contas. O conceito de "empréstimo" (borrowing)
também se torna visivel. Se for preciso subtrair 7 de 12, e na haste das unidades ha
apenas 2 contas, o aluno "desfaz" uma dezena da haste vizinha (movendo uma
conta de dezena para longe da viga) e a "transforma" em dez unidades na haste das
unidades (adicionando o valor correspondente em contas), para entdo poder subtrair
as 7 unidades. Esse intercambio entre hastes torna o processo de empréstimo
menos abstrato e mais uma manipulagao légica de valores.

Através dessa manipulagao constante, tatil e visual, o praticante de Soroban desenvolve o
que os educadores chamam de "senso numérico" (number sense). Trata-se de uma
intuicdo profunda sobre os numeros, suas magnitudes, suas relagdes e os efeitos das
operacdes. Nao € apenas saber as tabuadas de cor, mas compreender por que 7 x 8 é 56, e
como esse resultado se relaciona com 7 x 7 ou 7 x 9. O Soroban, ao exigir que o usuario
pense ativamente sobre a composi¢cao e decomposi¢gdo dos numeros a cada passo, cultiva
essa intuicado matematica de uma forma que a simples memorizagao ou o uso passivo de
calculadoras eletrénicas raramente conseguem. A beleza do Soroban reside em sua
capacidade de transformar a matematica de um conjunto de regras abstratas em uma
experiéncia interativa e logica.

O Legado do Soroban: Impacto Educacional e Cultural

O Soroban, especialmente em sua forma moderna e otimizada de 1/4 contas, ndo apenas
sobreviveu como uma curiosidade histérica, mas firmou-se como um pilar significativo no
sistema educacional japonés e exerceu uma influéncia cultural notavel. Sua adog¢do no
ensino da matematica no Japao, particularmente nas séries iniciais do ensino fundamental,
tem sido uma pratica difundida por décadas. Acredita-se que o treinamento com Soroban
desde cedo ndo apenas ensina as criangas a calcular rapidamente, mas também lhes
confere uma compreensao mais profunda da estrutura numérica e das operagdes
aritméticas. Os resultados observados, embora sempre sujeitos a debates pedagdgicos,
frequentemente apontam para um desenvolvimento robusto do senso numérico, da
capacidade de estimativa e de uma atitude positiva em relagao a matematica entre os
alunos que praticam o Soroban.



Essa valorizagéo educacional deu origem ao fenémeno do Shuzan (3% %), que se traduz
literalmente como "calculo com contas". O Shuzan vai além do simples aprendizado; ele se
manifesta como uma disciplina competitiva, com exames de proficiéncia, rankings e
campeonatos que atraem participantes de todas as idades, desde criangas pequenas até
adultos. Existem federagdes e associagdes dedicadas a promogao do Soroban, que
estabelecem padrdes de graduacao (niveis de kyu e dan, similares aos das artes marciais)
que atestam a habilidade do praticante. Alcancar um alto nivel de dan no Soroban é uma
marca de prestigio, indicando nao apenas velocidade e precisdo no calculo com o
instrumento fisico, mas também, frequentemente, uma capacidade excepcional de calculo
mental (Anzan), que é o préximo passo natural para muitos estudantes de Soroban. Imagine
a cena de uma competicdo de Shuzan: dezenas de competidores, com seus Sorobans a
frente, manipulando as contas com uma velocidade estonteante, o som caracteristico do
clack-clack das contas preenchendo a sala, enquanto resolvem problemas aritméticos
complexos em fragbes de segundo. Essa € uma imagem poderosa do legado cultural do
Soroban.

Além das habilidades matematicas diretas, a pratica regular do Soroban € amplamente
creditada por cultivar uma série de beneficios cognitivos valiosos, que extrapolam o
dominio da matematica:

e Desenvolvimento da concentracao e do foco prolongado: A necessidade de se
concentrar intensamente nos movimentos das contas e nos nimeros envolvidos,
sem distragéo, ajuda a treinar a mente para manter o foco por periodos mais longos.
Considere um aluno que precisa resolver uma série de multiplicacbées de varios
digitos; cada etapa exige atencao total.

e Fortalecimento da meméria de trabalho e da meméria visual: O praticante de
Soroban precisa manter nimeros intermediarios em mente enquanto manipula as
contas para a proxima etapa do calculo. A propria imagem mental do Soroban com
as contas em suas posi¢oes torna-se uma ferramenta para a memoria de trabalho. A
visualizacao das contas e de seus movimentos é crucial, fortalecendo a memoria
visual-espacial.

e Estimulo a capacidade de visualizagao espacial e mental: Este é talvez um dos
beneficios mais significativos e esta diretamente ligado ao desenvolvimento do
Anzan (calculo mental com uma imagem mental do Soroban). Os alunos sao
encorajados a "ver" o Soroban em suas mentes € a manipular as contas
mentalmente. Essa pratica regular de visualizagdo tem um impacto positivo na
capacidade de raciocinio espacial. Para ilustrar, um estudante avangado, ao ouvir
"123 + 456", ndo apenas calcula, mas "vé" as contas se movendo em seu Soroban
mental.

O Soroban, portanto, € mais do que uma ferramenta de calculo; é visto no Japao e em
outras culturas que o adotaram como um instrumento de desenvolvimento mental e um
patrimdnio cultural. Sua imagem esta associada a disciplina, a precisdo, a paciéncia e a
busca pela maestria. Embora a tecnologia digital tenha transformado muitos aspectos da
vida moderna, o Soroban mantém seu lugar, simbolizando uma conexdao com uma tradicdo
de aprendizado que valoriza tanto o processo quanto o resultado.

Soroban versus Silicio: Relevéancia na Era Digital



A proliferagdo das calculadoras eletrdnicas a partir da segunda metade do século XX e,
posteriormente, a onipresenca de computadores e smartphones com capacidades de
calculo instantaneas, levantaram questionamentos inevitaveis sobre a relevancia continua
do Soroban. Se uma maquina pode fornecer a resposta para uma operacao matematica
complexa em uma fragao de segundo com o simples pressionar de alguns botdes, qual
seria o proposito de dedicar tempo e esforco para aprender a manipular um instrumento
manual centenario? Este debate, Soroban versus silicio, é pertinente e merece uma
reflexdo cuidadosa.

A chegada das calculadoras, de fato, diminuiu a necessidade do Soroban para célculos
rapidos no comércio e em muitas profissdes onde ele ja foi indispensavel. No entanto, os
defensores do Soroban argumentam, com razdo, que seu valor principal na era digital
reside ndo apenas na capacidade de calcular, mas nos beneficios educacionais e
cognitivos que sua pratica proporciona. Enquanto uma calculadora eletrénica é uma "caixa
preta" que fornece um resultado sem revelar o processo, 0 Soroban exige que o usuario
compreenda e execute ativamente cada etapa da operagdo. Para ilustrar, ao multiplicar 27
por 13 na calculadora, vocé digita os numeros e o operador, e o resultado (351) aparece. Ao
fazer a mesma operagao no Soroban, o aluno realiza uma série de adigdes e
deslocamentos de acordo com um algoritmo especifico (por exemplo, 27x10 + 27x3),
visualizando a formagao dos produtos parciais e sua soma. Essa imersao no processo
constréi uma compreensao muito mais profunda dos mecanismos da multiplicagao.

Um dos argumentos mais fortes pela continuidade do ensino do Soroban é a distingao entre
o desenvolvimento mental e a simples obtenc¢ao de resultados. O Soroban é uma
ferramenta que treina o cérebro. A concentragdo, a memoaria, a visualizagéo e, crucialmente,
a habilidade de realizar calculo mental rapido e preciso (Anzan) sdo subprodutos valiosos
do treinamento com Soroban. O Anzan, em particular, € uma capacidade que nenhuma
calculadora eletrénica pode outorgar. Imagine um engenheiro que, durante uma reuniao,
consegue estimar rapidamente a viabilidade de certas dimensdes ou custos sem precisar
recorrer a um dispositivo, ou um estudante que, ao revisar um problema, consegue
identificar um erro de calculo grosseiro por ter um bom senso numérico e habilidades de
calculo mental. Essa agilidade mental € um diferencial significativo.

Longe de ser uma reliquia obsoleta, o Soroban encontrou novas formas de se manter vivo e
relevante. Escolas de Soroban continuam a prosperar no Japao e ganharam popularidade
em muitos outros paises, incluindo o Brasil, india, China (onde o Suanpan também
experimenta um renascimento educacional) e nagbdes do Oriente Médio e Ocidente.
Competigbes internacionais de Soroban e Anzan atraem milhares de participantes,
demonstrando um vibrante interesse global. Além disso, 0 Soroban € cada vez mais
reconhecido por seu potencial em ajudar criangas com dificuldades de aprendizagem em
matematica, como a discalculia, pois sua natureza tatil e visual pode oferecer caminhos
alternativos para a compreensao numeérica.

Portanto, o Soroban nao deve ser visto como um competidor ou uma alternativa excludente
as tecnologias modernas, mas sim como uma ferramenta complementar. Aprender
Soroban pode equipar os individuos com uma base matematica sélida, agilidade mental e
habilidades cognitivas aprimoradas, que sio valiosas em qualquer campo de atuacgao,
mesmo — ou talvez especialmente — em nossa era dominada pela tecnologia digital. Ele nos



lembra que o objetivo da educagdo matematica n&o € apenas encontrar respostas, mas
desenvolver mentes capazes de pensar logicamente, resolver problemas e compreender o
mundo de forma quantitativa.

Desvendando o Soroban: Estrutura, representacao
numeérica e as primeiras manipulagcoées conscientes

Anatomia Detalhada do Soroban Moderno (1/4 contas)

Para iniciarmos nossa jornada pratica com o Soroban, é fundamental que vocé se
familiarize intimamente com cada uma de suas partes. Assim como um musico conhece
cada detalhe de seu instrumento, ou um artesao suas ferramentas, compreender a
anatomia do Soroban € o primeiro passo para domina-lo. O modelo que exploraremos é o
Soroban japonés moderno, com sua configuragédo otimizada de uma conta superior e quatro
contas inferiores por haste.

Comecemos pela Moldura (Waku - #). Esta é a estrutura externa do Soroban, geralmente
retangular, que confere rigidez e sustenta todas as outras partes. Tradicionalmente, as
molduras sao feitas de madeira de boa qualidade, como ébano, sadndalo ou carvalho, que
proporcionam durabilidade e uma sensacéo tatil agradavel. Modelos mais acessiveis ou
destinados a estudantes podem ter molduras de plastico resistente. A funcdo da waku é
simples, mas essencial: ela define o campo de trabalho e garante que as hastes
permanegam paralelas e firmes durante a manipulagédo das contas. Imagine a moldura
como o chassi de um carro, a base que permite que todos os outros componentes
funcionem em harmonia.

Atravessando a moldura, temos as Hastes ou Varas (Keta - #T). S3o eixos verticais, finos e
polidos, nos quais as contas deslizam suavemente. O material das hastes pode variar: o
bambu é tradicional e valorizado por sua leveza e resisténcia; hastes de metal (como aco
inoxidavel) oferecem grande durabilidade e um deslizar muito suave; e o plastico também é
comum em modelos de entrada. Cada keta no Soroban representa uma casa decimal —
unidades, dezenas, centenas, milhares, e assim por diante. O nimero de hastes em um
Soroban pode variar. Os modelos mais comuns para estudantes e uso geral possuem 13,
17, 21, 23 ou 27 hastes. Um Soroban com 23 hastes, por exemplo, permite trabalhar com
numeros bastante extensos, indo muito além das necessidades cotidianas da maioria das
pessoas, mas essencial para calculos mais complexos ou para praticantes avangados.
Pense em cada haste como uma coluna em um livro de contabilidade, pronta para registrar
um digito especifico de um namero.

Dividindo horizontalmente as hastes, encontramos uma pega crucial: a Viga ou Barra
Transversal (Hari - ). Esta barra fixa é o referencial absoluto para a leitura dos numeros
no Soroban. E em relagdo a hari que as contas ganham ou perdem seu valor. Quando uma
conta é movida em diregéo a hari, ela é "ativada" ou "registrada"; quando afastada dela, é
"desativada". A hari geralmente possui pequenos pontos marcadores (teijiten - E{i 57)
em sua superficie, normalmente a cada trés ou quatro hastes. Estes pontos néo sao



meramente decorativos. Sua fun¢ao principal é ajudar o usuario a designar a haste das
unidades. Por exemplo, vocé pode decidir que o ponto central, ou o primeiro ponto a direita
de um grupo de trés, marcara a casa das unidades para um determinado calculo. Isso é
especialmente Util ao lidar com numeros decimais (que veremos em um tépico futuro) ou
para facilitar a leitura de nUmeros grandes, agrupando as hastes visualmente em conjuntos
de trés, similarmente a forma como usamos pontos ou virgulas para separar milhares e
milhdes na escrita numérica ocidental. Considere esses pontos como fardis em uma costa,
guiando sua navegacao pelas casas decimais.

Agora, vamos as protagonistas do calculo: as contas. Acima da viga (hari), cada haste
possui uma Unica conta, chamada Conta Superior (Go-dama - AL ¥k). A palavra "go" (&)
em japonés significa cinco, e "dama" (¥k) significa conta ou pérola. Portanto, go-dama é a
"conta de cinco". Quando esta conta superior € movida para baixo, encostando na viga, ela
representa o valor de cinco unidades daquela respectiva haste. Se estiver na haste das
unidades, vale 5; na haste das dezenas, vale 50; na haste das centenas, vale 500, e assim
sucessivamente. Em algumas tradi¢cdes, as contas superiores sao poeticamente chamadas
de "contas do céu" (tenk - tenjiku, onde 'ten' é céu).

Abaixo da viga, cada haste possui quatro contas, chamadas Contas Inferiores (Ichi-dama
- —I%). "Ichi" (—) em japonés significa um. Cada uma dessas quatro contas inferiores,
quando movida para cima, encostando na viga, representa o valor de uma unidade daquela
respectiva haste. Se uma conta inferior na haste das unidades é movida para a viga, ela
vale 1; se duas sao movidas, valem 2 no total, e assim por diante, até 4. Se estiverem na
haste das dezenas, cada conta inferior movida para a viga valera 10, e assim por diante. As
contas inferiores sdo, por vezes, chamadas de "contas da terra" (chik - chijiku, onde 'chi' é
terra). Esta distingdo entre contas do céu (valor 5) e contas da terra (valor 1 cada) €
fundamental para a representacdo numérica.

Finalmente, um conceito crucial é o "Zero™ no Soroban. Antes de iniciar qualquer calculo
ou registrar um novo numero, o Soroban deve ser "limpo" ou "zerado". Isso significa que
todas as contas devem estar em sua posigao de repouso, ou seja, sem valor registrado. A
posicao de zero é alcangada quando todas as contas superiores (go-dama) estédo
empurradas para cima, afastadas da viga, e todas as contas inferiores (ichi-dama) estao
empurradas para baixo, também afastadas da viga. Nesse estado, nenhuma conta toca a
viga, e cada haste representa o valor zero. Dominar o0 movimento rapido e eficiente de zerar
0 Soroban é uma das primeiras habilidades a serem adquiridas.

Conhecer esses componentes — moldura, hastes, viga, contas superiores e inferiores, e os
pontos marcadores — ndo é apenas memorizar nomes. E entender como eles interagem
para criar um sistema elegante e eficiente de representagdo numérica e calculo. Ao segurar
um Soroban, sinta o material da moldura, a suavidade com que as contas deslizam nas
hastes, a firmeza da viga. Essa conexao tatil € o inicio de sua jornada para desvendar os
segredos desta fascinante ferramenta matematica.

A Légica da Representagao Numeérica no Soroban



Compreendida a anatomia do Soroban, o préximo passo € internalizar a l6gica pela qual os
numeros ganham vida em suas hastes e contas. O principio é simples, mas profundamente
engenhoso, baseado no movimento das contas em relagéo a viga central (hari).

O Conceito de "Valor Registrado" é a chave. Uma conta no Soroban sé possui valor
numeérico quando € ativada, ou seja, quando € movida de sua posi¢ao de repouso para
encostar na viga. Se uma conta superior esta afastada da viga, Ia no topo da haste, ela ndo
tem valor. Se uma conta inferior esta la embaixo, longe da viga, ela também nao tem valor.
A viga é como uma linha de contagem: o que a toca é contado.

Vamos agora detalhar como os Digitos de 0 a 9 sao representados em uma unica haste.
Para estes exemplos, imagine que estamos utilizando a haste que vocé designou como a
casa das unidades. Lembre-se: cada haste opera independentemente para representar um
digito, mas todas seguem a mesma logica.

e Representando o 0: Este é o estado "limpo" ou "zerado" da haste. A conta superior
(go-dama) esta totalmente para cima, longe da viga. As quatro contas inferiores
(ichi-dama) estao totalmente para baixo, também longe da viga. Nenhuma conta
toca a viga. Simples assim: auséncia de contato, auséncia de valor.

e Representando o 1: Para registrar o numero 1, vocé utilizara o dedo polegar
(veremos os movimentos dos dedos em detalhe no proximo subtdpico) para mover
uma conta inferior (ichi-dama) para cima, até que ela encoste suavemente na viga.
Apenas essa conta inferior esta tocando a viga. As outras trés contas inferiores
permanecem embaixo, e a conta superior permanece em cima.

e Representando o 2: De forma similar, para o nimero 2, vocé move duas contas
inferiores para cima, até a viga. Agora, duas ichi-damas estédo ativadas. As outras
duas inferiores e a superior continuam em repouso.

e Representando o 3: Para o numero 3, mova trés contas inferiores para cima, em
diregcéo a viga. Trés ichi-damas ativas.

e Representando o 4: Para o niumero 4, mova todas as quatro contas inferiores
para cima, tocando a viga. Todas as ichi-damas da haste estdo agora ativadas. A
go-dama (conta superior) permanece em sua posi¢ao superior, sem tocar a viga.

e Representando o 5: Aqui a légica muda um pouco, utilizando a conta superior. Para
registrar o numero 5, vocé utilizara o dedo indicador para mover a conta superior
(go-dama) para baixo, até que ela encoste na viga. Simultaneamente (ou como um
segundo passo de limpeza, se necessario), certifique-se de que todas as quatro
contas inferiores estejam em sua posigao de repouso, para baixo, afastadas da viga.
O valor 5 é representado unicamente pela go-dama ativada. Imagine que a viga é
uma linha magica: a conta do céu desceu e, sozinha, ja representa cinco unidades.

e Representando o 6: O numero 6 é uma combinacgao. Ele é formado por 5 + 1.
Portanto, a conta superior (go-dama) é movida para baixo (valendo 5) E uma
conta inferior (ichi-dama) é movida para cima (valendo 1). Ambas, a go-dama e
uma ichi-dama, estaréo tocando a viga.

e Representando o 7: Seguindo a mesma ldgica, 7 € 5 + 2. A conta superior é
ativada (para baixo), e duas contas inferiores sdo ativadas (para cima).

e Representando o 8: O numero 8 é 5 + 3. A conta superior esta na viga, e trés
contas inferiores também estdo na viga.



e Representando o 9: Finalmente, o numero 9 é 5 + 4. A conta superior esta na
viga, e todas as quatro contas inferiores também estdo na viga. Esta é a
capacidade maxima de representacdo de uma Unica haste no Soroban moderno: a
go-dama (5) mais as quatro ichi-damas (4x1) somam 9.

E crucial praticar a visualizagdo desses estados. Para cada digito de 0 a 9, feche os olhos e
tente "ver" a configuragédo das contas na haste. Observe como os valores de 1 a 4 sdo
construidos progressivamente com as contas inferiores, como o 5 é uma transicao para a
conta superior, € como os valores de 6 a 9 combinam a conta superior com as inferiores.
Essa familiaridade visual e mental é a base para a velocidade e precisdo no Soroban.

Representando Numeros com Multiplos Digitos

Uma vez que vocé compreenda como representar cada digito de 0 a 9 em uma unica haste,
expandir essa légica para numeros com multiplos digitos € um processo direto e intuitivo,
espelhando nosso sistema de numeragao posicional.

Primeiramente, é crucial A Escolha da Haste das Unidades. Como mencionado
anteriormente, a viga (hari) do Soroban geralmente possui pontos marcadores (teijiten).
Antes de registrar um numero, vocé deve decidir qual haste servira como a casa das
unidades. Uma convengao comum € escolher um dos pontos marcadores para esta
finalidade. Por exemplo, em um Soroban de 23 hastes, vocé pode escolher o terceiro ou
quarto ponto marcador da direita como sua haste de unidades. Isso lhe da espaco a
esquerda para digitos de ordens superiores (dezenas, centenas, etc.) e, se necessario,
espaco a direita para casas decimais (um topico para mais tarde). Nao ha uma regra rigida,
mas a consisténcia é importante para evitar erros. Para iniciantes, usar um ponto
claramente visivel como referéncia é altamente recomendavel.

Uma vez definida a haste das unidades, a Leitura e Escrita de Niumeros no Soroban
segue a convengao padrao do sistema decimal: as ordens aumentam da direita para a
esquerda. A haste imediatamente a esquerda da haste das unidades representa as
dezenas; a préxima a esquerda, as centenas; a seguinte, os milhares, e assim por diante.
Ao registrar um niimero no Soroban, vocé o "escreve" da mesma forma, colocando o digito
das unidades na haste das unidades, o digito das dezenas na haste das dezenas, etc.

Vamos a alguns Exemplos Praticos Detalhados:

1. Representar o numero 27:

o Primeiro, certifique-se de que seu Soroban esteja "limpo" (zerado).

o Designe uma haste para as unidades (por exemplo, a que tem um ponto
marcador).

o Na haste das unidades, represente o digito 7. Para isso, mova a conta
superior (go-dama, valendo 5) para baixo, em dire¢ao a viga, e duas contas
inferiores (ichi-damas, valendo 1 cada) para cima, também em direcao a
viga. (5+2=7).

o Na haste imediatamente a esquerda (a haste das dezenas), represente o
digito 2. Mova duas contas inferiores para cima, em direcao a viga.

o Agora, seu Soroban mostra o niumero 27. A haste das dezenas tem '2'
registrado, e a haste das unidades tem '7' registrado.



2. Representar o numero 105:

O
O

Zere o Soroban. Defina sua haste de unidades.

Na haste das unidades, represente o digito 5. Mova a conta superior para
baixo, em diregéo a viga. Certifique-se de que as contas inferiores desta
haste estejam afastadas da viga.

Na haste das dezenas (a esquerda da haste das unidades), represente o
digito 0. Isso significa que nenhuma conta deve tocar a viga nesta haste. A
conta superior permanece para cima, € as quatro contas inferiores
permanecem para baixo.

Na haste das centenas (a esquerda da haste das dezenas), represente o
digito 1. Mova uma conta inferior para cima, em dire¢do a viga.

Seu Soroban agora exibe 105. E crucial observar a haste das dezenas
representando o zero — a auséncia de valor naquela posigao é significativa.

3. Representar o numero 3.864:

O

o

Zere o Soroban. Defina a haste das unidades.

Haste das unidades (mais a direita das quatro que usaremos): represente 4
(quatro contas inferiores para cima).

Haste das dezenas: represente 6 (conta superior para baixo, uma conta
inferior para cima).

Haste das centenas: represente 8 (conta superior para baixo, trés contas
inferiores para cima).

Haste dos milhares (mais a esquerda): represente 3 (trés contas inferiores
para cima).

Visualize este numero no Soroban: cada haste com sua configuragéo
especifica, juntas formando 3.864.

4. Representar o numero 15.920:

O

o

o

Zere o Soroban. Defina a haste das unidades.

Haste das unidades: represente 0 (nenhuma conta na viga).

Haste das dezenas: represente 2 (duas contas inferiores para cima).

Haste das centenas: represente 9 (conta superior para baixo, quatro contas
inferiores para cima).

Haste dos milhares: represente 5 (conta superior para baixo).

Haste das dezenas de milhar: represente 1 (uma conta inferior para cima).
Este exemplo ilustra como numeros maiores ocupam mais hastes e como a
haste das unidades com valor zero é fundamental para a correta
representacao do numero.

Um habito essencial é sempre "Limpar" o Soroban antes de iniciar um novo niumero ou
célculo. Zerar o Soroban garante que nao haja valores residuais de operagdes anteriores
interferindo no seu trabalho atual. O movimento de zerar geralmente envolve passar o dedo
indicador (ou uma combinacao de dedos, dependendo da preferéncia e do tamanho do
Soroban) ao longo da viga, varrendo as contas superiores para cima e, com o polegar ou a
lateral da méo, varrendo as contas inferiores para baixo. Pratique este movimento até que
se torne rapido e automatico. Pense nisso como apagar um quadro antes de escrever algo
novo — uma tela limpa para novas ideias e calculos.



As Primeiras Manipulacdes Conscientes: Postura e Manejo dos Dedos
(Yubitsukai - ¥5{#1)

Dominar o Soroban nao é apenas entender sua estrutura e como os numeros sao
representados; é também, e fundamentalmente, sobre a técnica fisica de manipular as
contas. A eficiéncia, a velocidade e a precisdo no Soroban dependem enormemente do
correto manejo dos dedos, conhecido em japonés como Yubitsukai (8% L), que significa
literalmente "uso dos dedos". Adotar a postura correta e os movimentos de dedos
adequados desde o inicio é crucial para construir uma base sélida.

Comecemos pela Postura Correta ao Usar o Soroban. Embora possa parecer um detalhe
menor, uma boa postura contribui para o conforto, a concentragcédo e a prevencgao da fadiga
durante sessdes de pratica mais longas.

e Sente-se ereto: Mantenha as costas retas, mas relaxadas. Evite curvar-se sobre o
Soroban, pois isso pode causar tensdo no pescogo e nas costas.

o Distancia adequada: Coloque o Soroban sobre uma superficie plana e estavel, a
uma distancia confortavel de vocé. Seus bracos devem estar relaxados, com os
cotovelos formando um angulo de aproximadamente 90 graus ou um pouco mais
aberto.

e Como segurar o Soroban: Geralmente, a mao ndo dominante (a esquerda, para
destros) é usada para estabilizar levemente o Soroban, apoiando-o na mesa. Isso
evita que ele deslize durante a manipulagéo das contas. Os dedos da mao esquerda
nao participam ativamente do célculo na maioria das técnicas basicas.

Os Dedos Protagonistas da mao dominante (a direita, para destros) sao o polegar
(oyayubi - #1E) e o indicador (hitosashiyubi - A ZL15). Esses dois dedos fardo a maior
parte do trabalho de mover as contas com precisao e rapidez.

e Polegar (Oyayubi): Sua principal fungdo é mover as contas inferiores (ichi-dama)
PARA CIMA, ou seja, em direcdo a viga, para adicionar seus valores (1, 2, 3 ou 4).
O movimento é como um leve toque para cima, usando a polpa do dedo.

e Indicador (Hitosashiyubi): Este dedo é mais versatil. Ele é usado para mover as
contas inferiores (ichi-dama) PARA BAIXO, afastando-as da viga, para subtrair
seus valores. Além disso, o indicador é responsavel por todos os movimentos da
conta superior (go-dama), tanto para baixo (para adicionar 5) quanto para cima
(para subtrair 5).

Agora, vamos detalhar os Movimentos Fundamentais:

1. Adicionar contas inferiores (para registrar 1, 2, 3 ou 4):
o Para adicionar 1: Use a ponta do polegar para empurrar uma conta inferior
para cima até a viga.
o Para adicionar 2, 3 ou 4 de uma vez (por exemplo, se a haste esta zerada e
vocé quer colocar '4'): O polegar pode mover multiplas contas inferiores
juntas num unico movimento fluido para cima. Imagine o polegar "varrendo" o
numero desejado de contas para a viga.



o Exemplo pratico: Se a haste das unidades esta zerada e vocé quer registrar
'3', posicione o polegar abaixo das trés primeiras contas inferiores e, num
movimento suave, empurre-as simultaneamente para cima até a viga.

2. Subtrair contas inferiores (para remover 1, 2, 3 ou 4):

o Para subtrair 1 (ou mais): Use a ponta do indicador para empurrar a(s)
conta(s) inferior(es) desejada(s) para baixo, afastando-a(s) da viga.

o Exemplo prético: Se a haste das unidades mostra '4' (quatro contas inferiores
na viga) e vocé quer subtrair '2', use o indicador para empurrar duas dessas
contas para baixo.

3. Adicionar a conta superior (para fazer 5 ou adicionar 5 a um valor existente):

o Use a ponta do indicador para puxar a conta superior (go-dama) para baixo,
até que ela encoste na viga.

o Exemplo pratico: Se a haste esta zerada e vocé quer registrar '5', seu
indicador move a go-dama para baixo.

4. Subtrair a conta superior (para desfazer 5 ou subtrair 5 de um valor existente):

o Use a ponta do indicador para empurrar a conta superior (go-dama) para
cima, afastando-a da viga.

o Exemplo pratico: Se a haste mostra '5' e vocé quer zera-la, seu indicador
move a go-dama para cima.

Os Movimentos Combinados sio essenciais para registrar os nimeros 6, 7, 8 € 9, ou para
realizar operacdes que envolvam simultaneamente a conta superior e as inferiores. Estes
movimentos requerem coordenacao entre o polegar e o indicador e sao frequentemente
descritos como um "movimento de pinga" (tsumamu - #§¢).

e Colocar 6 (5+1): Se a haste esta zerada, para registrar '6', vocé deve mover a conta
superior para baixo (com o indicador) E uma conta inferior para cima (com o
polegar). Idealmente, esses dois movimentos acontecem quase simultaneamente,
como se seus dedos estivessem "pingando" o valor 6 na viga. O indicador puxa a
go-dama para baixo enquanto o polegar empurra uma ichi-dama para cima.

e Colocar 7 (5+2), 8 (5+3), 9 (5+4): A mesma técnica de pinga é usada, ajustando o
numero de contas inferiores movidas pelo polegar.

e Limpar 6, 7, 8 ou 9: O movimento reverso também utiliza a pinga. Por exemplo,
para limpar '6' (remover 5 e 1), o indicador empurra a go-dama para cima enquanto
o polegar (ou indicador, dependendo da preferéncia e da situagcao) empurra a
ichi-dama para baixo. A coordenacgéao é chave.

A importancia da precisao, suavidade e economia de movimentos nao pode ser
subestimada. Evite movimentos bruscos ou exagerados. Os dedos devem parecer "dangar
sobre as contas", com leveza e eficiéncia. Cada movimento desnecessario consome tempo
e energia mental. Pratique os movimentos lentamente no inicio, focando na corregéo e na
fluidez, e a velocidade vira naturalmente com a repeticao.

Exercicios Iniciais Simples para praticar o Yubitsukai:
1. Ciclo dos Digitos: Em uma unica haste (a das unidades), comece com ela zerada.

o Coloque '1' (polegar). Limpe "1' (indicador).
o Coloque '2' (polegar). Limpe '2' (indicador).



...até'4".
Coloque '5' (indicador). Limpe '5' (indicador).
Coloque '6' (pinga polegar/indicador). Limpe '6' (pinga reversa).
...até'9".
Repita este ciclo varias vezes, aumentando gradualmente a velocidade, mas
sempre priorizando a precisao.
2. Contagem Progressiva e Regressiva em uma Haste:
o Comece com a haste zerada.
o Coloque 1, depois mude para 2 (adicionando mais uma conta inferior), depois
3, 4.
De 4, mude para 5 (limpando as 4 inferiores e adicionando a superior).
De 5, mude para 6 (adicionando uma inferior), depois 7, 8, 9.
Agora, faga o processo inverso: de 9 para 8 (removendo uma inferior), 7, 6, 5
(removendo as inferiores e a superior, e depois colocando apenas a superior,
ou limpando tudo e colocando 5), 4, 3, 2, 1, 0.
3. Registrar e Limpar Niumeros de Multiplos Digitos:
o [Escolha numeros aleatérios de dois ou trés digitos (e.g., 37, 182, 509).
o Pratique registra-los rapidamente no Soroban, prestando atengéo a haste
correta para cada digito e aos movimentos dos dedos.
o Ap6s registrar cada numero, limpe o Soroban completamente e rapidamente.
4. Pratica da Zeragem Rapida: Periodicamente, "embaralhe" as contas em varias
hastes e pratique o movimento de varredura para zerar o Soroban o mais rapido e
eficientemente possivel.

O O O O O

Lembre-se, a fase inicial de aprendizado do Yubitsukai & sobre construir memoria muscular.
Seja paciente consigo mesmo. Com pratica consistente, esses movimentos se tornarao uma
segunda natureza.

Desenvolvendo a "Sensacao das Contas" e a Conexao Mente-Soroban

A medida que vocé pratica os movimentos fundamentais e a representacdo numérica, um
novo nivel de interagdo com o Soroban comega a emergir. Inicialmente, é natural que vocé
precise olhar constantemente para as hastes e contas, verificando cada movimento e o
valor resultante. No entanto, o objetivo é progredir para além dessa dependéncia visual e
desenvolver o que podemos chamar de "sensag¢ao das contas™ — uma percepcao tatil e
cinestésica dos numeros no Soroban.

Essa transicao envolve confiar cada vez mais no feedback tatil dos seus dedos ao mover as
contas e na imagem mental que vocé constréi da configuragdo do Soroban. E como
aprender a digitar sem olhar para o teclado; seus dedos "sabem" onde estdo as teclas. No
Soroban, seus dedos aprendem a "sentir" se moveram uma, duas ou quatro contas
inferiores, ou se a conta superior esta engajada, muitas vezes sem a necessidade de uma
confirmacgao visual detalhada para cada pequeno ajuste.

A importancia de "sentir" o valor registrado reside na eficiéncia e na preparacao para o
calculo mental (Anzan). Se vocé consegue registrar ou alterar um nimero no Soroban com
movimentos precisos e confiantes, baseando-se mais na sensagao e na imagem mental do



que na verificagao visual constante, seus calculos se tornardo mais rapidos e fluidos. Vocé
comeca a "pensar com o Soroban" de uma forma mais integrada.

Exercicios para desenvolver essa sensibilidade:

1. Colocar Numeros com Olhos Fechados (ou Desviados):

o Comece com numeros simples de um digito. Anuncie o digito (por exemplo,
"sete").

o Tente colocar o '7' na haste das unidades sem olhar diretamente para ela, ou
mesmo com os olhos fechados por um breve momento. Concentre-se na
sensacao do movimento de pinga do seu polegar e indicador.

o Apébs o movimento, abra os olhos e verifique. Com a pratica, sua precisao
aumentara.

o Progrida para numeros de dois digitos. Por exemplo, anuncie "vinte e
quatro". Tente registrar 0 '2' na haste das dezenas e 0 '4' na haste das
unidades, minimizando a dependéncia visual.

2. "Leitura” Tatil:

o Peca a alguém para colocar um numero simples no Soroban sem que vocé
veja.

o Com os olhos vendados ou desviados, tente "ler" o nUmero tocando
suavemente as contas na viga com seus dedos (indicador e polegar). Sinta
se a conta superior esta ativa e quantas contas inferiores estdo ativas em
cada haste.

o Este exercicio é desafiador, mas aguca incrivelmente a sensibilidade tatil.

3. Movimentos Sequenciais Rapidos:

o Escolha uma sequéncia simples, como adicionar '1' repetidamente a uma
haste (1, 2, 3, 4, depois a transicéo para 5, depois 6, 7, 8, 9).

o Tente executar a sequéncia com fluidez, focando na sensacao ritmica dos
movimentos e na imagem mental da transigéo das contas (especialmente a
troca entre 4 e 5, e a limpeza de 9 para preparar para o proximo ciclo ou para
levar para a proxima haste em uma adicao real).

Essa conexao inicial entre sua mente, seus dedos e o Soroban fisico & a semente
indispensavel para o desenvolvimento do calculo mental avangado, o Anzan. No Anzan, o
praticante visualiza um Soroban em sua mente e realiza os calculos manipulando
mentalmente suas contas. Essa habilidade nao surge do nada; ela é construida sobre uma
base sélida de experiéncia com o Soroban fisico, onde a "sensagéo das contas" e a imagem
mental clara de sua operacao tornam-se profundamente internalizadas. O Soroban fisico,
através dessa pratica consciente e sensorial, comecga a se transformar de um objeto externo
em uma ferramenta internalizada do pensamento matematico. Cada clique de conta sentido,
cada movimento preciso do dedo, esta pavimentando o caminho para uma compreensao
mais agil e intuitiva dos numeros.



Adicao descomplicada com o Soroban: Dominando as
contas de somar e a légica dos "empréstimos"
positivos

Revisao Rapida: Preparando o Terreno para a Adigao

Antes de mergulharmos nas técnicas de adigdo propriamente ditas, vamos assegurar que
nossa base esteja solida. Uma preparacao cuidadosa € como afinar um instrumento antes
de um concerto: garante que a melodia (nossos calculos) soe clara e precisa.

Primeiramente, lembre-se sempre da importancia de um Soroban zerado. Antes de iniciar
qualquer nova soma, certifique-se de que todas as contas superiores estejam afastadas da
viga (para cima) e todas as contas inferiores também estejam afastadas (para baixo). Cada
haste deve representar o valor zero. Essa "limpeza" evita que numeros de calculos
anteriores interfiram no seu resultado atual, garantindo a precisdo. Imagine que vocé esta
prestes a pintar um quadro; vocé comecaria com uma tela em branco, correto? O Soroban
zerado é a sua tela em branco.

Em seguida, estabelega com clareza a haste das unidades. Utilize os pontos marcadores
na viga (hari) como referéncia. Para os exemplos que se seguirdo, a menos que
especificado de outra forma, consideraremos uma haste de referéncia (por exemplo, o
primeiro ponto a direita do centro do Soroban) como nossa casa das unidades. Esta decisdo
inicial organiza o seu "campo de trabalho" e assegura que vocé esteja registrando os
valores nas ordens decimais corretas.

E crucial também que vocé tenha confianga na representacdo dos numeros. Recorde-se
de como formar cada digito de 0 a 9 em uma Unica haste — a danga entre as contas
inferiores (ichi-damas) e a conta superior (go-dama). Além disso, a representagéo de
numeros com multiplos digitos (como 27, 105, 3864) deve ser uma segunda natureza, com
cada digito ocupando sua respectiva haste (unidades, dezenas, centenas, etc.).

Por fim, mas nao menos importante, revise mentalmente os movimentos corretos dos
dedos (Yubitsukai). Lembre-se: o polegar é o seu principal aliado para mover as contas
inferiores para cima (adicionando valor 1, 2, 3 ou 4). O indicador é versatil, responsavel por
mover as contas inferiores para baixo (subtraindo valor), e por todos os movimentos da
conta superior — para baixo (adicionando 5) e para cima (subtraindo 5). A precisédo e a
suavidade nesses movimentos sdo a chave para a fluidez na adicao.

Com esses fundamentos revisados e firmes em sua mente e em seus dedos, estamos
prontos para comecar a somar!

Adicao Simples (Sem "Vai Um" ou Complementos)

Iniciaremos com os cenarios mais diretos de adigdo, aqueles em que as contas necessarias
estao prontamente disponiveis na haste, sem a necessidade de recorrer a técnicas de
complemento ou ao "vai um" para a proxima haste. Estes s&o os blocos de construgdo da
adicdo no Soroban.



Adicionando contas inferiores diretamente:

Esta é a forma mais basica de adigdo. Ocorre quando vocé precisa adicionar um valor de 1,
2, 3 ou 4, e ha contas inferiores suficientes em sua posig¢ao de repouso (afastadas da viga,
para baixo) para serem movidas para cima.

e Exemplo1:1+2

1. Zere o Soroban. Defina sua haste das unidades.

2. Registre a primeira parcela (1): Na haste das unidades, mova uma conta
inferior para cima, em diregéo a viga, usando o polegar. O Soroban mostra
"1,

3. Adicione a segunda parcela (2): Na mesma haste das unidades, vocé
precisa adicionar mais '2'. Olhe para as contas inferiores restantes. Ha trés
contas inferiores ainda na posig¢ao de repouso. Com o polegar, mova mais
duas contas inferiores para cima, em direcéo a viga.

4. Resultado: Agora, trés contas inferiores estdo encostadas na viga na haste
das unidades. O Soroban mostra '3'. Portanto, 1 + 2 = 3.

5. Imagine aqui a seguinte situagdo: Vocé tem 1 moeda (representada pela
primeira conta movida). Seu amigo Ihe da mais 2 moedas (as duas contas
seguintes movidas). Agora vocé tem 3 moedas.

e Exemplo2:2+2

1. Zere o Soroban.

2. Registre 2: Mova duas contas inferiores para cima na haste das unidades
com o polegar.

3. Adicione 2: Ainda ha duas contas inferiores disponiveis embaixo. Mova
essas duas contas inferiores para cima com o polegar.

4. Resultado: Quatro contas inferiores estao agora na viga. O Soroban mostra
'4'. Assim, 2 + 2 = 4.

Envolvendo a conta superior diretamente:

Este tipo de adicdo ocorre quando a conta superior (go-dama, valendo 5) esta envolvida,
seja sendo ela mesma adicionada, ou tendo contas inferiores adicionadas a ela.

e Exemplo3:3+5

1. Zere o Soroban.

2. Registre 3: Mova trés contas inferiores para cima na haste das unidades
com o polegar.

3. Adicione 5: Para adicionar '5', use o dedo indicador para mover a conta
superior (go-dama) para baixo, até que ela encoste na viga. As trés contas
inferiores que ja estavam la permanecem.

4. Resultado: A conta superior esta na viga (valendo 5) e trés contas inferiores
também estio na viga (valendo 3). O Soroban mostra '8' (5 + 3). Portanto, 3
+5=8.

e Exemplo4:5+3

1. Zere o Soroban.

2. Registre 5: Mova a conta superior para baixo na haste das unidades com o
indicador.



4.

Adicione 3: Com o polegar, mova trés contas inferiores para cima, em
direcdo a viga. A conta superior permanece onde esta.

Resultado: A conta superior (5) e trés contas inferiores (3) estdo na viga. O
Soroban mostra '8'. Assim, 5 + 3 = 8.

e Exemplo 5: 1+ 5 + 2 (uma soma com trés parcelas)

1.
2.
3.

4.
5.

Zere o Soroban.

Registre 1: Uma conta inferior para cima (polegar).

Adicione 5: Conta superior para baixo (indicador). O Soroban agora mostra
6.

Adicione 2: Duas contas inferiores para cima (polegar).

Resultado: Conta superior (5) e trés contas inferiores (1+2=3) na viga. O
Soroban mostra '8'.

Pratica com numeros de muiltiplos digitos (sem "vai um" entre colunas):

Quando somamos numeros com mais de um digito e ndo ha necessidade de "transportar”
valores entre as hastes (colunas), a adicao é feita haste por haste. No Soroban, € comum
realizar operacgdes, incluindo a adi¢do, da esquerda para a direita, ou seja, comegando
pela haste de maior valor (a mais a esquerda que contém um digito) e progredindo para a
haste das unidades. Esta abordagem difere da adicao em papel (direita para a esquerda),
mas é vantajosa no Soroban, pois ajuda na estimativa do resultado e facilita o fluxo do
céalculo mental (Anzan) posteriormente.

e Exemplo 6: 12 + 26

1.
2.

3.

4.

Zere o Soroban. Defina a haste das unidades e das dezenas.
Registre a primeira parcela (12):

m Haste das dezenas: Mova uma conta inferior para cima (valor 10).

m Haste das unidades: Mova duas contas inferiores para cima (valor 2).
O Soroban mostra '12'.

Adicione a segunda parcela (26), comegando pela esquerda (dezenas):

m Haste das dezenas: Vocé tem '1' registrado. Quer adicionar '2' (da
parcela '26'). Com o polegar, mova mais duas contas inferiores para
cima nesta haste. Agora, a haste das dezenas mostra '3' (1+2).

m Haste das unidades: Vocé tem '2' registrado. Quer adicionar '6' (da
parcela '26'). Para adicionar 6, use 0 movimento de "pinga": com o
indicador, mova a conta superior (5) para baixo; com o polegar, mova
uma conta inferior (1) para cima. A haste das unidades agora mostra
'8' (2+6, ou 2+5+1).

Resultado: A haste das dezenas mostra '3', e a haste das unidades mostra
'8". O Soroban exibe '38'. Portanto, 12 + 26 = 38.

e Exemplo 7: 314 + 152

1.
2.
3.

Zere o Soroban. Defina as hastes das unidades, dezenas e centenas.
Registre 314.
Adicione 152 (da esquerda para a direita):
m Haste das centenas: Tem '3'. Adicione '1'. Mova uma conta inferior
para cima. Agora mostra '4'.
m Haste das dezenas: Tem '1'. Adicione '5'. Mova a conta superior para
baixo. Agora mostra '6' (1+5).



m Haste das unidades: Tem '4'. Adicione '2'. Mova duas contas
inferiores para cima. Agora mostra '6' (4+2).
4. Resultado: O Soroban mostra '466'.

Pratique esses exemplos simples até que os movimentos dos dedos se tornem fluidos e a
leitura dos resultados seja instantanea. Esta base é essencial antes de avangarmos para
situacdes que exigem os complementos.

A Légica dos Complementos: O Coragdo da Adigdo no Soroban

Até agora, somar foi uma questao de simplesmente adicionar contas que estavam
disponiveis. Mas o que acontece quando vocé quer adicionar um numero e nao ha contas
suficientes na posicao de repouso para representa-lo diretamente? Por exemplo, se vocé
tem '4' em uma haste (quatro contas inferiores na viga) e quer adicionar '1', ndo ha mais
contas inferiores disponiveis para mover para cima. E aqui que entra a beleza e a
engenhosidade dos complementos, também conhecidos como "amigos".

No Soroban, a adicao que nao pode ser feita diretamente é realizada utilizando dois tipos
principais de complementos: complementos em relagdo a 5 e complementos em relacéo a
10. Entender e dominar essas técnicas é o coragao pulsante da adigao (e, como veremos
mais tarde, da subtragédo) no Soroban.

Complementos em Relagio a 5 (Go-Dama no Kaho - ¥ D fnj% - Adigdo usando a
conta de 5):

Esta técnica € usada quando vocé precisa adicionar 1, 2, 3 ou 4 a um numero ja existente
em uma haste, ndo ha contas inferiores suficientes para fazer a adig¢ao direta, MAS a conta
superior (go-dama, valendo 5) esta disponivel (ou seja, esta para cima, afastada da viga).

A ideia central é: para adicionar X (onde X é 1, 2, 3 ou 4), vocé adiciona 5 e depois
subtrai o "amigo” de X em relagdo a 5. Os "amigos de 5" s&o pares de niumeros que
somam 5:

o 1e4(1+4=5)
e 2e3(2+3=5)

Vamos ver cada caso:

1. Para adicionar 1 (+1), usando o complemento de 5: Adicionar 5, Subtrair 4 (+5,
-4).
o Situagao: Vocé precisa adicionar 1, mas nao ha contas inferiores disponiveis
e a conta de 5 esta livre. O Unico caso € quando vocé tem '4' na haste.
o Exemplo: 4 +1
1. Zere o Soroban. Registre '4' na haste das unidades (quatro contas
inferiores para cima).
2. Adicione 1: Vocé quer adicionar '1'. Nao ha contas inferiores livres. A
conta de 5 esta para cima (disponivel).
3. Aplique aregra (+5, -4):



m Com o indicador, mova a conta de 5 para baixo (adicionando
5). Agora a haste parece ter 5 (superior) + 4 (inferiores) =9, o
que nao é o objetivo ainda.
m Imediatamente, com o indicador, mova as quatro contas
inferiores para baixo (subtraindo 4).
4. Resultado: Apenas a conta de 5 permanece na viga. O Soroban
mostra '5'. Portanto, 4 + 1 = 5.
5. Ldgica do "empréstimo positivo": Vocé queria +1. Vocé "pegou
emprestado” 5 (um valor maior), e como 5 é 4 a mais do que 1, vocé
"devolveu" esse excesso de 4.

2. Para adicionar 2 (+2), usando o complemento de 5: Adicionar 5, Subtrair 3 (+5,

-3).

o

Situagao: Vocé precisa adicionar 2, ndo ha duas contas inferiores
disponiveis, mas a conta de 5 esta livre. Isso ocorre quando vocé tem '3' ou
'4' na haste.
Exemplo: 3 + 2
1. Zere. Registre '3' (trés contas inferiores para cima).
2. Adicione 2: (+5, -3).
m Mova a conta de 5 para baixo (indicador).
m Mova trés contas inferiores para baixo (indicador).
3. Resultado: '5'. (3 +2=5).
Exemplo: 4 + 2
1. Zere. Registre '4'.
2. Adicione 2: (+5, -3).
m Conta de 5 para baixo.
m Trés contas inferiores para baixo (das quatro que estavam
ativas). Uma conta inferior permanece ativa.
3. Resultado: Conta de 5 na viga e uma conta inferior na viga. O
Soroban mostra '6'. (4 + 2 = 6).

3. Para adicionar 3 (+3), usando o complemento de 5: Adicionar 5, Subtrair 2 (+5,

-2).

o

Situagao: Adicionar 3, sem trés contas inferiores disponiveis, mas com a
conta de 5 livre. Ocorre quando se tem '2', '3' ou '4' na haste.
Exemplo: 2 +3
1. Zere. Registre '2'.
2. Adicione 3: (+5, -2).
m Conta de 5 para baixo.
m Duas contas inferiores para baixo.
3. Resultado: '5'. (2 + 3 =5).
Exemplo: 4 + 3
1. Zere. Registre '4'.
2. Adicione 3: (+5, -2).
m Conta de 5 para baixo.
m Duas contas inferiores para baixo (das quatro ativas). Duas
contas inferiores permanecem ativas.
3. Resultado: Conta de 5 e duas inferiores na viga. Soroban mostra '7".
4+3=7).



4. Para adicionar 4 (+4), usando o complemento de 5: Adicionar 5, Subtrair 1 (+5,
-1).
o Situacao: Adicionar 4, sem quatro contas inferiores disponiveis, mas com a
conta de 5 livre. Ocorre quando se tem '1', '2', '3' ou '4' na haste.
o Exemplo:1+4
1. Zere. Registre '1".
2. Adicione 4: (+5, -1).
m Conta de 5 para baixo.
m Uma conta inferior para baixo.
3. Resultado: '5'. (1 +4 =5).
o Exemplo:4+4
1. Zere. Registre '4'.
2. Adicione 4: (+5, -1).
m Conta de 5 para baixo.
m Uma conta inferior para baixo (das quatro ativas). Trés contas
inferiores permanecem ativas.
3. Resultado: Conta de 5 e trés inferiores na viga. Soroban mostra '8'.
(4+4=28).

A manipulacao dos dedos para essas operagdes com complemento de 5 geralmente
envolve o dedo indicador para todos os movimentos: ele puxa a conta de 5 para baixo e
empurra as contas inferiores (o "amigo") para baixo. Pratique cada um desses casos até
que a regra (+5, -AmigoDe5) se torne automatica.

Complementos em Relagio a 10 (Jii-Ho - +4# % ou Kurikaeshi no Kahé -
&Y _EAY D% - Adigdo com "Vai Um")

Esta é a segunda técnica fundamental de complemento, usada quando a adigdo em uma
haste resulta em um valor igual ou superior a 10. E a maneira como o Soroban lida com o
famoso "vai um" da aritmética tradicional.

A ideia central é: para adicionar X (onde X é 1 a 9) a um niumero Y em uma haste, se
(Y+X) 2 10, vocé subtrai o "amigo" de X em relagédo a 10 da haste atual, e entao
adiciona 1 (‘vai um’') na préxima haste a esquerda (a de ordem imediatamente
superior).

Os "amigos de 10" (ou complementos de 10) sdo pares de niumeros que somam 10:

1e 9 (1+9=10)
2 e 8 (2+8=10)
3e7(3+7=10)
4 e 6 (4+6=10)
5e 5 (5+5=10)

Vamos explorar com exemplos:

1. Para adicionar 1 (+1), resultando em 10 ou mais (e.g., 9+1): Subtrair 9 da haste
atual, Adicionar 1 na préxima haste a esquerda.
o Exemplo: 9 +1



4.

. Zere. Registre '9' na haste das unidades (conta de 5 para baixo,

quatro inferiores para cima).
Adicione 1: Vocé quer adicionar '"1'. A haste ja esta no maximo (9). O
amigo de 1 (para 10) € 9.
Aplique a regra (-9 na atual, +1 na préxima):
m Na haste das unidades, subtraia 9. Para fazer isso, mova a
conta de 5 para cima e as quatro contas inferiores para baixo.
A haste das unidades fica com '0'.
m Na haste das dezenas (a esquerda), adicione 1 (mova uma
conta inferior para cima).
Resultado: Haste das dezenas mostra '1', haste das unidades mostra
'0". O Soroban exibe '"10".

2. Para adicionar 7 (+7), usando o complemento de 10. (Amigo de 7 para 10 é 3).
Regra: Subtrair 3 da haste atual, Adicionar 1 na préxima haste a esquerda.
o Exemplo:8+7

1.
2.
3.

4.

Zere. Registre '8' na haste das unidades (5 para baixo, 3 para cima).
Adicione 7: Queremos +7. Amigo de 7 é 3.
Aplique a regra (-3 na atual, +1 na préxima):
m Haste das unidades: Subtraia 3 de 8. Vocé tem a conta de 5
e trés contas inferiores ativas. Para subtrair 3, simplesmente
mova as trés contas inferiores para baixo com o indicador. A
conta de 5 permanece. A haste das unidades agora mostra 'S'.
m Haste das dezenas: Adicione 1 (mova uma conta inferior para
cima com o polegar).
Resultado: Haste das dezenas '1', haste das unidades '5'. Soroban
exibe '"15". (8 + 7 = 15).

o Exemplo:7+7

1.
2.
3.

s

Zere. Registre '7' (5 para baixo, 2 para cima).
Adicione 7: Amigo de 7 é 3. Regra (-3 na atual, +1 na préxima).
Haste das unidades: Subtraia 3 de 7. Vocé tem 5 e 2. Para tirar 3:

m Primeiro, tire as 2 contas inferiores (indicador para baixo).
Agora falta tirar 1. A haste mostra '5'".

m Paratirar 1 de 5: esta € uma subtragdo que usa complemento
de 5! Subtrair 1 é (-5, +4). Mova a conta de 5 para cima
(indicador) e as quatro contas inferiores para cima (polegar).

m A haste das unidades agora mostra '4'. (Originalmente 7, -3 =
4).

Haste das dezenas: Adicione 1.

Resultado: '14'. (7 + 7 = 14). Este exemplo ja mostra uma
combinacao de técnicas, onde a subtragdo do "amigo de 10" requer
uma operacao de complemento de 5. Falaremos mais sobre isso.

3. Para adicionar 8 (+8), usando o complemento de 10. (Amigo de 8 para 10 é 2).
Regra: Subtrair 2 da haste atual, Adicionar 1 na préxima haste a esquerda.
o Exemplo: 6+ 38

1.
2.
3.

Zere. Registre '6' (5 para baixo, 1 para cima).
Adicione 8: Amigo de 8 é 2. Regra (-2 na atual, +1 na préxima).
Haste das unidades: Subtraia 2 de 6. Vocé tem 5 e 1.



m Tire a conta inferior de 1 (indicador para baixo). Falta tirar 1. A
haste mostra '5'.
m Paratirar 1 de 5: (-5, +4). Conta de 5 para cima, quatro
inferiores para cima.
m A haste das unidades agora mostra '4'. (Originalmente 6, -2 =
4).
4. Haste das dezenas: Adicione 1.
5. Resultado: '"14'. (6 + 8 = 14).

O "vai um" (kurikaeshi) no Soroban € uma agéo fisica e imediata: assim que vocé determina
que havera um transporte, vocé realiza a subtragdo do complemento na haste atual e
imediatamente registra o '1' na haste a esquerda. Isso evita esquecimentos e mantém o
fluxo do calculo.

Combinagcao de Complementos (5 e 10)

Como vimos em alguns exemplos anteriores (como 7+7 e 6+8), frequentemente a aplicagao
de um complemento de 10 (subtrair o "amigo de 10") exigira, por sua vez, o uso de um
complemento de 5 para realizar essa subtragao interna. Esta interagdo é onde a destreza
no Soroban realmente comeca a brilhar. Nao se trata de duas técnicas isoladas, mas de
ferramentas que trabalham em conjunto.

Considere este cenario: vocé precisa subtrair um numero (o "amigo de 10") de uma haste,
mas a subtragdo direta ndo é possivel. Vocé entao recorre as regras de subtragéo por
complemento de 5 (que veremos em detalhe no topico de subtracdo, mas que séo o inverso
das de adicao por complemento de 5).

Para subtrair 1 de 5: -5, +4

Para subtrair 2 de 5 (ou de 6, 7): -5, +3
Para subtrair 3 de 5 (ou de 6, 7, 8): -5, +2
Para subtrair 4 de 5 (ou de 6, 7, 8, 9): -5, +1

Vamos detalhar mais um exemplo de adicdo que ilustra bem essa combinacgao:

e Exemplo:4+8

1. Zere o Soroban. Registre '4' na haste das unidades (quatro contas inferiores
para cima).

2. Adicione 8: Queremos adicionar 8. O amigo de 8 (para 10) é 2. A regra do
complemento de 10 para +8 é: Subtrair 2 da haste atual, Adicionar 1 na
proxima haste a esquerda.

3. Analisando a Haste das Unidades: Precisamos subtrair 2 de 4.

m Vocé tem quatro contas inferiores ativas.

m Para subtrair 2 diretamente, mova duas contas inferiores para baixo
com o indicador.

m A haste das unidades agora mostra '2' (4 - 2 = 2). Esta subtragao foi
direta, ndo precisou de complemento de 5.

4. Analisando a Haste das Dezenas: Adicione 1 (mova uma conta inferior para
cima com o polegar).



5. Resultado: Haste das dezenas '1', haste das unidades '2'. O Soroban exibe
'12'. Portanto, 4 + 8 = 12.
e Exemplo (um pouco mais complexo): 3 +9
1. Zere. Registre '3' na haste das unidades.
2. Adicione 9: Amigo de 9 (para 10) é 1. Regra para +9: Subtrair 1 da haste
atual, Adicionar 1 na préxima haste a esquerda.
3. Haste das Unidades: Precisamos subtrair 1 de 3.
m Vocé tem trés contas inferiores ativas.
m Para subtrair 1, mova uma conta inferior para baixo com o indicador.
m A haste das unidades agora mostra '2' (3 - 1 = 2).
4. Haste das Dezenas: Adicione 1.
5. Resultado: '12'. (3 +9 =12).

Parece que meus exemplos anteriores para 7+7 e 6+8 foram mais complexos do que o
necessario na descricdo da subtragdo do amigo. A subtracdo do amigo de 10 muitas vezes
pode ser direta, ou se nao for, usara as regras de subtracdo (que sao o inverso dos
complementos de 5 na adi¢cdo). Vamos refazer um exemplo para clarificar:

e Revisitando 7 + 7 para maior clareza na subtragao do amigo:
1. Zere. Registre '7' na haste das unidades (conta de 5 para baixo, duas contas
inferiores para cima).
2. Adicione 7: Amigo de 7 (para 10) é 3. Regra para +7: Subtrair 3 da haste
atual, Adicionar 1 na préxima haste a esquerda.
3. Haste das Unidades (Subtrair 3 de 7):
m Vocé tem '7' (configuracao: 1 conta de cinco e 2 contas de um).
m Para subtrair 3:

m Primeiro, subtraia as 2 contas inferiores (movendo-as para
baixo com o indicador). (7 - 2 = 5). A haste agora mostra '5'".

m Ainda precisamos subtrair 1 (pois 3 =2 + 1). Agora,
precisamos subtrair 1 de 5. Para fazer isso (subtrair 1 quando
apenas a conta de 5 esta ativa): mova a conta de 5 para cima
(indicador, -5) e mova quatro contas inferiores para cima
(polegar, +4). Este € o complemento de 5 para a subtragao (-1
= -5 +4).

m Apos estas acoes, a haste das unidades mostra '4'. (Verificacdo: 7 - 3
=4).
4. Haste das Dezenas: Adicione 1.
5. Resultado: '14'.

O ponto crucial é que a "subtragdo do amigo de 10" é uma operagao de subtragdo normal,
que pode ser direta ou pode, ela mesma, exigir uma técnica de complemento de 5 para
subtragdo. A medida que vocé se familiariza com a subtragéo (préximo tépico), essa
interacao se tornara mais natural. Por enquanto, foque em identificar o "amigo de 10" e
saber que ele precisa ser subtraido da haste atual, enquanto o "vai um" é adicionado a
esquerda.

Adicdao com Multiplos Digitos Envolvendo "Vai Um" (Kurikaeshi)



Agora estamos prontos para aplicar essas técnicas de complemento a adigdo de numeros
com multiplos digitos, operando da esquerda para a direita e gerenciando o "vai um"
(kurikaeshi) entre as hastes.

e Exemplo: 48 + 37
1. Zere o Soroban. Registre a primeira parcela, 48.
m Haste das dezenas: '4' (quatro contas inferiores para cima).
m Haste das unidades: '8' (conta de 5 para baixo, trés contas inferiores
para cima).
2. Inicie a adicdo da segunda parcela (37) pela esquerda (haste das
dezenas):
m Haste das Dezenas: Temos '4'. Queremos adicionar '3' (de '37").
m Isso é4 + 3. Usamos o complemento de 5 para +3: (+5, -2).
m Mova a conta de 5 para baixo (indicador). Mova duas contas
inferiores para baixo (indicador).
m A haste das dezenas agora mostra '7' (4 + 3 = 7). O Soroban
temporariamente exibe '78'.
3. Prossiga para a Haste das Unidades:
m Temos '8'. Queremos adicionar '7' (de '37").
m Issoé 8+ 7. Usamos o complemento de 10 para +7 (amigo é
3). Regra: Subtrair 3 da haste atual, Adicionar 1 na proxima
haste a esquerda.
m Subtrair 3 de 8 (na haste das unidades): '8' é (5+3). Para
tirar 3, mova as trés contas inferiores para baixo. A haste das
unidades fica com '5".
m Adicionar 1 ("vai um") na haste das dezenas: A haste das
dezenas atualmente mostra '7'. Adicione '1' a ela. (7+1=8).
Mova uma conta inferior para cima na haste das dezenas (ou,
se fosse 4+1, use o complemento de 5). Neste caso, 7+1 é
direto, uma conta inferior que estava em repouso (pois 7 era
5+2) é movida para formar 5+3=8.
4. Resultado Final:
m Haste das dezenas: '8'.
m Haste das unidades: '5'".
m O Soroban mostra '85'. Portanto, 48 + 37 = 85.
e Exemplo: 165 + 278
1. Zere. Registre 165.
m C:1,D:6,U:5.
2. Adicione 278 (da esquerda para a direita):
m Haste das Centenas (C): Tem '1'. Adicionar '2' (de '278'").
m 1+ 2 =3 (direto). Mova duas contas inferiores para cima.
m Haste C agora mostra '3'. Soroban: 365.
m Haste das Dezenas (D): Tem '6'. Adicionar '7' (de '278").
m 6+ 7. Complemento de 10 para +7 (amigo é 3). Regra: (-3 na
atual, +1 na préxima a esquerda).
m Subtrair 3 de 6 (na haste D): '6' é (5+1). Para tirar 3:
m Tire a conta inferior de 1. Falta tirar 2. Haste D mostra
'5'.



m Para tirar 2 de 5: (-5, +3). Mova conta de 5 para cima,
trés inferiores para cima.
m Haste D agora mostra '3' (6 - 3 = 3).

m Adicionar 1 ("vai um") na haste C: Haste C tinha '3'. Adicionar
"1'. (3+1=4). Mova uma conta inferior para cima.

m Haste C agora mostra '4'. Haste D mostra '3'. Soroban: 435.

m Haste das Unidades (U): Tem '5'. Adicionar '8' (de '278'").

m 5+ 8. Complemento de 10 para +8 (amigo é 2). Regra: (-2 na
atual, +1 na proxima a esquerda).

m Subtrair 2 de 5 (na haste U): '5' é a conta superior ativa. Para
tirar 2: (-5, +3). Mova conta de 5 para cima, trés inferiores para
cima.
Haste U agora mostra '3' (5 - 2 = 3).
Adicionar 1 ("vai um") na haste D: Haste D tinha '3". Adicionar
'1'. (3+1=4). Mova uma conta inferior para cima.

m Haste D agora mostra '4'. Haste U mostra '3".

3. Resultado Final:

m C:4,D:4,U:3.
m O Soroban mostra '443'. Portanto, 165 + 278 = 443.

A chave ao lidar com multiplos "vai um" € completar cada operac¢ao de "vai um"
imediatamente na haste a esquerda antes de prosseguir para a préxima adi¢ao na
sequéncia original. Isso mantém a clareza e a precisao. Pratique com uma variedade de
numeros, comegando com dois digitos e progredindo para trés ou mais, para se acostumar
com o fluxo e as diferentes combinagdes de complementos que podem surgir.

Dominando as "Contas de Somar": Dicas e Estratégias para Fluidez

Atingir a fluidez na adigao com o Soroban € uma jornada de pratica e internalizagdo. Nao se
trata apenas de conhecer as regras, mas de torna-las uma segunda natureza.

1. Memorizagao Ativa dos Complementos: Os "amigos" de 5 e de 10 sdo seus
melhores amigos na adic¢ao.

o

©)
O

Amigos de 5: (1 e 4), (2 e 3).

Amigos de 10: (1e9),(2e8),(3e7),(4e6),(5eb).

Use flashcards, crie rimas, pratique recita-los. Quanto mais rapido vocé se
lembrar do complemento necessario, mais rapido sera seu calculo. Por
exemplo, ao pensar "+7", sua mente deve automaticamente evocar "-3, +1 na
proxima".

2. Pratica Deliberada e Repetitiva: Isole os tipos de soma que vocé acha mais
desafiadores e pratique-os repetidamente.

o

O

Dedique tempo para praticar apenas somas que usam o complemento de 5.
Depois, foque em somas que usam o complemento de 10, mas cuja
subtragdo do amigo é direta.

Finalmente, pratique intensamente as somas que exigem a combinagao de
complementos (complemento de 10, onde a subtragdo do amigo usa um
complemento de 5).



3. Visualize os Movimentos: Antes de tocar nas contas, tente visualizar em sua
mente os movimentos que seus dedos fardo. "Para somar 6 a 7: na haste das
unidades, tenho 7. Quero adicionar 6. Amigo de 6 é 4. Entao, preciso tirar4 de 7 e
adicionar 1 na dezena. Para tirar 4 de 7 (5+2), tiro as duas inferiores, e para tirar
mais duas da conta de 5, tiro o 5 e adiciono 3. Fica 3 na unidade. Adiciono 1 na
dezena. Resultado 13." Essa pré-visualizagao acelera a execugao.

4. A "Conversa" com o Soroban: Desenvolva um dialogo interno ao calcular.

"Tenho X na haste."

"Quero adicionar Y."

"Posso adicionar Y diretamente? (Ha contas suficientes?)"

"Nao? A conta de 5 esta livre? Sim. Entdo uso o amigo de Y para 5: adiciono

5, subtraio o amigo."

o "Nao? A conta de 5 nao esta livre ou nao resolve. Entado devo usar o amigo
de Y para 10: subtraio o amigo de Y (para 10) da haste atual e adiciono 1 na
haste a esquerda.”

o "Ao subtrair o amigo, posso fazer diretamente? Ou preciso de um
complemento de 5 para essa subtragdo?"

5. Entendendo os "Empréstimos Positivos™": O termo "empréstimo positivo" pode
ajudar a conceitualizar o uso dos complementos. Quando vocé usa um complemento
de 5 (e.g., para 4+1, vocé faz +5, -4), vocé esta efetivamente "adicionando" um valor
maior (5) do que o necessario (1) e imediatamente "devolvendo" a diferenca (4). E
como se vocé pegasse 5 emprestado da "reserva de valor" da conta superior e
ajustasse. Similarmente, com o complemento de 10, vocé ajusta a haste atual
(subtraindo o amigo) porque uma parte do valor que vocé esta adicionando
"transbordou" e foi "emprestada" para formar uma nova unidade na proxima casa
decimal. Este "empréstimo" é "positivo" porque facilita a adicdo ao temporariamente
trabalhar com um incremento maior (5 ou 10) para depois ajustar.

o O

o

A adicado no Soroban é uma dancga elegante de l6gica e movimento. Ela refor¢ga de maneira
dindmica e tatil conceitos matematicos cruciais como a decomposi¢cao humérica (pensar em
7 como 5+2, ou em termos de seu complemento para 10) e o valor posicional (o "vai um"
que se move fisicamente para a préxima haste). Com cada problema de adi¢ao que vocé
resolve no Soroban, vocé nao esta apenas encontrando uma soma; esta aprimorando seu
senso numeérico, sua concentracao e sua agilidade mental.

Subtracao agil no Soroban: A arte de "devolver”
unidades e consolidar o entendimento numeérico

Principios Fundamentais da Subtragao no Soroban

Apods dominarmos os caminhos da adigdo no Soroban, a subtragdo surge como um
processo natural e, em muitos aspectos, espelhado. A subtracio € a arte de retirar, de
encontrar a diferenca, de "devolver" quantidades. No Soroban, essa arte ganha uma
dimenséo tatil e visual que a torna particularmente intuitiva, uma vez compreendidos seus
principios fundamentais.



A relagao inversa com a adigao é o primeiro pilar. Muitas das légicas de complemento que
aprendemos para somar encontrarao suas contrapartes na subtragao. Se na adi¢cao
buscavamos "completar" para 5 ou para 10 (o "vai um"), na subtracao frequentemente
precisaremos "descompletar" ou "emprestar" dessas mesmas bases.

A preparagao do Soroban para a subtragdo segue um ritual similar ao da adicao.
Comecgamos com o Soroban zerado para registrar o minuendo (o nimero do qual
subtrairemos). A defini¢ao clara da haste das unidades continua sendo crucial para a
correta colocagado dos numeros e para a organizagao espacial do calculo.

Quanto a ordem da operagao, assim como na adigao, a subtragéo no Soroban é
comumente realizada da esquerda para a direita. Iniciamos a subtragéo pela haste de
maior valor (a mais a esquerda que contém um digito do minuendo) e prosseguimos em
direcao a haste das unidades. Essa abordagem mantém a consisténcia com a adigao e
auxilia na estimativa do resultado, além de ser fundamental para o célculo mental (Anzan).

Os movimentos dos dedos (Yubitsukai) também mantém uma légica familiar, mas com
fungdes invertidas em certos casos. O dedo indicador sera o protagonista principal na
subtragdo, responsavel por mover as contas inferiores para baixo (afastando-as da viga
para subtrair seu valor) e por todos os movimentos da conta superior (go-dama) — tanto
para cima (para subtrair 5) quanto para baixo (em algumas técnicas de complemento, para
devolver um valor). O polegar, que na adi¢ao direta movia as contas inferiores para cima,
na subtracao tera um papel crucial ao adicionar contas inferiores quando utilizamos as
técnicas de complemento (por exemplo, ao "adicionar o amigo" depois de ter subtraido 5 ou
10).

Com esses principios em mente, estamos prontos para explorar a mecanica da subtragao
agil no Soroban, desde as operagdes mais simples até aquelas que exigem a engenhosa
I6gica dos complementos.

Subtragdao Simples (Sem "Empréstimo" ou Complementos)

Assim como na adi¢cao, comegaremos com 0s cenarios mais diretos de subtragcao — aqueles
em que as contas necessarias para serem removidas estao visivelmente presentes e ativas
na viga, nao exigindo o uso de complementos ou o "empréstimo" de hastes vizinhas.

Subtraindo contas inferiores diretamente:

Esta é a forma mais elementar de subtragado, ocorrendo quando o subtraendo (o nimero a
ser subtraido) pode ser removido diretamente das contas inferiores (ichi-damas) que ja
estdo ativas na viga.

e Exemplo1:3-1
1. Zere o Soroban. Defina sua haste das unidades.
2. Registre o minuendo (3): Na haste das unidades, mova trés contas
inferiores para cima, em dire¢ao a viga, usando o polegar. O Soroban mostra
‘3"



3. Subtraia o subtraendo (1): Na mesma haste das unidades, vocé precisa
subtrair '1'. Olhe para as trés contas inferiores ativas. Com o dedo indicador,
mova uma dessas contas inferiores para baixo, afastando-a da viga.

4. Resultado: Agora, duas contas inferiores permanecem encostadas na viga
na haste das unidades. O Soroban mostra '2'. Portanto, 3 -1 = 2.

5. Imagine aqui a seguinte situagdo: Vocé tem 3 biscoitos (representados pelas
trés contas ativas). Vocé come 1 biscoito (a conta inferior movida para baixo).
Agora vocé tem 2 biscoitos.

e Exemplo 2:4-2

1. Zere o Soroban.

2. Registre 4: Mova quatro contas inferiores para cima na haste das unidades.

3. Subtraia 2: Com o indicador, mova duas das quatro contas inferiores ativas
para baixo.

4. Resultado: Duas contas inferiores permanecem na viga. O Soroban mostra
'2'. Assim, 4 -2 = 2.

Envolvendo a conta superior diretamente:

Este tipo de subtracdo ocorre quando a conta superior (go-dama, valendo 5) esta envolvida
na operacgao, seja sendo ela mesma subtraida, ou tendo contas inferiores subtraidas de um
numero que a inclui.

e Exemplo3:8-3

1. Zere o Soroban.

2. Registre 8: Mova a conta superior para baixo (indicador) e trés contas
inferiores para cima (polegar). O Soroban mostra '8' (5+3).

3. Subtraia 3: Vocé precisa subtrair '3'. As trés contas inferiores estao ativas.
Com o indicador, mova essas trés contas inferiores para baixo. A conta
superior permanece intocada.

4. Resultado: Apenas a conta superior permanece na viga. O Soroban mostra
'5'. Portanto, 8 - 3 = 5.

e Exemplo4:8-5

1. Zere o Soroban.

2. Registre 8: (Conta superior para baixo, trés contas inferiores para cima).

3. Subtraia 5: Para subtrair '5', use o dedo indicador para mover a conta
superior (go-dama) para cima, afastando-a da viga. As trés contas inferiores
permanecem onde estao.

4. Resultado: Trés contas inferiores estdo na viga. O Soroban mostra '3'.
Assim, 8 -5 =3.

e Exemplo 5: 9 -4 - 5 (uma subtragdo com multiplas etapas)

1. Zere o Soroban.

2. Registre 9: Conta superior para baixo, quatro contas inferiores para cima.

3. Subtraia 4: Mova as quatro contas inferiores para baixo com o indicador. O
Soroban agora mostra 5.

4. Subtraia 5: Mova a conta superior para cima com o indicador.

5. Resultado: Nenhuma conta na viga. O Soroban mostra '0'.

Pratica com numeros de multiplos digitos (sem "empréstimo” entre colunas):



Quando subtraimos niumeros com mais de um digito e ndo ha necessidade de "emprestar”
valores entre as hastes, a subtrac&o é realizada haste por haste, consistentemente da
esquerda para a direita.

e Exemplo 6: 38 - 12
1. Zere o Soroban. Defina a haste das unidades e das dezenas.
2. Registre o minuendo (38):

m Haste das dezenas: Trés contas inferiores para cima (valor 30).

m Haste das unidades: Conta superior para baixo, trés contas inferiores
para cima (valor 8). O Soroban mostra '38'.

3. Subtraia o subtraendo (12), comegando pela esquerda (dezenas):

m Haste das dezenas: Vocé tem '3' registrado. Quer subtrair '1' (da
parcela '12'). Com o indicador, mova uma conta inferior para baixo
nesta haste. Agora, a haste das dezenas mostra '2' (3-1).

m Haste das unidades: Vocé tem '8' registrado. Quer subtrair '2' (da
parcela '12'). '8' é (5+3). Para subtrair '2', mova duas das trés contas
inferiores para baixo com o indicador. A conta superior e uma conta
inferior permanecem ativas. A haste das unidades agora mostra '6'
(8-2).

4. Resultado: A haste das dezenas mostra '2', e a haste das unidades mostra
'6'. O Soroban exibe '26'. Portanto, 38 - 12 = 26.
e Exemplo 7: 466 - 152
1. Zere o Soroban. Defina as hastes das unidades, dezenas e centenas.
2. Registre 466. (C:4, D:6, U:6)
3. Subtraia 152 (da esquerda para a direita):

m Haste das centenas: Tem '4'. Subtraia '1'. Mova uma conta inferior
para baixo. Agora mostra '3".

m Haste das dezenas: Tem '6'. Subtraia '5'. Mova a conta superior para
cima. Agora mostra '1' (6-5).

m Haste das unidades: Tem '6'. Subtraia '2'. Mova duas contas
inferiores para baixo. Agora mostra '4' (6-2).

4. Resultado: O Soroban mostra '314".

Estes sao os alicerces. A familiaridade com estas subtragdes diretas € vital antes de
avangarmos para as técnicas que envolvem complementos, onde a "devolucao" de
unidades se torna mais elaborada.

Subtracdo com Complementos: A Légica de "Adicionar para Subtrair"

Assim como na adi¢ao, a subtracdo no Soroban nem sempre é uma remocao direta de
contas. Frequentemente, ndo teremos contas suficientes na posigao desejada para efetuar
a subtracdo. E nesses momentos que a elegancia dos complementos se revela novamente,
desta vez com uma logica que pode ser resumida como "adicionar para subtrair”,
especialmente no contexto dos complementos de 10.

Complementos em Relagio a 5 (Go-Dama no Genpd - Z ¥ D Fi% - Subtragdo usando
a conta de 5):



Esta técnica € empregada quando precisamos subtrair 1, 2, 3 ou 4 de um numero que €
representado primariamente pela conta de 5 (go-dama) ou uma combinagéo dela com
poucas contas inferiores. Especificamente, o minuendo na haste é 5, 6, 7 ou 8, e as contas
inferiores ndo sao suficientes para a subtracao direta do valor desejado.

A ideia central é: para subtrair X (onde X é 1, 2, 3 ou 4), vocé subtrai 5 (remove a conta
superior) e depois adiciona o "amigo" de X em relagado a 5 (o valor que, somado a X,
totaliza 5). Lembre-se dos "amigos de 5": (1 e 4), (2 e 3).

Vamos detalhar cada caso:

1. Para subtrair 1 (-1), usando o complemento de 5: Subtrair 5, Adicionar 4 (-5,

+4).

o Situacao: Vocé precisa subtrair 1, mas ndo ha uma conta inferior para
remover diretamente (ou vocé quer usar essa técnica para simplificar). O
numero na haste é 5, ou um numero maior (6, 7, 8) do qual vocé ja subtraiu
as contas inferiores disponiveis.

o Exemplo: 5 -1

1.

2.

Zere o Soroban. Registre '5' na haste das unidades (conta superior
para baixo).
Subtraia 1: Vocé quer subtrair '1'. A conta de 5 esta ativa. Nao ha
contas inferiores para remover '1' diretamente dela.
Aplique a regra (-5, +4):
m Com o indicador, mova a conta de 5 para cima (subtraindo 5).
A haste fica zerada.
m Imediatamente, com o polegar, mova quatro contas inferiores
para cima (adicionando 4).
Resultado: Quatro contas inferiores estao na viga. O Soroban mostra
'4'. Portanto, 5 -1 =4.
Légica da "devolucdo e compensagédo”: Vocé queria -1. Vocé
"devolveu" a unidade de 5 (um valor maior), e como 5 € 4 a mais do
que 1, vocé "recebeu de volta" essa diferenca de 4 em contas
inferiores.

2. Para subtrair 2 (-2), usando o complemento de 5: Subtrair 5, Adicionar 3 (-5,

+3),

o Situacgao: Subtrair 2 quando a conta de 5 esta envolvida e ndo ha duas
contas inferiores para remogao direta.
o Exemplo:5-2

1.
2.

3.

Zere. Registre '5'.
Subtraia 2: (-5, +3).

m Mova a conta de 5 para cima (indicador).

m Mova trés contas inferiores para cima (polegar).
Resultado: '3'. (5-2 = 3).

o Exemplo: 6 - 2 (Supondo que o '6' € 5+1, e queremos tirar 2. Primeiro
tiramos o 1 inferior, falta tirar 1 de 5)

1.
2.

Zere. Registre '6' (5 para baixo, 1 para cima).
Subtraia 2:



m Primeiro, subtraia a conta inferior de '1' diretamente (indicador
para baixo). A haste mostra '5'. Agora precisamos subtrair o '1'
restante (pois 2 = 1+1).
m Para subtrair 1 de 5: use a regra (-5, +4). Conta de 5 para
cima, quatro inferiores para cima.
3. Resultado: '4'. (6 -2 =4).
3. Para subtrair 3 (-3), usando o complemento de 5: Subtrair 5, Adicionar 2 (-5,
+2).
o Exemplo:5-3
1. Zere. Registre '5'.
2. Subtraia 3: (-5, +2).
m Conta de 5 para cima.
m Duas contas inferiores para cima.
3. Resultado: 2. (5-3=2).
o Exemplo: 7 - 3 (7 € 5+2. Tiramos os 2 inferiores, falta tirar 1 de 5)
1. Zere. Registre '7".
2. Subtraia 3:
m Subtraia as duas contas inferiores diretamente. Haste mostra
'5'. Falta subtrair 1.
m Subtrair 1 de 5: (-5, +4).
3. Resultado: '4'. (7 - 3 =4).
4. Para subtrair 4 (-4), usando o complemento de 5: Subtrair 5, Adicionar 1 (-5,
+1).
o Exemplo:5-4
1. Zere. Registre '5'.
2. Subtraia 4: (-5, +1).
m Conta de 5 para cima.
m Uma conta inferior para cima.
3. Resultado: '1". (56-4=1).
o Exemplo: 8 - 4 (8 € 5+3. Tiramos os 3 inferiores, falta tirar 1 de 5)
1. Zere. Registre '8'.

2. Subtraia 4:
m Subtraia as trés contas inferiores. Haste mostra '5'. Falta
subtrair 1.
m Subftrair 1 de 5: (-5, +1). (Ops, 0 amigo de 1 é 4, entao é -5,
+4).

m Corregdo para 8-4: Registre 8 (5 e 3). Para subtrair 4:
m Subtraia as 3 contas inferiores (8-3=5). A haste mostra
5. Falta subtrair 1.
m Para subtrair 1 de 5: use (-5, +4). Mova a conta de 5
para cima, mova 4 contas inferiores para cima.
m Resultado: 4. (8-4=4).

A manipulagdo dos dedos para o complemento de 5 na subtragéo é: o indicador move a
conta de 5 para cima (-5), e o polegar move as contas inferiores do "amigo de 5" para cima
(+AmigoDeb5). Esta agédo combinada de indicador e polegar deve ser praticada para fluidez.



Complementos em Relagio a 10 (Ji-Ho no Genp6o - +###i% FL \/=iE% ou
Kurisagari no Genp6 - #&Y) TH'Y D% - Subtragdo com "Empréstimo™)

Esta técnica é a espinha dorsal da subtragdo quando nao podemos subtrair diretamente ou
usando o complemento de 5 na haste atual. Ela envolve "pegar emprestado” uma unidade
da haste imediatamente & esquerda (a de ordem superior). E o equivalente ao "empréstimo
na aritmética tradicional, mas no Soroban ele se manifesta como uma agao concreta e
imediata.

A ideia central é: para subtrair X (onde X é 1 a 9) de um nimero Y em uma haste, se a
subtracao direta ou por complemento de 5 nao for possivel, vocé primeiro subtrai 1
da proxima haste a esquerda (o "empréstimo"). Depois, na haste atual, vocé adiciona
o "amigo"” de X em relagao a 10.

Lembre-se dos "amigos de 10": (1 e 9),(2e 8),(3e7),(4e6),(5eb).

Vamos aos exemplos, operando da esquerda para a direita e identificando a necessidade
do empréstimo:

1. Para subtrair X, onde é necessario emprestar: Subtrair 1 da haste a esquerda,
Adicionar o AmigoDe10(X) na haste atual.
o Exemplo: 10 -1
1. Zere. Registre '"10' (1 na haste das dezenas, 0 na haste das
unidades).
2. Operando da esquerda para a direita:
m Haste das Dezenas: Minuendo é '1'. Subtraendo implicito do
'01' (se fosse '01') € '0". 1-0 = 1. (Nao ha mudanga aqui ainda,
pois 0 '1' do subtraendo esta na casa das unidades).
m Revisdo da abordagem: Para subtrair um nimero como '1' de
'"10', pensamos no humero como um todo.
m Registre '10'. Queremos subtrair '1' (Que € um numero de
unidade).
m Haste das Unidades: Temos '0'. Nao podemos subtrair '1' de
'0". Precisamos emprestar.
m  Empréstimo: Va para a haste das dezenas. Ela tem '1".
Subtraia '1' dela (mova a conta inferior para baixo). A haste
das dezenas agora tem '0'".
m Haste das Unidades: Agora que emprestamos, adicionamos
0 amigo de 10 do subtraendo ('1'). O amigo de '1' é'9".
Adicione '9' a haste das unidades (que estava com '0"). Para
adicionar '9', mova a conta de 5 para baixo e quatro contas
inferiores para cima.
3. Resultado: Haste das dezenas '0', haste das unidades '9'. Soroban
exibe '9'. (10-1=29).
o Exemplo:15-7
1. Zere. Registre '"15' (D:1, U:5).
2. Subtraia 7 (um namero de unidade):



Haste das Unidades: Temos '5'. Nao podemos subtrair '7' de
'5' diretamente. Precisamos emprestar.
Empréstimo: Haste das dezenas tem '1'. Subtraia '1' dela.
Haste D fica com '0".
Haste das Unidades: Adicione o amigo de 10 de '7', que é '3".
As '5' contas ja existentes, adicione '3'.

m '5' (conta superior) + '3' (trés contas inferiores com o

polegar).

A haste das unidades agora mostra '8'.

3. Resultado: '8'. (15-7 = 8).

o Exemplo: 23 -8
1. Zere. Registre '23' (D:2, U:3).
2. Subtraia 8:

Haste das Unidades: Temos '3'. Ndo podemos subtrair '8' de
'3". Precisamos emprestar.
Empréstimo: Haste das dezenas tem '2'. Subtraia '1' dela
(mova uma conta inferior para baixo). Haste D fica com '1".
Haste das Unidades: Adicione o amigo de 10 de '8', que & '2".
As '3' contas existentes, adicione '2'.

m '3' (trés inferiores) + '2' (duas inferiores com o polegar)

='56". A haste U mostra '5'.

3. Resultado: Haste D '1', haste U '5'. Soroban exibe '15". (23 - 8 = 15).

O processo de "emprestar” (kurisagari) € fundamental: subtrair 1 da haste a esquerda
transforma essa unidade "superior" em 10 unidades na haste atual, permitindo a adicdo do
complemento do subtraendo. A frase "adicionar para subtrair" se encaixa perfeitamente
aqui: vocé adiciona o complemento do nimero que queria subtrair, depois de ter preparado

o terreno com o empréstimo.

Combinacao de Complementos (5 e 10) na Subtragao

Assim como na adi¢ao, a subtracao frequentemente exige uma interagao fluida entre os
complementos de 5 e 10. Especificamente, ao aplicar um complemento de 10 (subtrair 1 da
esquerda, adicionar o "amigo de 10" na haste atual), a adicdo desse "amigo de 10" pode,
ela mesma, requerer uma técnica de complemento de 5 para adigao.

e Exemplo:14-7

1. Zere. Registre '"14' (D:1, U:4).

2. Subtraia 7:

m Haste das Unidades: Temos '4'. Nao podemos subtrair '7' de '4'.
Precisamos emprestar.

m Empréstimo: Haste das dezenas tem '1'. Subtraia '1' dela. Haste D
fica com '0'.

m Haste das Unidades: Adicione o amigo de 10 de '7', que € '3".
Precisamos adicionar '3' as '4' contas ja existentes.

Operagéao: 4 + 3.
Nao ha 3 contas inferiores livres. A conta de 5 esta livre.
Usamos o complemento de 5 para adi¢ao de +3: (+5, -2).



m Mova a conta de 5 para baixo (indicador). Mova duas contas
inferiores (das quatro que estavam ativas) para baixo
(indicador).
m A haste das unidades agora mostra '7' (configuragao: 5 em
baixo, 2 em cima). (Verificagdo: 4 + 3 = 7).
3. Resultado: '7'. (14-7=17).
e Exemplo:12-9
1. Zere. Registre '"12' (D:1, U:2).

2. Subtraia 9:
m Haste das Unidades: Temos '2'. Nao podemos subtrair '9'".
Emprestar.

m  Empréstimo: Haste D ('1') fica '0'.
m Haste das Unidades: Adicione o amigo de 10 de '9', que é '1".
Precisamos adicionar '1' as '2' contas existentes.
m Operacao: 2 + 1.
m Direto: mova uma conta inferior para cima com o polegar.
m A haste das unidades agora mostra '3'.
3. Resultado: '3'. (12-9 = 3).
e Exemplo:13-5
1. Zere. Registre '"13' (D:1, U:3).
2. Subtraia 5:
m Haste das Unidades: Temos '3'. Nao podemos subtrair '5'
diretamente das contas inferiores. Precisamos emprestar.
m  Empréstimo: Haste D ('1') fica '0".
m Haste das Unidades: Adicione o amigo de 10 de 'S', que € 'S'.
Precisamos adicionar '5' as '3' contas existentes.
m Operacao: 3 + 5.
m Direto: mova a conta de 5 (superior) para baixo com o
indicador.
m A haste das unidades agora mostra '8' (3+5=8).
3. Resultado: '8'. (13 -5 =8).

A chave é tratar a "adicdo do amigo de 10" como uma operagao de adigdo normal,
aplicando qualquer técnica de adi¢ao (direta, complemento de 5) que for necessaria para
aquela etapa especifica.

Subtragdo com Multiplos Digitos Envolvendo "Empréstimo™ (Kurisagari)

Agora, aplicaremos essas habilidades a subtracdo de numeros com multiplos digitos,
mantendo a abordagem da esquerda para a direita e gerenciando os empréstimos conforme
necessario.

e Exemplo: 85 - 37
1. Zere o Soroban. Registre o minuendo, 85.
m Haste das dezenas (D): '8' (5 para baixo, 3 para cima).
m Haste das unidades (U): '5' (5 para baixo).
2. Inicie a subtragao do subtraendo (37) pela esquerda (haste das
dezenas):



m Haste das Dezenas (D): Temos '8'. Queremos subtrair '3' (de '37").

8 - 3 = 5. (Direto: mova trés contas inferiores para baixo).
Haste D agora mostra '5'. O Soroban temporariamente exibe
'55',

3. Prossiga para a Haste das Unidades (U):
m Temos '5'. Queremos subtrair '7' (de '37").

Nao podemos subtrair 7 de 5 diretamente. Precisamos
emprestar.
Empréstimo: Va para a haste D. Ela tem '5'. Subtraia '1' dela.
Para fazer 5-1, usamos o complemento de 5 para subtracéo:
(-5, +4). Mova a conta de 5 para cima, quatro contas inferiores
para cima. Haste D agora mostra '4'.
Haste das Unidades (U): Agora que emprestamos,
adicionamos o amigo de 10 de '7', que é '3', ao '5' que estava
originalmente na haste U.

m Operacao: 5 + 3.

m Direto: mova trés contas inferiores para cima com o

polegar.
m Haste U agora mostra '8'.

4. Resultado Final:
m Haste D: '4'. Haste U: '8".
m O Soroban mostra '48'. Portanto, 85 - 37 = 48.

e Exemplo: 443 - 278

1. Zere. Registre 443. (C:4, D:4, U:3).
2. Subtraia 278 (da esquerda para a direita):
m Haste das Centenas (C): Tem '4'. Subtraia '2' (de '278").

4 - 2 = 2 (direto). Mova duas contas inferiores para baixo.
Haste C agora mostra '2'. Soroban: 243.

m Haste das Dezenas (D): Tem '4'. Subtraia '7' (de '278").

Nao podemos subtrair 7 de 4. Emprestar.

Empréstimo da Haste C: Haste C tem '2'. Subtraia '1'. Mova
uma conta inferior para baixo. Haste C agora mostra '1'.
Haste D: Adicione o amigo de 10 de '7', que é '3', ao '4'
original.

m Operacao: 4 + 3. Complemento de 5 para adicao (+5,
-2). Mova conta de 5 para baixo, duas inferiores para
baixo.

m Haste D agora mostra '7'. Soroban: 173.

m Haste das Unidades (U): Tem '3'. Subtraia '8' (de '278").

Nao podemos subtrair 8 de 3. Emprestar.
Empréstimo da Haste D: Haste D tem '7'. Subtraia '1'. '7' é
(5+2). Para tirar 1, tire uma conta inferior.

m Haste D agora mostra '6'.
Haste U: Adicione o amigo de 10 de '8', que é '2', a0 '3'
original.

m Operacao: 3 + 2.

m Direto: mova duas contas inferiores para cima.

m Haste U agora mostra '5'.



3. Resultado Final:
m C:1,D:6, U:5.
m O Soroban mostra '165'. Portanto, 443 - 278 = 165.

E fundamental realizar o empréstimo (subtrair 1 da haste & esquerda) antes de adicionar o
complemento na haste atual. Essa ordem garante que vocé tenha "pago" pela dezena que
esta trazendo para a haste em operacéo.

Consolidando o Entendimento Numérico através da Subtragao

A pratica da subtragdo no Soroban vai muito além de simplesmente encontrar respostas.
Ela é uma ferramenta poderosa para consolidar um entendimento numérico profundo e
multifacetado.

Ao manipular as contas para subtrair, vocé esta constantemente envolvido na
decomposig¢ao numérica. Para subtrair 3 de 7 (que é 5+2), vocé pode visualizar a
remocao das duas contas inferiores e depois lidar com a necessidade de subtrair mais 1 da
conta de 5. Essa quebra dos numeros em suas partes constituintes (base 5 e base 1)
torna-se uma segunda natureza.

O conceito de "diferenga" deixa de ser abstrato e se torna visual e tatil. Vocé vé
literalmente o espaco que se forma entre o minuendo original e o resultado apds a remogéao
do subtraendo.

A relagao intima entre as operagoes de adigcao e subtragcao torna-se extraordinariamente
clara. As regras de complemento na subtragdo sao, em esséncia, o espelho das regras de
complemento na adi¢do. Se para adicionar 1 (quando se tem 4) vocé faz (+5, -4), para
subtrair 1 (quando se tem 5) vocé faz (-5, +4). Essa simetria ndo apenas facilita a
memorizacido, mas também reforca a compreensao de como os numeros interagem.

A "arte de devolver unidades", especialmente através do mecanismo de empréstimo
(kurisagari), € uma ligdo viva sobre o valor posicional e o reagrupamento. Quando vocé
"empresta" 1 da haste das dezenas, essa unidade de dez € "devolvida" a haste das
unidades como 10 unidades literais, que entao permitem a operagao. Vocé esta, na pratica,
convertendo valor entre as casas decimais de uma forma muito concreta. Por exemplo, ao
fazer 23 - 8, vocé transforma '2 dezenas e 3 unidades' em '1 dezena e 13 unidades' para
poder subtrair 8 das unidades.

Para desenvolver fluidez e confianga, a pratica com problemas variados ¢ insubstituivel.
Comece com subtragdes simples e avance gradualmente para aquelas que exigem
complementos de 5, depois complementos de 10, e finalmente as combinagdes. Resolva
muitos exemplos de subtragao com multiplos digitos, prestando atengao especial ao fluxo
do empréstimo da esquerda para a direita. Considere também praticar exercicios que
misturam adicao e subtracdo em sequéncia, pois isso simula desafios de calculo mais
realistas e treina sua mente para alternar entre as logicas de forma agil.

A subtragao no Soroban nao é apenas sobre tirar contas; é sobre entender profundamente
a estrutura dos niumeros e como eles se transformam sob a influéncia dessa operagao



fundamental. E um exercicio de légica, precisdo e agilidade mental que solidifica as bases
para toda a matematica subsequente.

Multiplicacao eficiente no Soroban: Estratégias para
multiplicar numeros e expandir o raciocinio
matematico

Fundamentos da Multiplicagao no Soroban

A multiplicagao no Soroban é uma habilidade que se constréi sobre os alicerces da adicéo e
do conhecimento da tabuada. Antes de embarcarmos nas técnicas especificas, é crucial
garantir alguns pré-requisitos e compreender os conceitos basicos que norteiam esta
operagao no abaco japonés.

O primeiro e mais importante pré-requisito € o dominio da tabuada de multiplicagao
tradicional, pelo menos de 1x1 até 9x9. O Soroban n&o calcula magicamente esses
produtos basicos; ele depende do seu conhecimento para fornecer os produtos parciais que
serdo entao habilmente somados. Paralelamente, a fluéncia na adigao no Soroban,
incluindo o uso agil dos complementos de 5 e 10, é indispensavel, pois a multiplicagdo no
Soroban se resume, em sua execug¢ao, a uma série de adicbes de produtos parciais.

Conceitualmente, sabemos que a multiplicagdo pode ser vista como uma adig¢ao repetida (3
x4 ¢ o mesmo que 3 + 3 + 3 + 3). No entanto, o Soroban emprega um método muito mais
eficiente e sofisticado, que utiliza diretamente os resultados da tabuada e os posiciona
corretamente nas hastes para formar o produto final.

Recordemos a terminologia basica: o niumero que € multiplicado € o Multiplicando; o
numero pelo qual multiplicamos é o Multiplicador; e o resultado da operagao é o Produto.

A preparagao do Soroban para a multiplicagdo envolve algumas consideragées sobre
onde colocar os numeros e onde o resultado sera formado. Existem diversas escolas de
pensamento e métodos, mas uma abordagem comum e clara para iniciantes é a seguinte:

e O Multiplicando € geralmente colocado em um conjunto de hastes a esquerda do
Soroban.

e O Multiplicador pode ser anotado em um papel, mentalizado (para niumeros
pequenos) ou, em Sorobans com muitas hastes, colocado em um conjunto de
hastes a direita do multiplicando, deixando algumas hastes vazias entre eles. Para
nossos exemplos iniciais, vamos considerar o multiplicador como um valor
conhecido que guia nossas agdes, sem necessariamente ocupar espago no
Soroban, a menos que especificado.

e O Produto sera formado em um conjunto de hastes a direita, geralmente
comecgando algumas colunas apés o multiplicando.



A definicdo das hastes para o produto é um passo crucial e segue regras especificas
para garantir que o valor posicional de cada produto parcial seja corretamente considerado.
Uma regra fundamental e amplamente utilizada para determinar a haste onde o primeiro
digito (o mais significativo) do produto final sera aproximadamente localizado € a regra
M+N. Se o multiplicando (M) tem 'm' digitos e o multiplicador (N) tem 'n' digitos, o produto
tera 'm+n' ou 'm+n-1' digitos. A haste inicial para registrar o primeiro produto parcial é
frequentemente determinada contando 'm+n' hastes a partir de uma haste de referéncia a
direita (por exemplo, a haste unitaria designada para o produto).

Imagine aqui a seguinte situagéo: vocé vai multiplicar 23 (m=2 digitos) por 45 (n=2 digitos).
Seguindo a regra m+n, o produto tera aproximadamente 4 digitos (ou 3). Se vocé designar a
haste mais a direita do seu Soroban como a haste das unidades do produto, a 42 haste a
partir dela (para a esquerda) sera onde o digito mais significativo do primeiro produto parcial
sera colocado. Detalharemos isso nos exemplos.

Com estes fundamentos estabelecidos, estamos prontos para explorar as mecanicas da
multiplicagdo, comegando com 0s casos mais simples.

Multiplicagao de um Numero por um Unico Digito (Multiplicador de 1
Digito)

Este é o primeiro degrau na escada da multiplicagdo com Soroban. Aqui, temos um
multiplicando que pode ter varios digitos, mas o multiplicador possui apenas um digito (por
exemplo, 23 x 4, 145 x 3).

Processo Basico:

O método envolve multiplicar cada digito do multiplicando, geralmente comegando pelo
digito mais a esquerda (o de maior valor posicional), pelo multiplicador de um unico digito.
Cada produto parcial resultante dessa multiplicagdo (que sera sempre um nimero de um ou
dois digitos, pois estamos usando a tabuada de 9x9) € entédo cuidadosamente adicionado
ao Soroban em hastes especificas.

Regra de Posicionamento do Produto Parcial (para multiplicador de 1 digito):

Esta regra é vital. Quando vocé multiplica um digito do multiplicando (vamos chama-lo de
D_m) pelo multiplicador de um digito (N), o produto D_m x N resultara em um nimero que
pode ter um ou dois digitos (por exemplo, 2x3=6, que tratamos como '06'; ou 7x8=56). A
convencgao mais comum e didatica (seguindo, por exemplo, o método de Kojima) é:

e O digito das dezenas do produto parcial (D_m x N) é adicionado na haste que esta
imediatamente a direita da haste onde D_m (o digito do multiplicando que vocé
acabou de usar) esta localizado.

e O digito das unidades do produto parcial € adicionado na haste seguinte, ou seja,
duas hastes a direita da haste de D_m.

Vamos visualizar: Se D_m esta na Haste X. O produto D_m x N = AB (onde A é a dezena, B
€ a unidade). A é adicionado na Haste X+1 (uma a direita de X). B é adicionado na Haste
X+2 (duas a direita de X).



Exemplos Detalhados:

e Exemplo1:23 x4
1. Preparagao: Zere o Soroban. Coloque o multiplicando '23' a esquerda.
Vamos supor que '2' esta na Haste A e '3' na Haste B. O multiplicador é '4'
(mentalizado ou anotado). As hastes C, D, E, etc., a direita, serdo usadas
para o produto.
2. Primeira Etapa: Multiplique o primeiro digito do multiplicando (2) por 4.
m 2 x4 =8. Tratamos como '08' (Dezena A=0, Unidade B=8).
m O digito do multiplicando '2' esta na Haste A.
m Adicione '0' (dezena do produto 08) a Haste A+1 (Haste B, onde esta
0 '3' do multiplicando — mas atencéao, aqui esta um ponto crucial: é
comum designar hastes separadas para o produto para nao confundir.
Vamos designar que o produto comegara algumas hastes a direita do
multiplicando. Se o multiplicando 23 esta em A-B, o produto
comecgara, por exemplo, em D-E. A regra mais precisa é: se 0
multiplicando '2' esta na haste de "dezena" (relativa ao préprio
multiplicando), o '0' de '08' vai para a haste de "dezena" do produto e
'8' para a haste de "unidade" do produto, mas ajustado pela posi¢cao
do '2'.
m Simplificando a regra de posicionamento para este método:
m Coloque o multiplicando (23) nas Hastes A e B. O produto
sera formado nas Hastes C, D, E...
m 1° Passo: Multiplique o '2' (da Haste A) por 4. (2 x 4 = 08).

m Adicione a dezena '0' do '08' a Haste C (uma haste a
direita de B, ou M+N = 2+1 = 32 haste a partir da
unidade do produto).

m Adicione a unidade '8' do '08' a Haste D.

m O Soroban (na area do produto C-D) mostra '08'.

m 2° Passo: Multiplique o '3' (da Haste B) por 4. (3 x4 =12).

m A dezena'1'do '12' é adicionada a Haste D (onde ja
temos '8"). 8 + 1 = 9. A Haste D agora mostra '9'.

m A unidade '2' do '12' é adicionada a Haste E. A Haste E
mostra '2".

m Resultado: Lendo as hastes C, D, E: '092'. O produto é 92.
e Exemplo 2: 78 x 6
1. Preparagao: Zere. Coloque '78' (Hastes A, B). Multiplicador '6'. Produto nas
Hastes C, D, E...
2. 1°Passo: 7 (Haste A) x 6 = 42,
m Adicione '4' (dezena) a Haste C.
m Adicione '2' (unidade) a Haste D.
m Soroban (produto C-D): '42'".
3. 2°Passo: 8 (Haste B) x 6 = 48.
m Adicione '4' (dezena) a Haste D (onde ja esta '2'). 2 + 4 = 6. Haste D
mostra '6'.
m Adicione '8' (unidade) a Haste E. Haste E mostra '8'.
4. Resultado: Lendo C, D, E: '468'.
e Exemplo 3: 145x 3



1. Preparagao: Zere. Coloque '145' (Hastes A, B, C). Multiplicador '3". Produto
emD,E,F G..
2. 1°Passo: 1 (Haste A) x 3 = 03.
m Adicione '0' & Haste D.
m Adicione '3' a Haste E.
m Soroban (produto D-E): '03'.
3. 2°Passo: 4 (Haste B) x 3 =12.
m Adicione '"1' a Haste E (onde esta '3'). 3 + 1 = 4. Haste E mostra '4'.
m Adicione '2' a Haste F. Haste F mostra '2'.
m Soroban (produto D-E-F): '042".
4. 3°Passo: 5 (Haste C) x 3 = 15.
m Adicione '"1' a Haste F (onde esta '2'). 2 + 1 = 3. Haste F mostra '3'.
m Adicione '5' a Haste G. Haste G mostra '5'.
5. Resultado: Lendo D, E, F, G: '0435'. O produto & 435.

A chave aqui é a adi¢éo cuidadosa dos produtos parciais nas hastes corretas. Cada adi¢ao
deve seguir as regras que aprendemos no Toépico 3, utilizando complementos se
necessario. Por exemplo, se na Haste D temos '8' e precisamos adicionar '4', faremos 8+4
usando o complemento de 10 para +4 (subtrair 6 da haste atual, adicionar 1 na préxima a
esquerda — que neste contexto € a haste a esquerda dentro da area do produto).

Multiplicagao de um Numero por Multiplos Digitos (Multiplicador com 2
ou mais digitos)

Quando o multiplicador possui mais de um digito (por exemplo, 23 x 45, 123 x 67), a
complexidade aumenta um pouco, mas o processo permanece sistematico. Existem varios
métodos ensinados, mas um dos mais comuns e compreensiveis para iniciar € o método
onde o produto de cada digito do multiplicando por cada digito do multiplicador é calculado
e posicionado, ou um método que multiplica o multiplicando inteiro por cada digito do
multiplicador sequencialmente.

Vamos focar no método padrao onde o multiplicando inteiro é multiplicado por cada
digito do multiplicador, da esquerda para a direita do multiplicador. O resultado de
cada uma dessas multiplicagdes (multiplicando X digito do multiplicador) € adicionado ao
produto, com o devido deslocamento posicional.

Configuracao e Regra de Posicionamento Geral:

1. Colocacgao:
o Multiplicando (M): colocado a esquerda no Soroban (ex: Hastes A, B para
'23").
o Multiplicador (N): pode ser colocado a direita do multiplicando (ex: Hastes D,
E para '45', deixando Haste C vazia) ou mentalizado/anotado.
o Produto (P): formado mais a direita (ex: comegando na Haste F ou G).
2. Haste Inicial do Produto Geral: O produto de um multiplicando de 'm' digitos por
um multiplicador de 'n' digitos tera 'm+n' ou 'm+n-1" digitos. A primeira adigdo ao
produto (referente ao produto do digito mais significativo de M pelo digito mais



significativo de N) geralmente comeca na (m+n)-ésima haste, contando a partir da
haste unitaria designada para o produto.
o Por exemplo, para 23 (2 digitos) x 45 (2 digitos), m+n = 4. O produto
comegara a ser formado na 42 haste a partir da unidade do produto (haste
dos milhares do produto).

Processo Detalhado (Exemplo: 23 x 45):

1. Preparagao:

o Zere o Soroban.

o Coloque o multiplicando '23' nas Hastes A (2) e B (3).

o O multiplicador ¢ '45'.

o Designharemos a Haste G como a unidade do produto. Portanto, a (2+2)=42
haste a partir de G (para a esquerda) é a Haste D. O produto comecara a ser
formado a partir da Haste D (milhares), E (centenas), F (dezenas), G
(unidades).

2. Passo 1: Multiplique o multiplicando (23) pelo primeiro digito (mais a

esquerda) do multiplicador (4).
o Esta é uma sub-operacédo: 23 x 4. Ja sabemos que 23 x 4 = 92.
o Este '92' (ou '092' se pensarmos em 3 digitos para m+n-1) deve ser colocado
corretamente.
m O '0' (dos milhares implicitos de 092, se M+N fosse a regra estrita
para o primeiro digito) iria para D, '9' para E, '2' para F.
m Vamos usar a regra de que o produto de (XYZ... por A) comega na
haste (m+n):
m 2 (de 23) x4 (de 45) = 08. '0' na Haste D (milhares do
produto), '8' na Haste E (centenas do produto).
m Soroban (produto D-E-F-G): 0800
m 3 (de 23) x 4 (de 45) = 12. Adicionar '1' a Haste E (onde esta
'8"). 8+1=9. Adicionar '2' a Haste F (dezenas do produto).
m  Soroban (produto D-E-F-G): 0 9 2 0. Este é o resultado
de 23 x 4, posicionado corretamente.

3. Passo 2: Multiplique o multiplicando (23) pelo segundo digito do multiplicador

(5).
o Esta é a sub-operagao: 23 x 5. Sabemos que 23 x 5 = 115.

Este resultado (115) deve ser adicionado ao produto parcial ja existente no

Soroban (0920), mas deslocado uma haste para a direita em relacéo a

posicao do produto anterior (23x4).

o O produto 23x4 (0920) comegou com seu digito mais significativo ('0') na
Haste D. O produto 23x5 (115) comecgara com seu digito mais significativo
('1') na Haste E (uma a direita de D).

o Adicionando 115 (Haste E:1, Haste F:1, Haste G:5) ao que ja esta la (0920):

m Haste E (Centenas): Tinha '9'. Adicionar '1' (de 115). 9+1=10.
m Para 9+1: Use complemento de 10. Subtraia 9 da Haste E
(fica 0). Adicione 1 a Haste D (a esquerda). Haste D tinha '0’,
agora tem '1".
m Soroban (D-E-F-G): 1 0 2 0 (apds 9+1 na centena).
m Haste F (Dezenas): Tinha '2'. Adicionar '1' (de 115). 2+1=3.



m Soroban (D-E-F-G): 10 3 0.
m Haste G (Unidades): Tinha '0'. Adicionar '5' (de 115). 0+5=5.
m Soroban (D-E-F-G): 10 3 5.
4. Resultado Final: O Soroban mostra 1035. Portanto, 23 x 45 = 1035.

Exemplo mais longo: 123 x 45

m=3, n=2. m+n=5. O produto comec¢a na 5% haste a partir da unidade do produto.
Multiplicando 123. Multiplicador 45.
1. 123 x 4: (Resultado = 492)
1x4=04.
2x4=08.
3x4=12.
Posicionando 0492 comecando na 52 haste (dezena de milhar do produto).
m Haste DM(52) CM(4?) M(32) C(22) D(1?%) U(0?)
m 049200 (Produto de 123 x 40, implicitamente)
2. 123 x 5: (Resultado = 615)
1x5=05.
2x5=10.
3x5=15.
Adicionar 0615 ao produto anterior, deslocado uma casa para a direita. Ou
seja, comecgando na 42 haste (CM).
m Produto anterior: 0 4 9 2 0 (representando 4920, que é 123x40)
m Adicionar 0615 (representando 615, que € 123x5): DMCM M CD U0
4920 (4920)
m 0615(615)

O O O O

o O O O

Calculando a soma no Soroban:

m Haste U (0%):0+5=25.

m HasteD(1%):2+1=3.

m Haste C (2%): 9 + 6 = 15. (Escreve 5, "vai 1" para a M). Haste
C mostra 5.

m Haste M (3%): 4 + 0 (do 0615) + 1 (do "vai um") = 5. Haste M
mostra 5.

m HasteCM(4%):0+0=0.

m Haste DM (5%): 0.

m Resultado: 005535. Ou seja, 5535.

Uma técnica visual Util €, por vezes, "apagar" ou desconsiderar os digitos do multiplicando a
medida que sdo completamente utilizados em todas as multiplicacées pelos digitos do
multiplicador, especialmente se o espaco no Soroban for limitado ou se o método especifico
ensinado seguir essa abordagem (alguns métodos tradicionais fazem isso para liberar
hastes). No entanto, para clareza inicial, manter o multiplicando visivel e focar no
posicionamento correto do produto é preferivel.

A pratica exaustiva com diferentes combinagdes de niumeros é essencial para internalizar o
fluxo do posicionamento e das adi¢des. A beleza deste método é sua consisténcia: nao



importa o tamanho dos numeros, os principios de multiplicar digito a digito (ou multiplicando
por digito) e adicionar os resultados parciais deslocados permanecem os mesmos.

Verificagao do Produto (Métodos de Casting Out Nines ou Divisao)

Dada a natureza sequencial da multiplicacdo no Soroban, onde multiplos produtos parciais
sdo somados, existe a possibilidade de erros, especialmente durante as adigdes. Por isso,

métodos de verificagdo sao importantes, embora possam ser considerados um estudo mais
aprofundado.

Um método tradicional e relativamente simples é o "Casting Out Nines" (Prova dos Nove).
Ele funciona da seguinte maneira:

1. Some os digitos do multiplicando. Se a soma for maior que 9, some os digitos do
resultado até obter um unico digito (este é o "resto da divisao por 9", ou o valor
maodulo 9, tratando 0 9 como 0). Chame este de R_M.

2. Faga o mesmo para o multiplicador, obtendo R_N.

3. Multiplique R_M por R_N. Some os digitos do resultado até obter um unico digito.
Chame este de R_MN.

4. Some os digitos do produto obtido no Soroban. Some os digitos do resultado até
obter um unico digito. Chame este de R_P.

5. Se R_MN for igual a R_P, ha uma alta probabilidade de que o produto esteja correto.
Se forem diferentes, ha um erro.

e Exemplo: 23 x 45 =1035

1. Multiplicando (23): 2+3=5. (R_M =5)

2. Multiplicador (45): 4+5=9. (R_N = 0 ou 9, vamos usar 0 para consisténcia
com modulo 9)

3. RMxR N:5x0=0.(R_MN=0)

4. Produto (1035): 1+0+3+5=9. (R_P=00u9)

5. R_MN (0) = R_P (0). Indica que provavelmente esta correto.

Outro método de verificagao, mais robusto mas também mais demorado, seria realizar a
operagao inversa: a divisao. Dividir o produto por um dos fatores (multiplicando ou
multiplicador) deveria resultar no outro fator. A divisdo no Soroban é um tépico préprio que
exploraremos adiante.

Casos Especiais e Dicas para Eficiéncia

Com a pratica, vocé descobrira atalhos e padrées que podem aumentar sua velocidade e
eficiéncia na multiplicacao.

e Multiplicagao por 10, 100, 1000, etc.: Esta € a mais simples. Basta adicionar um,
dois, ou trés zeros ao final do multiplicando, o que no Soroban significa deslocar o
multiplicando uma, duas ou trés hastes para a esquerda (assumindo que a haste das
unidades permanece fixa). Por exemplo, 23 x 10 = 230. Se '23' esta nas hastes B-C
(C sendo unidades), '230' estara em A-B-C (C ainda unidades, mas agora com '0").

e Multiplicacao por 5: Pode ser feita mais rapidamente multiplicando por 10 e depois
dividindo por 2. Ou, no Soroban, multiplicando por 10 (deslocando) e depois, para



cada digito, realizando a divisdo mental por 2 e registrando. A divisdo por 2 no
Soroban também tem suas técnicas. Para numeros pares, é simples. Para impares,
envolve decimais ou fragdes. Uma abordagem mais direta é usar a tabuada do 5.

e Multiplicagao por 9 (ou 99, 999): Frequentemente € mais facil multiplicar por 10 (ou
100, 1000) e depois subtrair o multiplicando original uma vez.

o Exemplo: 23 x9 =(23 x10) - (23 x 1) =230 - 23.

o No Soroban: Registre 230. Depois subtraia 23 (230 - 23 = 207). Isso pode ser
mais rapido do que fazer 23x9 pela tabuada e somar os produtos parciais,
especialmente se a subtracao for fluida para vocé.

e Reconhecer Produtos Parciais Familiares: Com o tempo, vocé comecara a
reconhecer rapidamente os resultados de, por exemplo, 25 x4 =100, ou 12 x 12 =
144, o que pode acelerar partes do calculo.

e Economia de Movimento: Assim como na adicdo e subtragdo, movimentos
precisos e econdmicos dos dedos sdo cruciais. Evite levantar os dedos demais ou
fazer movimentos hesitantes.

e Pratica Constante: Nao ha substituto para a pratica. Quanto mais vocé multiplicar
no Soroban, mais os padroes de posicionamento se tornardao automaticos, e mais
rapida sera sua capacidade de somar os produtos parciais. Comece com problemas
simples e aumente gradualmente a complexidade.

Multiplicagao e o Desenvolvimento do Raciocinio Matematico

A multiplicagao no Soroban ndo € um mero exercicio mecanico; ela contribui
significativamente para o desenvolvimento do raciocinio matematico de varias maneiras.

Ao seguir o procedimento do Soroban, vocé esta implicitamente aplicando a propriedade
distributiva da multiplicagdo. Por exemplo, ao calcular 23 x 45 como (23x40) + (23x5), ou
ao quebrar ainda mais em (2x4, 3x4, 2x5, 3x5) e posicionar corretamente, vocé esta
vivenciando como a multiplicagao se distribui sobre a adi¢ao (23 = 2 dezenas + 3 unidades).
O Soroban torna esse conceito abstrato uma série de a¢des concretas.

A operagao exige um alto grau de concentragcao e memoria de trabalho. Vocé precisa se
lembrar do multiplicador (ou de partes dele), dos produtos parciais da tabuada, das regras
de posicionamento e dos valores que ja estdo acumulados nas hastes do produto enquanto
realiza as adicdes. Isso € um excelente treino mental.

A organizagao espacial também é estimulada, pois vocé precisa gerenciar mentalmente (e
fisicamente no Soroban) onde o multiplicando, o multiplicador (se estiver no abaco) e o
produto estédo localizados, e como os produtos parciais se encaixam nas hastes corretas.

Com a pratica, a multiplicagdo deixa de ser uma série de passos cegos e se transforma em
uma compreensao mais intuitiva das magnitudes e das relagées numéricas. Vocé
comeca a ter uma "sensacao" de quao grande sera o produto e pode até antecipar os "vai
um" nas adicoes.

A multiplicagao no Soroban, portanto, € uma jornada que leva da memorizagao da tabuada
e da aplicagao de regras processuais a uma apreciacao mais profunda da estrutura da
aritmética e a um fortalecimento notavel das capacidades cognitivas. E onde a precisdo do
calculo encontra a expansao do pensamento.



Divisao l6gica com o Soroban: Desvendando o
processo de repartir e encontrar quocientes com
precisao

Introdugao a Divisao no Soroban

A divisdo, em sua esséncia, € o processo de repartir uma quantidade (o dividendo) em
partes iguais, determinadas por outra quantidade (o divisor), para encontrar quantas dessas
partes cabem na quantidade original (o quociente). Ou, de forma complementar, é o
processo de determinar quantas vezes o divisor esta contido no dividendo. O que sobra
dessa reparticao, se nao for exata, € chamado de resto.

No Soroban, a divisdo nao é realizada através de um algoritmo Unico e simples como o da
adicao de contas. Em vez disso, ela se manifesta como uma elegante interagao entre a
multiplicacdo e a subtragéo, guiada por uma légica de estimativa e posicionamento. A
pergunta fundamental que nos fazemos a cada passo da divisdo no Soroban é: "Qual
numero, quando multiplicado pelo divisor, se aproxima ao maximo (sem ultrapassar) da
porcao do dividendo que estou considerando no momento?"

Para navegar com sucesso pela divisao no Soroban, alguns pré-requisitos sao essenciais:

1. Dominio da tabuada de multiplicagao (1x1 a 9x9): Assim como na multiplicagéo
no Soroban, a tabuada é a base para encontrar os produtos parciais.

2. Fluéncia na subtragcao no Soroban: A divisédo envolve subtrair repetidamente o
produto do (digito do quociente x divisor) do dividendo. Todas as técnicas de
subtragao, incluindo o uso de complementos, seréo necessarias.

3. Fluéncia na adigdao no Soroban: Embora a subtragédo seja a operagao principal, a
adicdo pode ser necessaria ao ajustar o quociente ou em certas técnicas avancadas.

4. Familiaridade com a multiplicagao no Soroban: Compreender como a
multiplicacédo é construida no abaco ajuda a entender a légica inversa que a divisao
emprega.

Com estes pilares bem estabelecidos, podemos comecar a desvendar o processo de
encontrar quocientes com precisao e légica no Soroban.

Configuragao do Soroban para a Divisao

A clareza na configuracao inicial do Soroban é fundamental para evitar confusdes e erros
durante o processo de divisdo. A maneira como o dividendo, o divisor e o quociente sao
dispostos no abaco pode variar ligeiramente entre diferentes escolas ou métodos, mas uma
configuragdo comum e eficaz € a seguinte:

1. Divisor: O divisor é colocado no lado esquerdo do Soroban. Utilize as hastes mais
a esquerda para registrar os digitos do divisor. Por exemplo, se o divisor for '32', 0 '3'
ocuparia a primeira haste da esquerda e o0 '2' a segunda.



2. Dividendo: O dividendo € colocado em um conjunto de hastes a direita do divisor,
geralmente deixando uma ou duas hastes vazias entre eles para clara separagao
visual. Por exemplo, se estivermos dividindo '768' por '32', o0 '32' estaria a esquerda,
uma ou duas hastes vazias, e entdo '768' seria registrado.

3. Quociente: O quociente (o resultado da divisdo) sera formado progressivamente,
digito por digito. A pratica mais comum e visualmente intuitiva, especialmente no
método warizan (que "consome" o dividendo), é registrar os digitos do quociente a
esquerda do dividendo atual ou, em algumas variagdes, imediatamente a direita
do divisor. Para os nossos exemplos, adotaremos a convengao de formar o
quociente em hastes localizadas entre o divisor e o dividendo, ou especificamente a
esquerda da por¢ao do dividendo que esta sendo trabalhada. A regra de
posicionamento exata de cada digito do quociente sera detalhada mais adiante.

Espagcamento:

e Divisor (D) | Haste(s) Vazia(s) | Quociente (Q) se forma aqui | Dividendo (DD) se
modifica aqui Ou, mais comum na pratica do warizan onde o quociente substitui
parte do espaco do dividendo ou fica a sua esquerda:

e Divisor (D) | Haste(s) Vazia(s) | Quociente (Q) | Dividendo Parcial (DP)

Vamos considerar a abordagem onde o divisor (D) esta a esquerda, o dividendo (DD) esta
mais a direita, e o quociente (Q) aparecera a esquerda da parte do dividendo que esta
sendo dividida.

Imagine o Soroban como um palco: o divisor € um ator fixo a esquerda, o dividendo é o
protagonista que se transforma no centro/direita, e o quociente é o resultado que emerge
elegantemente a esquerda dessa transformacgao.

O Processo Fundamental da Divisdo (Método da Divisdo Longa
Adaptado / Warizan k&%)

O método de divisao mais ensinado no Soroban, frequentemente chamado de Warizan (que
pode ser traduzido como "divisdo de quociente" ou método que envolve apagar/modificar o
dividendo), assemelha-se a diviséo longa que aprendemos no papel, mas é adaptado para
a manipulacao fisica das contas. O processo ¢ iterativo e envolve os seguintes passos para
cada digito do quociente:

Passo 1: Comparacao e Estimativa do Primeiro Digito (ou proximo digito) do
Quociente.

e Observe o divisor.

e Observe a por¢cao mais a esquerda do dividendo que seja igual ou maior que o
divisor. Por exemplo, se vocé esta dividindo 768 por 32, vocé primeiro consideraria
'76' do dividendo, pois '7' sozinho € menor que '32'.

e Estime quantas vezes o divisor "cabe" nessa porcao selecionada do dividendo. Este
€ um momento crucial que depende do seu conhecimento da tabuada e da sua
capacidade de julgamento. Por exemplo, para 76 + 32, vocé pode pensar "quantas
vezes 30 cabe em 707" ou "32 vezes quanto chega perto de 76?". A estimativa seria



'2' (pois 2 x 32 = 64, que € menor que 76; e 3 x 32 = 96, que € maior). Este '2' sera
um digito do seu quociente.

Passo 2: Registrar o Digito do Quociente.

e Uma vez estimado o digito do quociente, ele precisa ser registrado no Soroban. A
regra de posicionamento € fundamental. Uma regra pratica comum é: o digito do
quociente é colocado na haste a esquerda do ultimo digito da porgéo do dividendo
gue vocé usou para a estimativa.

o

No exemplo 768 + 32: vocé usou '76' (Hastes X, Y) do dividendo. O digito do
qguociente '2' seria colocado na haste a esquerda da Haste X.
Alternativamente, e de forma mais padronizada: Se o divisor (Dv) tem 'd'
digitos e a por¢ao do dividendo (Dp) que vocé esta usando tem 'k’ digitos, o
digito do quociente é colocado (k-d) hastes a esquerda do ultimo digito de
Dp. (Para 76 + 32, k=2, d=2; k-d=0. Entao, o '2' do quociente é colocado na
mesma coluna do primeiro digito de Dp, ou seja, na coluna do '7' de '76', mas
em uma area designada para o quociente, geralmente a esquerda imediata
do dividendo).

Vamos adotar: o digito do quociente é colocado na haste correspondente
ao primeiro digito da por¢ao do dividendo que esta sendo dividida, mas
em uma area reservada para o quociente (geralmente a esquerda do
dividendo). Se 768 é C-D-E e dividimos 76 (C-D), o '2' do quociente iria para
uma haste a esquerda de C, ou na prépria C se o dividendo for "apagado” e
substituido pelo quociente. No método warizan, o quociente geralmente se
forma deslocado a esquerda. Se o dividendo esta em G-H-I, e o divisor em
A-B, e usamos G-H para dividir, o quociente 'q' é colocado em F
(imediatamente a esquerda de G).

Passo 3: Multiplicagao.

e Multiplique o digito do quociente que vocé acabou de registrar (q) pelo divisor inteiro
(D). (g x D).

e Este produto deve ser calculado mentalmente ou usando uma se¢ao do Soroban se
for complexo, mas geralmente é direto da tabuada se o divisor for pequeno, ou uma
multiplicacao simples.

Passo 4: Subtragao.

e Subtraia o resultado da multiplicacao (q x D) da porgao do dividendo (Dp) que vocé
usou para a estimativa.

e Esta subtracdo é realizada diretamente no Soroban, alterando as contas do
dividendo. Todas as técnicas de subtracao, incluindo complementos, podem ser
necessarias aqui. O dividendo é efetivamente "consumido" ou reduzido.

Passo 5: "Descer" o Proximo Digito (Conceitualmente) e Repetir.

e Apds a subtracdo, vocé tera um novo valor para a por¢ao do dividendo (um resto
parcial). "Desca" (conceitualmente, pois no Soroban as contas simplesmente



permanecem) o proximo digito do dividendo original, se houver, juntando-o a este
resto parcial para formar a nova por¢éo do dividendo a ser considerada.

e Repita os Passos 1 a 4 com esta nova porgao do dividendo, encontrando o préximo
digito do quociente, multiplicando, subtraindo, até que todos os digitos do dividendo
original tenham sido processados.

e Se, apbs uma subtracdo, o resto parcial for menor que o divisor e nao houver mais
digitos para "descer" do dividendo, esse resto parcial é o resto final da divisao.

Este ciclo continua até que o dividendo seja completamente processado.

Exemplos Detalhados de Divisao

Vamos aplicar este processo com exemplos praticos, detalhando cada pensamento e
movimento no Soroban.

Divisao por Divisor de 1 Digito:

e Exemplo 1: 68 + 2
1. Configuragao:

Divisor (D): Coloque '2' na Haste A (extrema esquerda).

Dividendo (DD): Deixe a Haste B vazia. Coloque '68' nas Hastes C
('6") e D ('8").

Quociente (Q): Sera formado a esquerda do dividendo, digamos
comecgando na Haste B (ou C, se sobrescrevermos). Para clareza,
vamos formar o quociente em B.

2. 12 Iteracao (Dividir "6’ por '2'):

Estimar: 6 + 2 = 3. Este é o primeiro digito do quociente.

Registrar Q1: Coloque '3' na Haste B.

Multiplicar: 3 (Q1) x 2 (D) =6.

Subtrair: Subtraia '6' da Haste C (onde esta o '6' do dividendo). Haste
C fica '0".

Dividendo parcial: '08' (Hastes C-D).

3. 22Iteragao (Dividir '8' por '2'):

(Conceitualmente, "descemos" o '8'. A porgao do dividendo a

considerar é '08' ou simplesmente '8' na Haste D, ja que C €'0").

Estimar: 8 + 2 = 4. Este é o segundo digito do quociente.

Registrar Q2: Coloque '4' na Haste C (a direita do '3' do quociente,

ou na proxima haste designada para o quociente).

m Correcéo de posicionamento do quociente: Se Q1 (3) esta em

B, Q2 (4) vai para C. O dividendo original estava em C-D. O
quociente "empurra" ou substitui o dividendo. E mais comum o
quociente se formar progressivamente a esquerda: Q1='3'em
B. Para 8 (Haste D) / 2, Q2="4' é colocado em C. Quociente
final 34 (B-C).

Multiplicar: 4 (Q2) x 2 (D) = 8.

Subtrair: Subtraia '8' da Haste D. Haste D fica '0'.

Dividendo parcial: '00'.

4. Resultado: Quociente = 34 (Hastes B-C). Resto = 0.



e Exemplo2:75+3
1. Configuragao: D='3' (Haste A). DD='75' (Hastes C='7', D='5'). Q em B...
2. 12 Iteragao (Dividir ‘7' por '3'):
m Estimar: 7 + 3. 2 x 3 =6 (menor que 7). 3 x 3 =9 (maior que 7).
Entao, o digito do quociente é '2'.
m Registrar Q1: Coloque '2' na Haste B.
m  Multiplicar: 2 (Q1) x 3 (D) = 6.
m Subtrair: Subtraia '6' da Haste C (onde esta '7'). 7 - 6 = 1. Haste C
fica "1".
m Dividendo parcial: '15' (Hastes C='1", D='5").
3. 2% Iteragao (Dividir 15’ por '3’):
m (A porcao do dividendo é '15").
Estimar: 15+ 3 =5.
Registrar Q2: Coloque '5' na Haste C (a direita do '2' do quociente).
Multiplicar: 5 (Q2) x 3 (D) = 15.
Subtrair: Subtraia '15' das Hastes C-D (onde esta '15'). Haste C
(1-1=0), Haste D (5-5=0).
m Dividendo parcial: '00'.
4. Resultado: Quociente = 25. Resto = 0.
e Exemplo 3 com resto: 86 + 4
1. Configuragao: D="4' (Haste A). DD='86' (Hastes C='8', D="6'). Q em B...
2. 12 lteracao (Dividir '8' por '4'):
m Estimar: 8 +4 =2,
m Registrar Q1: '2' na Haste B.
m Multiplicar: 2 x4 = 8.
m  Subtrair: 8 da Haste C. Haste C fica '0'".
m Dividendo parcial: '06'.
3. 22 Iteracgao (Dividir '6’ por '4'):
m Estimar: 6 +4.1x4 =4 (menor que 6). 2 x4 = 8 (maior). Digito do
quociente € "1".
Registrar Q2: '1' na Haste C.
Multiplicar: 1 x4 = 4.
Subtrair: 4 da Haste D (onde esta '6"). 6 - 4 = 2. Haste D fica '2".
m Dividendo parcial: '02'".
4. Finalizagao: O resto '2' € menor que o divisor '4'. Nao ha mais digitos no
dividendo.
5. Resultado: Quociente = 21. Resto = 2.

Divisao por Divisor de Miiltiplos Digitos:

O processo ¢ idéntico, mas a estimativa do digito do quociente e a multiplicagdo/subtragéo
subsequente se tornam mais complexas, exigindo mais atencéo.

e Exemplo 4: 768 + 32
1. Configuragao:
m D='32' (Hastes A='3', B="2").
m DD='768' (Hastes D='7', E="6', F='8'). (Haste C vazia).
m  Q se formara a partir da Haste C...



2. 12 Iteracgéao (Dividir '76' por '32'):
m Estimar: Quantas vezes 32 cabe em 76? Pense "3 em 7" -> 2 vezes.

Teste Q1=2.
m 2x32=064.(64 € menor que 76, entdo '2' € uma boa
estimativa).

m Registrar Q1: Coloque '2' na Haste C.
m  Multiplicar: 2 (Q1) x 32 (D) = 64.
m Subtrair: Subtraia '64' das Hastes D-E (onde esta '76").
m HasteD:7-6=1.
m HasteE:6-4=2.
m Hastes D-E agora mostram '12".
m Dividendo parcial: '128' (Hastes D="1', E="2", F='8').
3. 2%Iteragao (Dividir 128’ por '32):
m Estimar: Quantas vezes 32 cabe em 1287 Pense "3 em 12" -> 4
vezes. Teste Q2=4.
m 4 x32=128. (Exato!).
m Registrar Q2: Coloque '4' na Haste D (ou na préxima haste do
quociente, que seria D se C foi Q1).
m Refinando posi¢cdo do quociente: Se Q1 ('2') estdem C. A
préxima porcao do dividendo comega em D ('128"). Q2 ('4') é
colocado na haste a direita de Q1, ou seja, Haste D.
m  Multiplicar: 4 (Q2) x 32 (D) = 128.
m Subtrair: Subtraia '128' das Hastes D-E-F (onde esta '128'").
m HasteD:1-1=0.
m HasteE:2-2=0.
m Haste F:8-8=0.
m Dividendo parcial: '000'.
4. Resultado: Quociente = 24. Resto = 0.
Exemplo 5: 1035 + 45
1. Configuragao: D='45"' (A-B). DD="1035"' (D-E-F-G). Qem C...
2. 12 Iteragao (Dividir '103' por '45'): (Consideramos '103' porque '1' e '"10' séo
menores que '45").
m Estimar: 45 em 1037 Pense "4 em 10" -> 2 vezes. Teste Q1=2.
m 2x45=090. (90 <103).
m Registrar Q1: '2' na Haste C.
m  Multiplicar: 2 x 45 = 90.
m  Subtrair: Subtraia '090' das Hastes D-E-F (onde esta '103').
m Haste D ('1"): Subtrair '0'. Fica '1".
m Haste E ('0'): Subtrair '9'. Nao da. Empreste da Haste D. D ('1")
fica'0". E ('0') se torna '10". 10 - 9 = 1. Haste E fica '1".
m Haste F ('3"): Subtrair '0". Fica '3'.
m Hastes D-E-F agora mostram '013'. (Verificagao: 103 - 90 =
13).
m Dividendo parcial: '135' (Hastes E="1", F='3', G='5', com D='0' a
esquerda).
3. 22Iteragao (Dividir '135' por '45’):
m Estimar: 45 em 1357 Pense "4 em 13" -> 3 vezes. Teste Q2=3.
m 3 x45=135. (Exato!).



m Registrar Q2: '3' na Haste D (proxima haste do quociente).
m  Multiplicar: 3 x 45 = 135.
m Subtrair: Subtraia '135' das Hastes E-F-G (onde esta '135').
m Todas as hastes ficam '0'.
m Dividendo parcial: '000'.
4. Resultado: Quociente = 23. Resto = 0.

Lidando com o Resto (Amari - &Y))

Em muitos casos, a divisdo ndo sera exata. O valor que permanece no dividendo apoés
todas as iteragdes possiveis, e que € menor que o divisor, € o resto (amari - RY).

No Soroban, apés o ultimo passo de subtracao, se o valor remanescente nas hastes do
dividendo for menor que o divisor e ndo houver mais digitos para "descer", esse valor é
simplesmente lido como o resto.

e Retomando Exemplo 3: 86 + 4
o Ao final, tinhamos Quociente = 21 e o dividendo mostrava '02' (Haste C='0',
Haste D="2").
o Como '2' (o valor no dividendo) € menor que o divisor '4', este '2' € o resto.
o O resultado é expresso como: Quociente 21, Resto 2.

Nao ha nenhuma manipulacéo especial para o resto; ele é o que sobra naturalmente no
local do dividendo.

Casos de Ajuste do Quociente (Tentativa e Erro na Estimativa)

A estimativa do digito do quociente € uma habilidade que se aprimora com a pratica. No
entanto, nem sempre acertamos de primeira.

Caso 1: Digito do Quociente Estimado Muito Alto.

e Se vocé estimar um digito para o quociente (q) e, ao multiplicar q pelo divisor (D), o
produto (q x D) for maior que a porgao do dividendo (Dp) que vocé esta
considerando, entdo sua estimativa 'q' foi muito alta.

e Acao Corretiva:

Vocé nao conseguira subtrair (q x D) de Dp.

Apague (ou desfaga mentalmente) o produto (g x D).

Reduza o digito 'q' do quociente que vocé registrou em 1 (g-1).

Calcule o novo produto: (g-1) x D.

Subtraia este novo produto de Dp.

Prossiga normalmente.

e Exemplo: Dividir 28 por 3.

Dividendo '28', Divisor '3'.

Vocé olha '28' e, por engano, estima Q=9 (porque 9x3=27, que é préximo).

Registra Q=9. Multiplica 9x3=27. Subtrai 27 de 28. Resta 1. Parece OK.

Mas se fosse 25 + 3:

m Vocé estima Q=9. Registra 9. Multiplica 9x3=27.
m Tenta subtrair 27 de 25. Nao é possivel! Seu Q=9 esta muito alto.

o O O O O O

o O O O



Corrija: Reduza Q de 9 para 8. Registre Q=8.
Multiplique 8x3=24.

Subtraia 24 de 25. Resta 1.

Agora esta correto. Quociente 8, Resto 1.

Caso 2: Digito do Quociente Estimado Muito Baixo.

e |sso é mais sutil. Se vocé estimar um digito 'q' que é muito baixo, a subtracdo (q x D)
de Dp sera possivel, mas o resto parcial que sobra sera maior ou igual ao divisor.
Isso indica que o divisor caberia mais uma vez (ou mais vezes) naquela por¢ao do
dividendo.

e Acao Corretiva:

o ldealmente, vocé perceberia isso antes de registrar o 'q' muito baixo,
testando se (q+1)xD ainda caberia.

o Se vocé ja subtraiu (q x D) e o resto € >= Divisor:

m Vocé pode adicionar o divisor de volta ao resto (anulando a subtragéo
errada), aumentar 'q' para 'q+1', e refazer a multiplicagcao e subtracao
com o novo 'q'. Isso é complicado.

m Mais comumente, o erro se manifesta quando vocé tenta encontrar o
proximo digito do quociente. Se o resto da etapa anterior foi grande
demais (porque 'q' foi pequeno), o novo dividendo parcial (resto +
préximo digito "descido") pode levar a um digito de quociente > 9 para
a proxima posicao, o que é impossivel. Isso sinaliza um erro na
estimativa anterior.

e A melhor pratica é tentar estimar o digito do quociente (q) o mais alto possivel, tal
que (q x D) ndo exceda Dp.

e Dicas para Estimativa:

o Arredonde o divisor para o numero de dezena ou centena mais préoximo para
facilitar o calculo mental inicial.

o Concentre-se nos primeiros um ou dois digitos do divisor e da por¢ao do
dividendo. Por exemplo, para 128 + 32, pense "3 em 12" ou "30 em 120".

o Se nao tiver certeza entre dois digitos para o quociente (e.g., 3 ou 4),
geralmente é mais seguro testar o maior primeiro. Se ele for muito alto, é facil
diminuir. Se for muito baixo, a corre¢ao pode ser mais complexa ou o erro se
propagar.

A habilidade de estimar corretamente e ajustar rapidamente € uma marca do calculista
experiente no Soroban.

Divisao Resultando em Decimais

Se, apods processar todos os digitos inteiros do dividendo, houver um resto diferente de
zero, é possivel continuar a divisao para encontrar casas decimais.

e Processo:
o Adicione um ponto decimal (imaginario ou marcado no papel) apds o ultimo
digito do quociente encontrado.



o Adicione um '0' (zero) a direita do resto no dividendo (no Soroban, isso
significa registrar '0' na proxima haste a direita).

o Continue o processo de divisdao normalmente, dividindo este novo dividendo
(resto seguido de zero) pelo divisor. O proximo digito encontrado para o
quociente sera a primeira casa decimal.

o Repita, adicionando mais zeros ao resto, para encontrar mais casas
decimais, até a precisdo desejada ou até o resto ser zero.

Posicionamento do Ponto Decimal: O ponto decimal no quociente aparece assim
que voceé "usa" o primeiro zero adicionado apos a parte inteira do dividendo.
Exemplo Breve: 5 + 2

o 5+2=Q:2, Resto:1.

o Quociente até agora: 2.

o Adicione '0' ao resto '1', formando '10' no dividendo. Coloque o ponto decimal
no quociente: "2."

Divida 10 por 2: 10 + 2 = 5. Este '5' é a primeira casa decimal.
Quociente: 2.5. Resto: 0.

Este topico pode se tornar bastante extenso, entdo uma exploragdo completa das decimais
pode ser reservada para um estudo mais avangado, mas a menc¢ao de sua possibilidade é
importante.

A Divisao como Consolidagdo do Raciocinio Légico-Matematico

A divisdo no Soroban é muito mais do que uma simples operacgao aritmética; € um exercicio
abrangente que afia e consolida diversas facetas do raciocinio l6gico-matematico.

1.

Integracao de Habilidades: Ela exige a aplicagao coordenada e fluida de estimativa
(julgamento e aproximacgao), multiplicagao (calculo de produtos parciais) e subtracao
(remocéo desses produtos do dividendo), tudo dentro da estrutura Iégica do valor
posicional do Soroban.

Relacao Inversa: A pratica constante da divisao reforga profundamente a
compreensao da relagao inversa entre multiplicacao e divisao. Cada vez que vocé
pergunta "quantas vezes D cabe em Dp?", vocé esta, na verdade, buscando um
fator desconhecido de uma multiplicacao.

Pensamento Critico e Corregao de Erros: A necessidade de estimar e, por vezes,
ajustar os digitos do quociente desenvolve o pensamento critico. Aprender a
reconhecer quando uma estimativa esta errada e como corrigi-la eficientemente é
uma habilidade valiosa que transcende o Soroban.

Visualizagado do Processo: O método warizan, onde o dividendo é
progressivamente "consumido” ou substituido, oferece uma visualizagao poderosa
do que significa dividir. Vocé vé a quantidade original sendo repartida e reduzida até
que reste apenas o quociente e, possivelmente, um resto.

Paciéncia e Persisténcia: Divisdes longas podem exigir muitos passos. Domina-las
cultiva a paciéncia, a concentracao prolongada e a persisténcia diante de um
problema complexo.

Dominar a divisdo no Soroban é como aprender a reger uma orquestra de operagdes
matematicas. Cada movimento, cada decisdo, contribui para a harmonia do resultado final,



transformando um desafio aparentemente complexo em uma demonstragéo de ldgica e
preciséo.

O Soroban e os numeros decimais: Ampliando
horizontes matematicos para o mundo das fracoes e
medidas

Introdugao aos Numeros Decimais no Contexto do Soroban

Até este ponto de nossa jornada, concentramo-nos principalmente em numeros inteiros —
aqueles que representam quantidades completas. No entanto, o mundo ao nosso redor esta
repleto de situagdes que exigem uma precisao maior, onde precisamos lidar com partes de
um inteiro. E aqui que entram os niimeros decimais. Um nimero decimal é uma forma de
representar fragcdes cujo denominador € uma poténcia de dez (como 10, 100, 1000, etc.),
utilizando um ponto (ou virgula, dependendo da convengao regional) para separar a parte
inteira da parte fracionaria.

A necessidade de decimais é onipresente. Considere as transa¢gées monetarias:
raramente lidamos apenas com reais inteiros; os centavos sao partes decimais do real. Ao
medir o comprimento de um tecido, podemos encontrar valores como 2,5 metros. O peso de
um produto pode ser 0,750 quilogramas. Calculos cientificos e de engenharia
frequentemente exigem um alto grau de preciséo, que s6 os decimais podem oferecer.

Diante disso, vocé pode se perguntar: como o Soroban, um instrumento com contas fisicas
que representam unidades, dezenas, centenas, lida com essas partes fracionarias? A
resposta reside na sua genial adaptabilidade e no principio fundamental do valor
posicional. Assim como as hastes a esquerda de uma haste unitaria designada
representam ordens crescentes de magnitude (dezenas, centenas), as hastes a direita
podem ser designadas para representar ordens decrescentes de magnitude (décimos,
centésimos, milésimos).

A chave para desvendar o uso de decimais no Soroban é a "haste unitaria designada". Ao
definir conscientemente qual haste representara as unidades inteiras, automaticamente
definimos o "lugar" do ponto decimal implicito e, consequentemente, o valor de todas as
outras hastes. E essa flexibilidade que permite ao Soroban navegar com elegancia pelo
mundo das fragcoes e medidas.

Representando Numeros Decimais no Soroban

A representacdo de numeros decimais no Soroban é uma extenséo légica da forma como
representamos numeros inteiros, baseada inteiramente na escolha deliberada da haste que
servira como referéncia para as unidades.

Designando a Haste das Unidades e o "Ponto Decimal":



O primeiro e mais crucial passo € escolher uma haste especifica no Soroban para
representar a casa das unidades. Muitos Sorobans possuem pontos marcadores (teijiten)
na viga central, e € uma pratica comum e altamente recomendavel utilizar um desses
pontos para fixar a haste das unidades. Por exemplo, vocé pode decidir que o terceiro ponto
marcador a partir da direita do seu Soroban sera sempre a sua haste de unidades para
calculos envolvendo decimais.

Uma vez que a haste das unidades esta definida:

e Todas as hastes a esquerda dela continuam a representar as ordens inteiras
superiores, como de costume: dezenas, centenas, milhares, etc.
e Todas as hastes a direita dela passam a representar as casas decimais:
o A primeira haste a direita da haste unitaria representa os décimos (1/10 ou
107).
A segunda haste a direita representa os centésimos (1/100 ou 1072).
A terceira haste a direita representa os milésimos (1/1000 ou 1072), e assim
por diante.

O "ponto decimal" no Soroban nao é uma peca fisica ou uma marcacao especial nas
contas. Ele € um conceito implicito, uma fronteira imaginaria que reside entre a haste que
vocé designou como unidades e a haste imediatamente a sua direita (a haste dos décimos).
Ao ler ou registrar um numero decimal, é a sua compreensdo dessa haste unitaria
designada que lhe diz onde o ponto decimal "estaria".

Leitura e Escrita de Decimais no Soroban:
Vamos a exemplos praticos para solidificar essa representacao:

e Representar 12.34:
o Designe uma haste como a casa das unidades (por exemplo, a Haste U com
um ponto marcador).
Na Haste U, registre '2' (duas contas inferiores para cima).
Na haste imediatamente a esquerda da Haste U (Haste D das dezenas),
registre '1' (uma conta inferior para cima).
o Na primeira haste a direita da Haste U (Haste d' dos décimos), registre '3'
(trés contas inferiores para cima).
o Na segunda haste a direita da Haste U (Haste d? dos centésimos), registre '4'
(quatro contas inferiores para cima).
o Seu Soroban agora mostra o numero 12.34, com o ponto decimal implicito
entre as Hastes U e d".
e Representar 0.5 (ou 0,5):
o Designe a Haste U.
o Na Haste U (unidades), registre '0' (nenhuma conta tocando a viga).
o Na Haste d' (décimos), registre '5' (conta superior para baixo).
o O Soroban exibe 0.5.
e Representar 3.005:
o Designe a Haste U.
o Na Haste U, registre '3'".
o Na Haste d' (décimos), registre '0'.



o Na Haste d? (centésimos), registre '0'.
o Na Haste d® (milésimos), registre '5'.
o O Soroban exibe 3.005.

A beleza deste sistema é a continuidade do valor posicional. A l6gica para representar '3’
na haste dos décimos é exatamente a mesma que para representar '3' na haste das
unidades ou das centenas; o que muda é o valor que aquela haste carrega em virtude de
sua posicao relativa a haste unitaria designada. Esta consisténcia € o que torna as
operagdes com decimais no Soroban tao fluidas quanto com inteiros.

Adicao e Subtracao com Numeros Decimais no Soroban

Realizar adi¢cao e subtracdo com nimeros decimais no Soroban é surpreendentemente
direto, pois as técnicas fundamentais que aprendemos para nimeros inteiros se aplicam
integralmente. O segredo reside no correto alinhamento dos numeros.

Alinhamento pelo Ponto Decimal (Conceitual):

A regra de ouro para somar ou subtrair nUmeros decimais, seja no papel ou no Soroban, é o
alinhamento pelo ponto decimal. No Soroban, isso se traduz em alinhar os nimeros
pela haste unitaria que vocé designou. Ao fazer isso, vocé garante que esta somando
unidades com unidades, décimos com décimos, centésimos com centésimos, e assim por
diante.

Processo:

1. Designar a Haste das Unidades: Antes de qualquer coisa, escolha e fixe qual
haste sera sua referéncia para as unidades. Marque-a mentalmente ou use um dos
pontos na viga.

2. Registrar o Primeiro Namero Decimal: Coloque o primeiro nimero no Soroban,
posicionando sua parte inteira a esquerda da haste unitaria (ou nela, se for o caso) e
sua parte decimal a direita.

3. Registrar o Segundo Numero Decimal (para Adigao/Subtrag¢ao): Ao adicionar ou
subtrair o segundo numero, certifique-se de que sua haste das unidades (e,
consequentemente, seu ponto decimal implicito) esteja alinhada com a haste das
unidades do primeiro numero.

4. Realizar a Operagao: Proceda com a adicdo ou subtracao haste por haste,
geralmente da esquerda para a direita, como faria com nameros inteiros. Todas as
regras de complementos de 5 e 10 para adi¢ao e subtracao se aplicam
normalmente.

5. Ler o Resultado: O resultado que aparece no Soroban ja estara corretamente
alinhado, e vocé o lera respeitando a posi¢cao da sua haste unitaria designada.

Exemplos Detalhados de Adicgao:

e Exemplo 1: 12.34 + 5.67
1. Designar Haste U. Colocar 12.34 (D:1, U:2, d":3, d=4).
2. Adicionar 5.67, alinhando pela Haste U:



m Adicionar '5' a Haste U (onde esta '2'). 2+5 = 7 (direto). Haste U
mostra '7".
m Adicionar '6' a Haste d' (onde esta '3'). 3+6 = 9 (direto: 3 + conta de 5
+ uma conta de 1). Haste d' mostra '9'".
m Adicionar '7' a Haste d? (onde esta '4'). 4+7. Use complemento de 10
para +7 (amigo é 3). Subtraia 3 de 4 (fica 1). Adicione 1 a Haste d' (a
esquerda). Haste d' tinha '9', 9+1=10. Subtraia 9 de d" (fica 0),
adicione 1 a Haste U. Haste U tinha '7', 7+1=8.
m Vamos refazer 4+7 na Haste d? de forma mais clara:
m Haste d? tem '4'. Queremos +7. Amigo de 7 para 10 é
3. Regra: (-3 na atual, +1 na préxima a esquerda).
m Subtrair 3 de 4 na Haste d?: 4-3=1. Haste d® mostra '1".
m Adicionar 1 na Haste d*' (décimos): Haste d* tinha '9'.
9+1=10. Haste d" fica '0', e "vai 1" para a Haste U
(unidades).
m Adicionar 1 na Haste U: Haste U tinha '7'. 7+1=8. Haste
U mostra '8'.
m Resultado: D:1, U:8, d":0, d%1. Lendo: 18.01.
e Exemplo 2: 0.75 + 1.25
1. Designar Haste U. Colocar 0.75 (U:0, d*:7, d%5).
2. Adicionar 1.25:
m Adicionar '1' a Haste U (onde esta '0'). 0+1=1. Haste U mostra '1".
m Adicionar '2' a Haste d' (onde esta '7'). 7+2=9 (direto). Haste d"
mostra '9'".
m Adicionar '5' a Haste d? (onde esta '5'). 5+5=10.
m Haste d?fica '0'", "vai 1" para Haste d".
m Haste d'tinha '9'. 9+1=10. Haste d" fica '0', "vai 1" para Haste
U.
m Haste U tinha "1'. 1+1=2. Haste U mostra '2'.
m Resultado: U:2, d":0, d%:0. Lendo: 2.00.

Exemplos Detalhados de Subtragao:

e Exemplo 3:78.9-12.3
1. Designar Haste U. Colocar 78.9 (D:7, U:8, d':9).
2. Subtrair 12.3:
m Subtrair '1' da Haste D (onde esta '7").
m Subtrair '2' da Haste U (onde esta '8').
m Subtrair '3' da Haste d" (onde esta '9')
m Resultado: D:6, U:6, d':6. Lendo: 66.6.
e Exemplo 4: 5.50 - 2.75
1. Designar Haste U. Colocar 5.50 (U:5, d*:5, d%0).
2. Subtrair 2.75:
m Subtrair '2' da Haste U (onde esta '5'). 5-2=3. Haste U mostra '3'.
m Subtrair '7' da Haste d' (onde esta '5'). Nao da. Emprestar da Haste U.
m Haste U ('3') fica '2".
m Na Haste d', adicionar o amigo de 10 de '7' (que é 3) ao '5'
original: 5+3=8. Haste d" mostra '8'".

7-1=6. Haste D mostra '6".
8-2=6. Haste U mostra '6'.
. 9-3=6. Haste d" mostra '6".



m Subtrair '5' da Haste d? (onde esta '0'). Ndo da. Emprestar da Haste
d".
m Haste d' ('8') fica'7".
m Na Haste d?, adicionar o amigo de 10 de '5' (que € 5) ao '0'
original: 0+5=5. Haste d® mostra '5'".
m Resultado: U:2, d':7, d*:5. Lendo: 2.75.

A beleza é que as operagdes mentais e os movimentos dos dedos sao idénticos aos dos
numeros inteiros. A Unica diferenga é a consciéncia constante de onde esta sua haste
unitaria e, portanto, onde esta o ponto decimal implicito no resultado final.

Multiplicagado com Numeros Decimais no Soroban

A multiplicagao de niumeros decimais no Soroban segue um processo elegante que
combina a multiplicagdo de inteiros com uma regra simples para posicionar o ponto decimal
no produto final.

Processo Geral:

1. Ignore os Pontos Decimais (Temporariamente): Trate os nUmeros decimais como
se fossem inteiros. Por exemplo, para multiplicar 2.3 por 4.5, vocé inicialmente
multiplicara 23 por 45.

2. Realize a Multiplicagao no Soroban: Use o método padrao de multiplicagao para
inteiros que aprendemos anteriormente (produtos parciais, posicionamento m+n,
etc.) para encontrar o produto dos niumeros como se fossem inteiros.

3. Conte o Total de Casas Decimais: Some o nimero de casas decimais presentes
no multiplicando original e 0 nimero de casas decimais no multiplicador original.

4. Posicione o Ponto Decimal no Produto: No produto obtido no Passo 2 (que esta
no Soroban como um inteiro), conte o niumero total de casas decimais (calculado no
Passo 3) a partir do digito mais a direita. O ponto decimal implicito do produto final
ficara a esquerda desse ultimo digito contado.

Exemplos Detalhados:

e Exemplo1:2.3x4.5
1. Multiplique 23 por 45 como inteiros. No Tépico 5, encontramos 23 x 45 =
1035. Registre "1035' no Soroban (assumindo que a haste mais a direita é a
unidade deste produto inteiro).
2. Conte as casas decimais:
m 2.3 tem 1 casa decimal.
m 4.5tem 1 casa decimal.
m Total de casas decimais =1+ 1 =2.
3. Posicione o ponto decimal no produto '1035'. Conte 2 casas a partir da
direita:
m 103_5 (1?2 casa)
m 10 _35 (2% casa)
m O ponto decimal fica entre 0'0' e 0 '3'.
4. Resultado: 10.35.
e Exemplo 2:1.25x 0.5



1. Multiplique 125 por 5 como inteiros.
m 125x5:
m 1 (de 125) x 5 = 05. (Posicionar 05...)
m 2 (de 125) x 5 = 10. (Adicionar 10 deslocado...)
m 5 (de 125) x 5 = 25. (Adicionar 25 deslocado...)
m Calculando no Soroban: 125 x 5 = 625. Registre '625'.
2. Conte as casas decimais:
m 1.25tem 2 casas decimais.
m 0.5tem 1 casa decimal.
m Total =2 + 1 = 3 casas decimais.
3. Posicione o ponto no produto '625'. Conte 3 casas da direita:
m 62 5(19)
m 6 25(29)
m _625 (3?%) -> como precisamos de um digito antes do ponto, e n&o ha,
colocamos '0".
4. Resultado: 0.625.
e Exemplo 3: 0.07 x 0.8
1. Multiplique 7 por 8 como inteiros: 7 x 8 = 56. Registre '56'".
2. Conte as casas decimais:
m 0.07 tem 2 casas decimais.
m 0.8 tem 1 casa decimal.
m Total =2 + 1 = 3 casas decimais.
3. Posicione o ponto no produto '56'. Conte 3 casas da direita:
m 5619
m 56 (2%) -> Adicione um '0' a esquerda: 056
m 056 (3%) -> Adicione outro '0' a esquerda para o ponto: .056
4. Resultado: 0.056.

A légica por tras dessa regra de contagem de casas decimais esta relacionada as poténcias
de dez. Se vocé multiplica (A x 10x) por (B x 107), o resultado é (A x B) x 10°%*¥’. O
expoente (x+y) & o numero total de casas decimais.

Ao registrar o produto inicial da multiplicagao de "inteiros" no Soroban, é importante
escolher hastes que permitam, ao final, identificar corretamente as casas decimais.
Geralmente, vocé pode realizar a multiplicagdo como se ndo houvesse decimais e, apos
obter o produto numérico, aplicar a regra do ponto decimal.

Divisao com Numeros Decimais no Soroban

A divisdo com decimais no Soroban também segue uma légica estruturada, que depende se
o divisor é inteiro ou decimal.

Caso 1: Divisor Inteiro, Dividendo Decimal (Por exemplo: 12.36 + 3)

1. Configuragao: Coloque o dividendo no Soroban, respeitando sua haste unitaria
designada (que define o ponto decimal implicito). Coloque o divisor inteiro como de
costume.



2. Processo de Divisao: Realize a divisdo usando o método padréo (estimar
quociente, multiplicar, subtrair), tratando o dividendo como se fosse um numero
continuo.

3. Posicionamento do Ponto Decimal no Quociente: O ponto decimal no quociente
€ colocado na haste correspondente, assim que vocé "baixa" ou comega a utilizar o
primeiro digito decimal do dividendo no processo de divisdo. O digito do
qguociente resultante dessa etapa sera a primeira casa decimal do quociente.

e Exemplo: 12.36 + 3

1.
2.

7.

D='3". DD="12.36' (U entre '2' € '3'"). Q se forma a esquerda.
Dividir '12' (parte inteira do DD) por 3:

m 12 + 3 = 4. Registre '4' como parte inteira do Q. (4 x 3 = 12; 12-12=0).
Agora vamos usar o '3' do dividendo, que € o primeiro digito decimal. Neste
momento, coloque o ponto decimal implicito no quociente, apés o '4'.
Dividir '3' (décimos) por 3:

m 3+ 3=1.Registre '1' como a primeira casa decimal do Q. (Q agora é

4.1). (1 x 3 = 3; 3-3=0).
"Desca" o proximo digito do dividendo, '6' (centésimos).
Dividir '6' (centésimos) por 3:
m 6+ 3 =2. Registre '2' como a segunda casa decimal do Q. (Q agora é
4.12). (2 x 3 = 6; 6-6=0).
Resultado: Quociente = 4.12.

Caso 2: Divisor Decimal (Por exemplo: 7.5 + 1.5 ou 10 + 0.25)

A regra de ouro aqui é: transformar o divisor em um numero inteiro antes de comecar a
divisdo no Soroban.

1. Ajustar o Divisor: "Mova" o ponto decimal do divisor para a direita, contando
quantas casas vocé o moveu, até que ele se torne um numero inteiro.

2. Ajustar o Dividendo: "Mova" o ponto decimal do dividendo o mesmo numero de
casas para a direita que vocé moveu no divisor. Se necessario, adicione zeros ao
final do dividendo para permitir esse movimento.

3. Realizar a Divisao: Agora que o divisor € um inteiro, proceda com a divisdo como
descrito no Caso 1 (ou como uma divisdo de inteiros se 0 novo dividendo também
for inteiro).

Esta técnica funciona porque multiplicar tanto o dividendo quanto o divisor pela mesma
poténcia de dez (10, 100, etc.) ndo altera o valor do quociente (¢ como simplificar ou
ampliar uma fragao).

e Exemplo:7.5+1.5

1.

2.

Divisor: 1.5. Para torna-lo inteiro (15), movemos o ponto decimal 1 casa para
a direita.
Dividendo: 7.5. Movemos o ponto decimal 1 casa para a direita, tornando-o
75.
Nova divisédo: 75 + 15.

m 75+15=5.
Resultado: 5.



e Exemplo: 10 + 0.25

1.

2.

4.

Divisor: 0.25. Para torna-lo inteiro (25), movemos o ponto 2 casas para a
direita.
Dividendo: 10 (ou 10.00). Movemos o ponto 2 casas para a direita,
tornando-o 1000.
Nova divisdo: 1000 + 25.

m Configurar DD="1000", D="25".

m 100 + 25 =4. (Q=4). (4x25=100; 100-100=0).

m "Descer" 0.0 + 25 = 0. (Q=40).
Resultado: 40.

A pratica com diversos exemplos, incluindo aqueles que resultam em restos ou exigem o
ajuste do quociente, é crucial para dominar a divisdo com decimais.

Aplicagoes Praticas dos Decimais no Soroban

A capacidade de calcular com decimais no Soroban abre um leque de aplicagbes praticas
no dia a dia e em contextos mais especializados.

e Calculos Monetarios: Esta é talvez a aplicagdo mais imediata.

o

Somar despesas: R$ 12,50 + R$ 7,75 + R$ 23,40. Designe a haste unitaria
para os reais, as duas a direita para os centavos.

Calcular troco: Se uma compra totalizou R$ 37,85 e vocé pagou com R$
50,00, use a subtragao 50.00 - 37.85.

Precgo unitario ou total: Se um item custa R$ 3,25 e vocé compra 4
unidades, multiplique 3.25 x 4. Se 3kg de um produto custam R$ 17,85,
divida 17.85 por 3 para achar o prego por kg.

Imagine um pequeno comerciante conferindo o caixa no final do dia, ou vocé
mesmo planejando um orgamento doméstico. O Soroban com decimais &
uma ferramenta agil para isso.

e Medidas e Conversoes: Em muitas profissdes e hobbies, lidar com medidas é
essencial.

O

Comprimento: Somar comprimentos de tecido (2.75m + 1.5m), calcular a
area de um pequeno terreno (3.5m x 6.2m).

Peso/Massa: Calcular o peso total de varios ingredientes para uma receita
(0.250kg + 0.075kg + 1.200kg).

Volume: Determinar a capacidade total de recipientes.

Considere um marceneiro calculando o corte de madeira, um cozinheiro
ajustando uma receita, ou um engenheiro fazendo estimativas rapidas em
campo.

e Porcentagens (como decimais): A porcentagem é uma forma de expressar uma
fragcao de 100, e pode ser facilmente convertida para decimal para calculos no
Soroban. Para calcular X% de um numero Y, vocé multiplica Y por (X/100).

o

Exemplo: Calcular 25% de R$ 120,00.
m 25% =25/100 = 0.25.
m  No Soroban, multiplique 120 por 0.25.
m Trate como 120 x 25: 120x20 = 2400; 120x5 = 600. Total 3000.



m Casas decimais: 120 (0 casas) x 0.25 (2 casas) = 2 casas no
produto.
m Resultado: 30.00. Ou seja, R$ 30,00.
o Calcular descontos, acréscimos, taxas de juros simples.

O Soroban, ao lidar com decimais, ndo apenas fornece o resultado, mas também ajuda o
usuario a manter uma nogao clara da magnitude dos numeros e do impacto das casas
decimais. Mover o ponto decimal uma casa para a direita ou esquerda altera o valor por um
fator de dez, algo que se torna muito concreto ao manipular as hastes.

Expandindo Horizontes: Fragées e o Soroban

Embora o Soroban nao manipule fragées diretamente em sua notagéo simbdlica (como 1/2
ou 3/4), o dominio dos numeros decimais no abaco abre uma porta importante para a
compreenséo e o calculo com fragdes.

Muitas fragbes comuns tém equivalentes decimais simples:

e 1/2=0.5
e 1/4=0.25
e 3/4=0.75
e 1/5=02
o 2/5=04

Vocé pode converter fragoes em decimais usando a divisao no Soroban. Para converter
uma fragao a/b em decimal, simplesmente divida 'a' por 'b'.

e Exemplo: Converter 3/4 para decimal.

o No Soroban, divida 3 por 4.

m 3 +4:Como 3 <4, o quociente inteiro é 0. Coloque o ponto decimal:
"o

Adicione '0' ao '3', formando '30".
30 +4 =7 (pois 7x4=28). Q=0.7. Resto de 30-28 = 2.
Adicione '0' ao resto '2', formando '20'.

m 20+4 =5 Q=0.75. Resto de 20-20 = 0.
o Resultado: 3/4 = 0.75.

Uma vez que uma fragcao é convertida para seu equivalente decimal, todas as operagdes de
adicao, subtracao, multiplicagcéo e divisao podem ser realizadas no Soroban com esses
decimais. Isso torna o Soroban uma ferramenta util para resolver problemas que envolvem
fracbes, especialmente em contextos praticos onde uma resposta decimal é aceitavel ou
preferivel.

A habilidade de trabalhar com nimeros decimais no Soroban verdadeiramente amplia os
horizontes matematicos do praticante, conectando o antigo abaco a uma vasta gama de
problemas do mundo real que exigem precisdo e uma compreensao das partes de um todo.
E mais uma prova da engenhosidade e da relevancia duradoura desta fantastica ferramenta
de caélculo.



Anzan — A magica do calculo mental com o Soroban:
Desenvolvendo uma mente calculadora e agil

O que é Anzan (f&%)? Desvendando o Calculo Mental Japonés

Anzan (E§%), um termo japonés que pode ser traduzido literalmente como "calculo no
escuro" ou "calculo cego" (implicando calculo sem ver, ou seja, mental), € muito mais do
que simplesmente fazer contas de cabeca. Trata-se de uma técnica sofisticada e altamente
eficaz de calculo mental que se baseia na visualizagao de um Soroban e na manipulagao
mental de suas contas imaginarias. Quem pratica Anzan nao esta apenas recuperando
fatos numéricos memorizados (como tabuadas); estd engajado em um processo ativo e
dindmico de simular as operacdes do Soroban inteiramente dentro da prépria mente.

A relagao intrinseca entre o Anzan e o Soroban fisico é o seu alicerce. O Anzan n&o
surge espontaneamente; ele é o apice da jornada de aprendizado com o Soroban, a
internalizagdo completa do instrumento. A proficiéncia e a fluéncia no manuseio do Soroban
fisico s&o pré-requisitos indispensaveis para o desenvolvimento bem-sucedido do Anzan. E
através da experiéncia tatil e visual repetida com as contas reais que o cérebro constréi a
capacidade de recriar e operar um "Soroban mental". Para muitos dedicados estudantes do
abaco, alcangar um alto nivel de habilidade em Anzan é o objetivo final, a demonstragao
maxima de dominio e agilidade mental. E onde a ferramenta se funde com o pensamento,
transformando o calculista em uma verdadeira mente calculadora.

A Transig¢ao do Soroban Fisico para o Soroban Mental

A jornada do Soroban fisico para o Anzan é um processo gradual, uma transi¢ao que exige
paciéncia, pratica consistente e o desenvolvimento progressivo da capacidade de
visualizagdo. Nao é um interruptor que se liga de uma hora para outra, mas sim uma escada
com varios degraus.

Podemos identificar alguns estagios tipicos nessa transigao:

1. Fase 1: Dependéncia Total do Soroban Fisico. Neste estagio inicial, o aluno
realiza todos os calculos utilizando o Soroban real, concentrando-se em aprender os
movimentos corretos dos dedos (Yubitsukai) e as regras para cada operagao. A
visualizagao mental ainda ¢é incipiente ou inexistente.

2. Fase 2: Inicio da Antecipacgéao e Visualizagao (com apoio). Com a pratica, o aluno
comeca a antecipar os movimentos das contas antes de executa-los fisicamente.
Pode-se comecar a usar o chamado "Soroban de dedo" (finger Soroban), onde os
movimentos dos dedos sdo praticados no ar ou sobre uma mesa, imaginando as
contas, enquanto ainda se tem o Soroban fisico como referéncia préxima. O olhar
pode ainda estar no abaco real, mas a mente comecga a "ver" o passo seguinte.

3. Fase 3: Visualizagao com Apoio Externo (sem toque). Neste estagio, o aluno
pode olhar para um Soroban fisico (ou um diagrama de um Soroban) mas tenta
realizar os calculos apenas visualizando os movimentos das contas, sem toca-las. O



objetivo é fortalecer a imagem mental do abaco e a sequéncia das manipulagdes.
Imagine um problema simples, como 12 + 23. O aluno olha para o Soroban, "vé" o
12, e depois "vé&" as contas se movendo para adicionar 0 2 na dezena e 0 3 na
unidade, chegando ao 35, tudo mentalmente, mas com o abaco fisico como um
"lembrete" visual.

4. Fase 4: Visualizagao Internalizada (Olhos Fechados). Este € um marco
importante. O aluno comeca a praticar com os olhos fechados ou desviados do
Soroban fisico, confiando inteiramente na imagem de um Soroban "pessoal" e claro
em sua mente. No inicio, essa imagem pode ser instavel ou dificil de manter, mas
com a pratica, ela se torna mais nitida e controlavel. Pequenos calculos sao
tentados, focando em "ver" as contas se movendo no abaco mental.

5. Fase 5: Anzan Fluido e Rapido. Com dedicacao continua, o praticante alcanga um
nivel onde o Soroban mental € uma ferramenta confiavel e agil. Os calculos mentais,
mesmo o0s mais complexos, fluem com velocidade e precisdo, sem qualquer
necessidade de apoio visual externo. A imagem do Soroban mental é clara, as
contas se movem com precisdo imaginaria, € os resultados surgem rapidamente.

A pratica gradual e consistente é a chave para uma transicdo bem-sucedida. E importante
nao apressar os estagios. Alguns dos desafios comuns incluem a dificuldade inicial em
formar e manter uma imagem clara do Soroban mental, a lentiddo em manipular as contas
imaginarias e a tendéncia de "perder" o estado das contas durante calculos mais longos.
Superar esses desafios exige persisténcia, exercicios especificos de visualizagdo e a
celebragcado de pequenos progressos.

Técnicas para Desenvolver a Visualizagao do Soroban Mental (Soroban
na Mente)

A capacidade de criar e manipular uma imagem vivida e estavel de um Soroban na mente é
o cerne do Anzan. Felizmente, essa habilidade pode ser treinada e aprimorada com
técnicas e exercicios especificos.

Exercicios de Visualizagdo Estatica:
O objetivo aqui é fortalecer a capacidade de "ver" o Soroban mental em um estado fixo.

e Retencgao de Imagem: Olhe atentamente para um namero simples registrado em
seu Soroban fisico (por exemplo, '27' ou '105'). Observe a posicao exata de cada
conta na viga. Feche os olhos e tente recriar essa imagem mentalmente com todos
os detalhes. Abra os olhos e compare com o abaco real. Repita varias vezes,
aumentando gradualmente a complexidade do numero.

e Leitura Mental: Peca a alguém para ditar um numero. Em vez de registra-lo no
Soroban fisico, tente "coloca-lo" diretamente no seu Soroban mental. Em seguida,
"leia" 0 numero de volta a partir da sua imagem mental, haste por haste. Por
exemplo, se ditarem "361", vocé visualiza a conta de 5 e uma de 1 na centena, a
conta de 5 e uma de 1 na dezena, e uma de 1 na unidade.

Exercicios de Visualizagao Dindmica (Movimentos Simples):

Aqui, o foco é em "mover" as contas no Soroban mental.



e Contagem Simples Mental: Comece com uma haste do seu Soroban mental
zerada. Visualize o movimento para adicionar '1' (uma conta inferior para cima).
Depois, adicione mais '1' para formar '2', e assim por diante, até '4'. Em seguida,
visualize a transi¢édo para '5' (limpar as 4 inferiores, descer a conta superior).
Continue até '9'. Depois, pratique o processo inverso, subtraindo '1' de cada vez, de
'9' até '0'. Sinta os movimentos mentais.

e Formacao de Numeros com Movimentos Precisos: Ao visualizar um niumero
como '68', ndo apenas "veja" o resultado final. Visualize o0 movimento de "pinga" para
formar o '6' (5+1) e 0 movimento para formar o '8' (5+3) em suas respectivas hastes
mentais.

e Zeragem Mental: Apds cada pequeno exercicio de visualizagdo, pratique "zerar"
seu Soroban mental. Visualize o movimento de varredura que afasta todas as contas
da viga central imaginaria.

O Papel dos Movimentos dos Dedos (Yubitsukai Mental):

Um fenémeno interessante e muito util no desenvolvimento do Anzan é o Yubitsukai
Mental. Muitos praticantes de Anzan, mesmo os mais avangados, movem sutilmente os
dedos no ar, sobre a mesa, ou até mesmo contra a propria perna, como se estivessem
operando um Soroban fisico invisivel. Esses micromovimentos ndo sao um tique nervoso;
eles servem como um poderoso ancoradouro cinestésico para a visualizacdo. Os
movimentos dos dedos ajudam a "sentir" a manipulagao das contas imaginarias, reforgando
a imagem mental e auxiliando na manutengéo da preciséo, especialmente durante calculos
rapidos ou complexos. Nao hesite em usar seus dedos como guias para seu Soroban
mental; € uma técnica comprovada.

Criando um "Soroban Mental Padrao™:

Para maior consisténcia na visualizagao, pode ser util definir um "Soroban mental padrao”
em sua mente. Decida sobre suas caracteristicas:

Tamanho: E um Soroban pequeno, médio ou grande?

Cor das Contas: Suas contas mentais sdo de madeira clara, escura, coloridas?
Material da Moldura: E de madeira, plastico?

Sensacao Tatil: Tente até imaginar a "sensagao" das contas deslizando nas hastes.
Ter uma imagem mental consistente do seu Soroban pessoal torna mais facil
"acessa-lo" e opera-lo mentalmente.

Realizando Operagoes Aritméticas com Anzan

Uma vez que a capacidade de visualizar e manipular um Soroban mental comeca a se
consolidar, podemos passar a realizar as operag¢des aritméticas basicas. As regras e
técnicas sdo exatamente as mesmas do Soroban fisico; a diferenga é que tudo acontece no
palco da sua mente.

Anzan para Adigao e Subtragao:



Estes sdo geralmente os primeiros tipos de célculo Anzan a serem dominados, pois se
baseiam diretamente na manipulagdo de contas em hastes adjacentes e no uso dos
complementos de 5 e 10.

e Exemplo passo a passo: 48 + 37 (mentalmente)

1. Visualize o Minuendo: Crie uma imagem clara de '48' no seu Soroban
mental. Vocé "vé" a Haste D (dezenas) com '4' (quatro contas inferiores para
cima) e a Haste U (unidades) com '8' (conta superior para baixo, trés
inferiores para cima).

2. Adicione as Dezenas: Concentre-se na Haste D mental. Vocé precisa
adicionar '3' (de 37) ao '4' existente.

m  Mentalmente, aplique a regra para 4+3: é um complemento de 5 (+5,
-2).

m Visualize a conta superior da Haste D descendo (+5) e duas contas
inferiores (das quatro que estavam ativas) descendo (-2).

m Sua Haste D mental agora mostra '7'. Seu Soroban mental exibe '78'.

3. Adicione as Unidades: Agora, concentre-se na Haste U mental, que mostra
'8'. Vocé precisa adicionar '7' (de 37).

m  Mentalmente, aplique a regra para 8+7: € um complemento de 10
(amigo de 7 para 10 € 3). Regra: subtrair 3 da haste atual, adicionar 1
na proxima haste a esquerda.

m Visualize a subtracdo de 3 de 8 na Haste U: '8' é (5+3). Tire as trés
contas inferiores. A Haste U mental mostra '5'.

m Visualize a adi¢cdo do "vai um" na Haste D mental: ela mostrava '7'.
Adicione "1". (7+1=8). A Haste D mental agora mostra '8'.

4. Leia o Resultado Mental: Seu Soroban mental mostra '8' na Haste D e '5' na
Haste U. Resultado: 85.

A chave é "ver" claramente as contas se movendo, especialmente durante os "vai um" na
adicao ou os "empréstimos" na subtragao, que exigem a interagao entre hastes mentais
adjacentes. Pratique com somas e subtragdes progressivamente mais longas, sempre
focando na clareza da visualizacéo.

Anzan para Multiplicagao:

A multiplicagdo em Anzan é consideravelmente mais desafiadora porque exige a retengao e
manipulagao de mais informagdes simultaneamente: o multiplicando, os digitos do
multiplicador (geralmente processados um a um), os produtos parciais da tabuada, o
posicionamento correto desses produtos e o produto acumulado no Soroban mental.

e Estratégia Geral:

1. Visualize claramente o multiplicando em seu Soroban mental.

2. Processe o multiplicador digito a digito (ou memorize-o se for curto).

3. Para cada digito do multiplicador, multiplique-o mentalmente por cada digito
do multiplicando (usando seu conhecimento da tabuada).

4. "Coloque" cada produto parcial (que tera 1 ou 2 digitos) no seu Soroban
mental, seguindo as mesmas regras de posicionamento da multiplicagéo
fisica (por exemplo, o produto de D_m x N_d comeca na haste a direita de



D_m, ou usando a regra M+N para o posicionamento inicial e
deslocamentos).
5. Some esses produtos parciais no Soroban mental, atualizando as hastes a
medida que avancga.
e Exemplo: 23 x 4 (mentalmente)
1. Visualize '23' no Soroban mental (Haste D:2, Haste U:3). O multiplicador é '4'.
2. Primeiro produto parcial: Multiplique o '2' (dezena do 23) por '4'. 2 x 4 = 08.
m  No seu Soroban mental, "coloque" '0' na haste das centenas do
produto (C_P) e '8' na haste das dezenas do produto (D_P). Seu
Soroban mental (na area do produto) mostra '08 .
3. Segundo produto parcial: Multiplique o '3' (unidade do 23) por '4'. 3 x 4 =
12.
m A dezena '1' deste produto '12' deve ser adicionada a haste D_P
(onde ja esta '8'). Visualize 8+1=9 na D_P.
m A unidade '2' deste produto '12' deve ser colocada na haste das
unidades do produto (U_P).
m Seu Soroban mental (na area do produto C P D _P U_P) mostra '092'".
4. Resultado Mental: 92.

A multiplicagdo Anzan requer uma capacidade robusta de "atualizar" rapidamente as hastes
mentais a medida que novos produtos parciais sdo adicionados, muitas vezes envolvendo
adicbes com complementos.

Anzan para Divisao:

A divisdo é amplamente considerada o nivel mais avangado e desafiador do Anzan. Ela
exige que o praticante mantenha simultaneamente na mente o divisor, o dividendo (que esta
constantemente sendo modificado), o quociente (que esta sendo construido digito a digito)
e, além disso, realize mentalmente as multiplicacbes parciais (digito do quociente x divisor)
e as subtragdes subsequentes do dividendo.

O processo mental segue a mesma légica da divisdo no Soroban fisico (estimar, multiplicar,
subtrair, "descer"). Dada a sua complexidade, o Anzan para divisédo € frequentemente
focado em problemas com divisores de um ou dois digitos ou € uma habilidade reservada
para praticantes de altissimo nivel apds anos de treinamento dedicado. Para a maioria dos
estudantes, alcangar proficiéncia em Anzan para adi¢ao, subtragdo e multiplicagao ja
representa um feito notavel.

Beneficios do Treinamento em Anzan

Os frutos colhidos com o treinamento em Anzan vao muito além da simples capacidade de
calcular rapidamente. E um verdadeiro exercicio cerebral com um vasto leque de beneficios
cognitivos.

e Velocidade e Precisao de Calculo Mental: Este é o resultado mais direto e visivel.
A capacidade de realizar calculos aritméticos complexos com rapidez e exatidao,
sem depender de calculadoras ou papel e caneta, € uma habilidade impressionante
e extremamente util.



Aprimoramento da Concentragao e Foco: O Anzan exige um estado de
concentragao profunda e sustentada. Manter a imagem do Soroban mental,
acompanhar os movimentos das contas imaginarias e evitar distragdes treina o
cérebro para focar intensamente.

Desenvolvimento da Memoéria (Especialmente de Trabalho e Visual-Espacial): A
memoaria de trabalho é constantemente exercitada ao reter numeros intermediarios e
o estado atual do Soroban mental. A memoaria visual-espacial é fortalecida pela
necessidade de criar, manter e manipular a imagem tridimensional do abaco na
mente.

Melhora da Capacidade de Visualizagao: A habilidade de visualizar objetos e
processos mentalmente ndo se restringe a matematica; ela é valiosa em campos
como engenharia, design, esportes e muitas outras areas da vida. O Anzan é um
treino poderoso para essa capacidade.

Estimulo a Criatividade e Resolugao de Problemas: Ao interagir com os nimeros
de uma forma tao dindmica e visual, os praticantes de Anzan podem desenvolver
uma intuicdo numérica mais agugada e abordagens mais criativas para a resolugao
de problemas matematicos.

Aumento da Confianga em Habilidades Matematicas: Para muitos, a matematica
pode ser intimidante. Dominar o Anzan pode transformar essa relagédo, gerando uma
sensacao de competéncia e confiangca que pode ajudar a superar o "medo da
matematica".

Potencial Impacto no Desempenho Académico Geral: As habilidades cognitivas
fundamentais aprimoradas pelo Anzan — como foco, memdria, e capacidade de
processamento rapido de informagdes — séo transferiveis e podem beneficiar o
desempenho em outras disciplinas académicas.

Diferengca em Relagdo a "Truques Matematicos": E importante notar que o Anzan
n&o se baseia em "truques" especificos para certos tipos de problemas. E um
método sistematico e universal que pode ser aplicado a qualquer calculo aritmético,
fundamentado na l6égica do Soroban.

Como Praticar Anzan Eficazmente

O desenvolvimento da habilidade de Anzan requer uma abordagem estratégica e
disciplinada.

Comece Cedo (mas Nunca é Tarde Demais): Embora as criangas frequentemente
demonstrem uma notavel plasticidade cerebral para aprender Soroban e Anzan,
adultos também podem desenvolver essa habilidade com dedicacéo. A chave ¢é a
pratica consistente.

Fundagao Sélida no Soroban Fisico: Este ponto ndo pode ser suficientemente
enfatizado. Nao tente apressar a transicdo para o Anzan antes de ter alcangado um
alto grau de fluéncia e precisao com o Soroban real. Os movimentos dos dedos € as
regras operacionais devem ser uma segunda natureza.

Pratica Diaria e Consistente: Sessdes de pratica curtas e regulares (por exemplo,
15 a 30 minutos por dia) sdo muito mais eficazes do que sessdes longas e
infrequentes. A consisténcia é crucial para construir e manter a imagem mental.
Progressao Gradual: Comece com o basico do Anzan: visualizacdo de nimeros
estaticos, depois movimentos simples em uma haste. Progrida para adigéo e



subtragdo de um digito com um digito, depois dois digitos com um digito, e assim
por diante, aumentando a complexidade dos nimeros e das operagdes de forma
incremental.

e Uso de Flashcards (Yomiage Anzan): Uma técnica tradicional e eficaz € o Yomiage
Anzan, onde um instrutor ou parceiro "lé€ em voz alta" (yomiage) uma série de
numeros para serem somados ou subtraidos, e o praticante realiza o célculo
mentalmente. Isso treina a audigao, a retengao e o calculo rapido.

e Software e Aplicativos de Treinamento: Atualmente, existem muitos softwares e
aplicativos para computadores e dispositivos méveis projetados especificamente
para o treinamento de Soroban e Anzan. Eles podem oferecer exercicios graduados,
feedback imediato e acompanhamento do progresso.

e Participagcao em Competi¢cées (Opcional): Para alguns, a participacdo em
competicdes de Soroban e Anzan pode ser um grande motivador e uma forma de
medir o progresso em relagao a outros praticantes.

e Paciéncia e Persisténcia: O Anzan é uma arte marcial da mente. Leva tempo,
esforgo e muita persisténcia para desenvolver um alto nivel de habilidade. Havera
momentos de frustragdo, mas é importante ndo desanimar e continuar praticando.

Anzan no Contexto Educacional e Profissional

A pratica do Anzan tem um lugar de destaque na educagdo matematica em paises como o
Japao, onde o Soroban ainda é ensinado em muitas escolas e cursos extracurriculares.
Seus beneficios para o desenvolvimento cognitivo das criangas sdo amplamente
reconhecidos.

Profissionalmente, embora as calculadoras e computadores sejam onipresentes, a
capacidade de realizar calculos mentais rapidos e precisos ainda pode ser um diferencial.
Em campos como engenharia, finangas, comércio, ciéncia e até mesmo em certas areas da
medicina, a agilidade mental para estimar, verificar ou realizar calculos rapidos sem
depender de uma ferramenta pode ser extremamente valiosa.

Além de suas aplicagbes praticas, o Anzan pode ser visto como uma forma de "ginastica
cerebral" para pessoas de todas as idades, ajudando a manter a mente afiada, agil e
saudavel. E um testemunho da incrivel capacidade do cérebro humano para aprender,
adaptar-se e realizar proezas mentais que, a primeira vista, podem parecer magicas, mas
que sao, na verdade, o resultado de treinamento, disciplina e da elegante légica do Soroban
internalizada.

Soroban como ferramenta de desenvolvimento
cognitivo: Potencializando concentragcao, memoria e
raciocinio légico-matematico

Introducao: O Soroban Além dos Calculos — Uma Academia para o
Cérebro



Ao longo de nossa jornada com o "Minu Soroban e Matematica", temos desvendado as
técnicas para realizar as quatro operagdes aritméticas fundamentais utilizando este
engenhoso instrumento. Contudo, reduzir o Soroban a uma mera calculadora antiga seria
ignorar seu legado mais profundo e seus beneficios mais transformadores. A pratica
dedicada do Soroban, e sua culminag¢ao no calculo mental Anzan, constitui um exercicio
mental completo, uma verdadeira "academia para o cérebro" que nutre e fortalece uma
miriade de capacidades cognitivas essenciais.

A magia reside na intrinseca conexao entre a manipulagéao fisica das contas (no Soroban
real) ou a sua manipulagédo mental (no Anzan) e o estimulo direto a diversas areas do nosso
intelecto. Nao se trata apenas de aprender a calcular mais rapido; trata-se de refinar a
maneira como nosso cérebro processa informagdes, se concentra, memoriza e raciocina.
As habilidades desenvolvidas transcendem o dominio da matematica, permeando
positivamente muitos outros aspectos da vida académica, profissional e pessoal do
praticante.

Neste topico, exploraremos como o treinamento com Soroban atua especificamente para
potencializar a concentracéo e o foco sustentado, fortalecer a memaéria em suas multiplas
dimensdes (de trabalho, visual-espacial e de longo prazo), aprimorar o raciocinio
I6gico-matematico, estimular a capacidade de visualizagao e imaginagao, e até mesmo
aumentar a velocidade de processamento de informacdes. Prepare-se para descobrir como
cada movimento de conta, cada calculo mentalizado, € um passo em diregdo a uma mente
mais agil, poderosa e eficiente.

Potencializando a Concentragao e o Foco Sustentado

Em um mundo cada vez mais saturado de informacdes e estimulos que competem
incessantemente por nossa atengao, a capacidade de concentragao profunda e foco
sustentado tornou-se um ativo de valor inestimavel. A pratica do Soroban emerge como um
antidoto eficaz e um treinamento robusto para esta habilidade cognitiva crucial.

A natureza exigente do Soroban é, em si, um convite a concentragcao. Para operar o
abaco com precisdo, o praticante deve dedicar atengao plena a cada movimento das contas
e a aplicagao correta dos algoritmos de calculo para cada operagédo. Um simples deslize,
uma conta movida inadvertidamente ou um passo esquecido na sequéncia de um
complemento podem levar a um resultado incorreto. Essa necessidade de preciséo
constante condiciona o cérebro a um estado de alerta focado. Imagine, por exemplo, estar
no meio de uma longa adicdo com multiplos "vai um"; a mente precisa estar completamente
engajada para nao perder o fio da meada.

A pratica regular com o Soroban naturalmente treina o cérebro a minimizar distragoes.
Quando o aluno esta imerso na tarefa de resolver um problema no abaco, os ruidos do
ambiente ou os pensamentos errantes tendem a ser filtrados, pois a demanda cognitiva da
tarefa ocupa o centro do palco mental. E como um musculo que, quanto mais exercitado em
se manter firme em um objetivo, mais forte se torna contra as forgas que tentam desvia-lo.
Considere uma crianga aprendendo a somar 123 + 456 + 789 no Soroban; ela precisa se
isolar mentalmente para acompanhar cada adi¢ao parcial e cada transporte de valor entre
as hastes.



Além do foco imediato, o Soroban cultiva o foco prolongado. Calculos mais extensos,
como a multiplicagdo de numeros de trés digitos por trés digitos, ou uma divisdo longa com
varias iteragdes, exigem que o praticante mantenha um alto nivel de concentragéo por
periodos significativos. Nao se trata apenas de focar por alguns segundos, mas de
sustentar essa atengéo ao longo de todo o processo. Esta capacidade de manter o foco em
tarefas longas é diretamente transferivel para outras atividades que exigem perseveranca
mental, como estudar para um exame, trabalhar em um projeto complexo ou ler um livro
denso.

Quando a jornada avanga para o Anzan, a concentragao é intensificada a um nivel
ainda mais profundo. A necessidade de criar, manter e manipular a imagem mental de um
Soroban, com suas contas imaginarias se movendo, exige um esforgo de foco
extraordinario. Qualquer lapso na concentragdo pode fazer com que a imagem mental se
desfaca ou que o "estado" das contas seja perdido, comprometendo todo o calculo. E um
exercicio de imersdo mental que, com o tempo, expande notavelmente os limites da
capacidade de concentracao do individuo.

O impacto no cotidiano e no aprendizado dessa capacidade de concentracido aprimorada
€ vasto. Alunos que praticam Soroban frequentemente demonstram maior capacidade de
prestar ateng¢ao nas aulas, de se concentrar nos estudos e de absorver novas informacdes
com mais eficiéncia. No ambiente profissional, um foco apurado se traduz em maior
produtividade, menor incidéncia de erros e uma capacidade superior de lidar com tarefas
que exigem atencao meticulosa aos detalhes. Em suma, o Soroban nao ensina apenas a
calcular; ele ensina a arte de direcionar e sustentar a atengdo, uma habilidade fundamental
para o sucesso em qualquer empreendimento.

Fortalecendo a Meméria em Multiplas Dimensoes

A memédria, essa faculdade extraordinaria que nos permite reter e recordar informacgdes e
experiéncias, € outra area cognitiva profundamente beneficiada pela pratica do Soroban e
do Anzan. O treinamento com o abaco atua como um estimulo multifacetado, fortalecendo
diferentes sistemas de memoaria que sdo cruciais para o aprendizado e para o
funcionamento cotidiano.

Memoéria de Trabalho (Operacional):

A membdria de trabalho, também conhecida como memoria operacional, é o sistema que nos
permite manter e manipular informacgbes temporariamente na mente enquanto realizamos
tarefas cognitivas complexas. E como a "mesa de trabalho" do nosso cérebro. No Soroban,
a memoaria de trabalho é constantemente requisitada:

e Ao realizar uma adigdo com "vai um", como 48 + 37, vocé precisa calcular 8+7=15
na unidade, reter 0 'S', e lembrar de "levar o 1" para a casa das dezenas,
adicionando-o ao resultado da soma das dezenas (4+3=7, mais o 1 levado = 8).

e Na multiplicacdo, como 78 x 6, vocé calcula 8x6=48, registra o '8' e precisa lembrar
do '4' para soma-lo ao préximo produto parcial (7x6=42, onde o '2' se junta ao '4'
anterior).



e Na divisdo, é preciso manter em mente o divisor, o digito do quociente que esta
sendo testado, o produto desse digito pelo divisor, e 0 estado atual do dividendo
enquanto a subtracao é realizada.

No Anzan, a demanda sobre a memoria de trabalho é exponencialmente maior. Todo o
"estado" do Soroban mental — a posi¢cao de cada conta imaginaria em cada haste relevante
— precisa ser mantido e atualizado dinamicamente na memoéria de trabalho. E um
malabarismo mental que, com a pratica, expande significativamente a capacidade e a
eficiéncia desse sistema de memdria. Imagine calcular mentalmente (45 x 67) + 128; a
quantidade de informagéo que precisa ser gerenciada simultaneamente € imensa.

Memoria Visual-Espacial:

Esta é a capacidade de recordar e manipular informagdes visuais e suas relagdes no
espaco. O Soroban, sendo um instrumento inerentemente visual e tatil, € um excelente
treinador para este tipo de meméria.

e O praticante aprende a reconhecer padroes de contas que representam
instantaneamente os numeros de 0 a 9. A configuragdo de uma conta superior e trés
inferiores na viga é imediatamente reconhecida como '8', sem necessidade de
contar.

e A lembranca da localizagao das hastes e a visualizacdo dos movimentos corretos
dos dedos para operar as contas dependem fortemente da meméaria visual-espacial.

e No Anzan, este sistema é o protagonista. A préopria criagdo e manipulagao da
imagem mental do Soroban é um exercicio direto e intenso da memdéria
visual-espacial. O praticante precisa "ver" as contas em suas posi¢des corretas,
"vé-las" se movendo para cima e para baixo, e "ver" as interagdes entre as hastes
(como o "vai um" se deslocando para a haste mental a esquerda).

Memoria de Longo Prazo:

Embora o foco principal seja na meméria de trabalho e visual-espacial durante o calculo, a
memoria de longo prazo também é fortalecida através da pratica do Soroban.

e A memorizagao das tabuadas de multiplicagao ¢ um pré-requisito fundamental e
é constantemente reforgada.

e As regras para os complementos de 5 e 10 na adi¢ao e subtragédo, uma vez
aprendidas, sdo armazenadas na memoaria de longo prazo e acessadas
automaticamente durante os calculos.

e As sequéncias de passos (algoritmos) para cada uma das quatro operagdes
aritméticas também se tornam procedimentos bem estabelecidos na memodria de
longo prazo.

A repeticao e a pratica consistente sdo os mecanismos que transferem essas informacoes e
habilidades da memoria de curto prazo para a meméria de longo prazo, tornando-as
conhecimento consolidado e automatizado.

Os beneficios praticos de uma memodria fortalecida sdo inUmeros. Uma meméria de
trabalho mais eficiente melhora a capacidade de seguir instrugbes complexas, de participar



de conversas com multiplos topicos e de organizar os proprios pensamentos. Uma memdéria
visual-espacial apurada € util para se orientar no espacgo, para montar objetos, para lembrar
de rostos e lugares. E uma memdaria de longo prazo robusta é a base de todo 0 nosso
conhecimento acumulado. O Soroban, ao exercitar esses diversos sistemas, contribui para
uma mente mais capaz e resiliente.

Desenvolvendo o Raciocinio Légico-Matematico

O Soroban nao é apenas um instrumento para obter respostas numéricas; € uma
ferramenta pedagdégica que, através de sua manipulagao, cultiva uma compreensao
profunda e intuitiva dos principios do raciocinio l6gico-matematico.

A prépria estrutura do Soroban é uma ligdo viva sobre o sistema de valor posicional. A
crianga (ou adulto) que aprende a representar '1', '10' e '100' movendo a mesma conta para
hastes diferentes internaliza de forma concreta e tatil como o valor de um digito depende de
sua posicdo. Essa compreensao € o alicerce de toda a aritmética.

As operacgoes aritméticas deixam de ser meras regras abstratas a serem memorizadas e
passam a ser processos logicos visualizados e sentidos:

e A adicao ¢é a uniao fisica de quantidades, e o "vai um" (kurikami) é a transformacao
visivel de dez unidades de uma ordem para uma unidade da ordem superior
seguinte.

e A subtragdo € a remocao fisica, e o "empréstimo" (kurisagari) € a decomposicao
igualmente visivel de uma unidade de ordem superior em dez unidades da ordem
inferior.

e A multiplicagdo, embora utilize a tabuada memorizada, é construida no Soroban
como uma soma de produtos parciais, posicionados de acordo com as ordens
decimais. Isso implicitamente demonstra a propriedade distributiva (por exemplo, 23
x4 = (20+3) x 4 = 20x4 + 3x4).

e A divisao no Soroban, com seu ciclo de estimativa, multiplicacdo e subtragdo, € um
exercicio complexo de logica dedutiva e da compreensao da relagao inversa com a
multiplicacao.

A pratica do Soroban também desenvolve o pensamento algoritmico. Cada uma das
quatro operagBes segue uma sequéncia bem definida de passos, um algoritmo. Aprender a
executar esses algoritmos com precisao e eficiéncia treina a mente para pensar de forma
ordenada e procedural, uma habilidade valiosa nao apenas na matematica, mas em muitas
outras areas que exigem planejamento e execugao de tarefas passo a passo.

No que tange a resolucao de problemas, embora o Soroban seja a ferramenta para o
calculo em si, a etapa anterior de analisar um problema, decidir qual operacao utilizar, € a
etapa posterior de interpretar o resultado do Soroban no contexto do problema, exigem e
desenvolvem o raciocinio. A divisdo, em particular, com sua necessidade de estimar o digito
do quociente e ajustar se a estimativa estiver incorreta, € um forte exercicio de tentativa e
erro légica e de julgamento.

Finalmente, a manipulagdo constante e a visualizagdo dos numeros no Soroban cultivam o
que os educadores chamam de "senso numérico” (number sense). Trata-se de uma



intuicdo profunda sobre os numeros, suas magnitudes relativas, como eles se comparam
(por exemplo, visualizar 789 e 812 no Soroban torna a comparacao de suas magnitudes
muito mais concreta do que apenas olhar para os simbolos numéricos) e como as diferentes
operacgoes os afetam. Este senso numérico é fundamental para uma compreensao
matematica genuina e para a capacidade de fazer estimativas razoaveis e detectar erros
grosseiros em calculos.

Estimulando a Capacidade de Visualizagao e Imaginagao

Uma das contribuigdes mais notaveis e, por vezes, subestimadas do treinamento com
Soroban, especialmente quando progride para o Anzan, é o poderoso estimulo a
capacidade de visualiza¢ao e imaginagao.

A transic¢ao do Soroban fisico para o Soroban mental (Anzan) é, em sua esséncia, um
treinamento explicito e intensivo em visualizacéo. O praticante aprende a "ver" o abaco em
sua mente com clareza crescente, a "sentir" a posicdo das contas e a "observar" seus
movimentos imaginarios. Este processo leva a mente do concreto (o objeto fisico) para o
abstrato (a representagéo mental), construindo uma ponte que é fundamental para o
pensamento matematico avancgado.

Operar o Soroban mental ndo é apenas lembrar de uma imagem estatica; é realizar uma
manipulagdo mental de objetos. "Mover" as contas para cima e para baixo, "sentir" o
clique da conta superior tocando a viga, "ver" o "vai um" sendo transferido para a haste
vizinha — tudo isso s&o exercicios de rotagao, translagao e interagado espacial que ocorrem
no teatro da mente. Essa habilidade de manipular objetos mentalmente € um componente
chave da inteligéncia espacial.

Surpreendentemente, essa capacidade de visualizagao pode também fomentar a
criatividade. Quando a mente se torna adepta a criar € manipular imagens internas, ela
pode se tornar mais flexivel para "ver" problemas sob diferentes perspectivas, para imaginar
novas solugdes ou para fazer conexodes inusitadas entre ideias — habilidades que séo a
base do pensamento criativo.

As aplicagbes da capacidade de visualizagcao aprimorada vao muito além da
matematica. Engenheiros visualizam estruturas antes de construi-las, arquitetos projetam
edificios em suas mentes, artistas concebem suas obras, atletas de elite mentalizam seus
movimentos para otimizar o desempenho, e cientistas frequentemente usam modelos
visuais para compreender fendbmenos complexos. O treinamento em Anzan, ao fortalecer
essa faculdade mental fundamental, pode, portanto, ter um impacto positivo em uma ampla
gama de atividades intelectuais e praticas.

Aprimorando a Velocidade de Processamento de Informagoes

A pratica diligente do Soroban e, subsequentemente, do Anzan, leva a uma melhoria
notavel na velocidade com que o cérebro pode processar informagdes numéricas e tomar
decisbes relacionadas a calculos.

O beneficio mais evidente é o calculo rapido. Com a repetigao, os algoritmos para as
operagoes aritméticas e os movimentos das contas (fisicas ou mentais) tornam-se cada vez



mais automatizados. Isso significa que o cérebro ndo precisa mais dedicar uma quantidade
significativa de recursos cognitivos para "pensar" em cada passo; os processos fluem de
forma mais instintiva e, consequentemente, muito mais rapida.

Essa automatizagao leva a uma tomada de decisao rapida dentro do contexto dos
calculos. Por exemplo, ao somar e se deparar com uma situagao que exige um
complemento, o praticante experiente ndo hesita; a escolha entre um complemento de 5 ou
de 10, e qual o "amigo" a ser usado, torna-se quase instantanea. Essa agilidade na
aplicagao das regras é crucial para a velocidade geral.

O Anzan é a expressdo maxima dessa agilidade mental. Praticantes avangados de
Anzan sao capazes de somar, subtrair e multiplicar longas sequéncias de numeros ou
numeros com multiplos digitos em questdo de segundos, superando em muito a velocidade
de uma pessoa nédo treinada usando papel e caneta, e por vezes rivalizando com
calculadoras eletrénicas para certas gamas de problemas. Isso demonstra uma capacidade
de processamento de informag¢des numéricas que € verdadeiramente excepcional.

Essa capacidade de processar informacdes rapidamente nao se limita apenas a execugao
do calculo em si, mas também a recepgao e interpretacao dos dados do problema. No
Yomiage Anzan, por exemplo, onde os numeros sao ditados rapidamente, o cérebro precisa
processar a informagao auditiva, converté-la em representagdes no Soroban mental e
realizar a operagao, tudo em tempo real.

Outros Beneficios Cognitivos e Comportamentais Associados

Além dos principais dominios cognitivos ja discutidos, a jornada de aprendizado do Soroban
e do Anzan cultiva uma série de outros tracos e habilidades valiosos:

e Paciéncia e Persisténcia: Dominar o Soroban, e especialmente o Anzan, nio é
uma tarefa que se realiza da noite para o dia. Exige meses, e muitas vezes anos, de
pratica dedicada. Esse processo ensina naturalmente o valor da paciéncia e da
persisténcia diante de desafios.

e Disciplina e Autocontrole: A necessidade de seguir as regras e os algoritmos com
precisdo, de manter o foco e de praticar regularmente, desenvolve a disciplina e o
autocontrole.

e Autoconfianga: A medida que o aluno progride e comega a dominar habilidades
que antes pareciam impossiveis (como calcular mentalmente numeros grandes), sua
autoconfianga aumenta significativamente. Essa sensacao de realizagao € um
poderoso motivador.

e Coordenacao Motora Fina: No manuseio do Soroban fisico, os movimentos
rapidos, precisos e independentes dos dedos (polegar e indicador principalmente)
aprimoram a coordenag¢ao motora fina.

e Potencial Estimulo Bilateral do Cérebro: Embora mais pesquisas sejam sempre
bem-vindas, alguns estudos e observagdes sugerem que a pratica do Soroban e do
Anzan pode promover uma maior integragao e estimulo de ambos os hemisférios
cerebrais. O hemisfério esquerdo, tipicamente associado a logica, linguagem e
calculos sequenciais, é ativado. Ao mesmo tempo, o hemisfério direito,
frequentemente ligado a intuicao, visualizagéo espacial e processamento holistico, é



intensamente engajado pela natureza visual do Soroban e, sobretudo, pela
visualizagao espacial exigida no Anzan. Essa ativagéo bilateral pode levar a um
pensamento mais equilibrado e integrado.

O Soroban para Diferentes Faixas Etarias e Necessidades

Os beneficios cognitivos do Soroban néo se restringem a um grupo especifico; sua pratica
pode ser adaptada e trazer vantagens para diferentes faixas etarias e necessidades.

Para Criancgas: A introducédo ao Soroban em idade escolar pode ser particularmente
impactante. Ele fornece uma base concreta e intuitiva para a compreensao dos
numeros e das operacdes aritméticas, muitas vezes antes que conceitos mais
abstratos sejam formalmente ensinados. Além disso, o desenvolvimento precoce da
concentragdo, memoaria e raciocinio légico pode ter um efeito cascata positivo em
todo o desempenho académico da criancga.

Para Adultos: Nunca é tarde para aprender Soroban e colher seus beneficios. Para
adultos, pode ser uma forma desafiadora e gratificante de "ginastica cerebral",
ajudando a manter a agilidade mental, aprimorar a meméria e desenvolver novas
habilidades cognitivas. Pode também ser uma ferramenta pratica para calculos
rapidos no dia a dia ou no trabalho.

Para Idosos: A estimulagao cognitiva é crucial para um envelhecimento saudavel. A
pratica do Soroban e do Anzan pode ser uma atividade mentalmente envolvente que
ajuda a manter o cérebro ativo, podendo contribuir para a preservacgéo das fungdes
cognitivas e, quem sabe, retardar o declinio associado a idade.

Para Pessoas com Dificuldades de Aprendizagem: Para individuos que
enfrentam desafios com a matematica abstrata, como aqueles com discalculia, a
natureza tatil, visual e concreta do Soroban pode oferecer um caminho alternativo e
mais acessivel para a compreensdo dos conceitos numeéricos e das operacgdes. A
manipulagao fisica das contas pode ajudar a construir um senso numérico que a
abordagem puramente simbdlica pode n3o conseguir. (E importante notar que,
embora promissor, o uso do Soroban nesses contextos deve ser guiado por
profissionais e adaptado as necessidades individuais).

Em conclusdo, o Soroban transcende sua fungdo como um antigo instrumento de calculo.
Ele é um veiculo para o desenvolvimento integral da mente, uma ferramenta que, através
da pratica disciplinada, esculpe um intelecto mais focado, memorioso, l6gico e agil. A
jornada com o Soroban €, em ultima analise, uma jornada de autodescoberta e
potencializagao das nossas proéprias capacidades cognitivas.

Aplicando o Soroban no cotidiano e na resolucao de
problemas: Estratégias matematicas para desafios
reais



Introdugao: Do Treinamento a Pratica — O Soroban como Aliado no Dia a
Dia

Ao longo dos tépicos anteriores, mergulhamos na fascinante histéria do Soroban,
desvendamos sua estrutura, aprendemos a representar nimeros e a executar com precisao
as quatro operacgoes aritméticas fundamentais — adicao, subtracado, multiplicacéo e divisao.
Expandimos nossos horizontes para o mundo dos nimeros decimais e exploramos a
incrivel capacidade do calculo mental através do Anzan. Mais do que isso, vimos como essa
jornada nao apenas aprimora nossas habilidades de calculo, mas também potencializa
fungbes cognitivas essenciais como a concentragao, a memoria e o raciocinio logico.

Agora, o objetivo deste topico final é ir além da sala de aula ou do ambiente de treinamento
formal. Queremos demonstrar como o Soroban, seja ele o instrumento fisico em suas maos
ou o0 abaco mental que vocé cultivou através do Anzan, pode se tornar um aliado valioso e
pratico nas mais diversas situagdes do seu cotidiano. Das finangas pessoais as compras no
supermercado, dos ajustes em uma receita culinaria ao planejamento de uma viagem, as
estratégias matematicas e a agilidade mental desenvolvidas com o Soroban estao prontas
para serem aplicadas em desafios reais, tornando sua vida mais eficiente e, quem sabe, até
mais divertida.

Estratégias para Abordar Problemas do Mundo Real com o Soroban

A aplicacao eficaz do Soroban na resolugao de problemas praticos envolve mais do que
apenas a habilidade de calcular. Requer uma abordagem estruturada que comega com a
compreensao do problema e termina com a interpretacao e verificagao da solucao.

1. Compreensao Profunda do Problema: Este é o alicerce. Antes de sequer pensar
em mover uma conta no Soroban (fisico ou mental), é crucial ler atentamente o
problema, identificar claramente qual é a pergunta principal a ser respondida, quais
sdo os dados numeéricos fornecidos e, fundamentalmente, qual ou quais operacdes
aritméticas sdo necessarias para chegar a solugdo. Lembre-se, o Soroban é um
executor brilhante de calculos, mas ele nao interpreta o problema por vocé. Imagine
gue vocé recebe uma conta de luz com diversos itens e taxas; o primeiro passo é
entender o que cada valor representa e o que vocé precisa calcular (o total, a
diferenca em relagdo ao més anterior, etc.).

2. Tradugdo para Linguagem Matematica: Uma vez compreendido o problema, o
proximo passo é traduzi-lo para uma ou mais expressoes aritméticas claras. Isso
significa converter a narrativa do problema em uma sequéncia de adig¢des,
subtragdes, multiplicacbes ou divisdes que o Soroban pode processar. Por exemplo,
se o problema diz "Comprei 3 itens a R$ 4,50 cada e paguei com uma nota de R$
20,00, qual foi o troco?", a tradugdo matematica seria: (3 x 4.50) para o custo total, e
depois 20.00 - (resultado anterior) para o troco.

3. Escolha da Ferramenta (Soroban Fisico vs. Anzan): Com a expressao
matematica definida, vocé decide qual ferramenta € mais apropriada:

o Soroban Fisico: Ideal para numeros com muitos digitos, calculos com
multiplas etapas onde manter um registro visual € importante, ou quando
voceé esta aprendendo e precisa do apoio tatil e visual. E também preferivel



4.

se a precisdo absoluta em cada passo é critica e vocé quer "ver" cada
transformacao.

o Anzan (Calculo Mental com Soroban Visualizado): Mais eficiente para
calculos rapidos com nimeros menores ou com um numero limitado de
etapas, para fazer estimativas, ou em situa¢des onde o Soroban fisico nao
esta disponivel ou seu uso seria inconveniente (por exemplo, rapidamente
somar alguns pregos no corredor do supermercado).

Execucao do Calculo: Com a ferramenta escolhida, aplique as técnicas que vocé
aprendeu. Se estiver usando o Soroban fisico, posicione os nimeros corretamente,
escolha a haste unitaria apropriada (especialmente para decimais) e execute as
operagdes com 0os movimentos precisos dos dedos, utilizando os complementos
quando necessario. Se estiver usando Anzan, visualize seu Soroban mental, "mova"
as contas imaginarias e siga os mesmos algoritmos.

Interpretacao e Verificagao do Resultado: O niumero que aparece no seu Soroban
ao final do célculo é apenas isso: um numero. E crucial contextualiza-lo de volta ao
problema original. Se vocé estava calculando um preco, o resultado esta em reais?
Se era uma distancia, esta em metros ou quilémetros? Além disso, sempre que
possivel, verifique se a resposta faz sentido. Use estimativas mentais aproximadas
para checar a ordem de magnitude do resultado. Por exemplo, se vocé somou
R$12,50 + R$7,75 e seu Soroban mostrou R$200,25, algo claramente deu errado, e
uma estimativa rapida (12+7 € perto de 19) revelaria o erro.

Dominar essas estratégias transformara o Soroban de um objeto de estudo em um
companheiro pratico para a vida.

Aplicagdes Praticas em Finangas Pessoais e Compras

A gestéo do dinheiro € uma area onde o Soroban e o Anzan podem brilhar, trazendo clareza
e agilidade para suas decisdes financeiras.

Orcamento Doméstico: Manter um orgcamento € fundamental para a saude financeira. O
Soroban pode ajudar a:

Somar despesas mensais: Imagine que vocé tem uma lista de despesas fixas:
Aluguel R$ 1250,00; Condominio R$ 385,50; Luz R$ 112,70; Agua R$ 65,30;
Internet R$ 99,90. Usando o Soroban (com a haste unitaria definida para os reais),
vocé pode somar esses valores rapidamente para saber seu custo fixo total.

o No Soroban: Registre 1250.00. Adicione 385.50. Adicione 112.70... e assim

por diante.

Subtrair despesas da renda: Se sua renda mensal é R$ 3500,00 e suas despesas
totais (fixas + variaveis) somaram R$ 2875,40, use o Soroban para calcular 3500.00
- 2875.40 e descobrir seu saldo.
Calcular economias ou déficits: Se o saldo for positivo, esse € o valor que vocé
economizou. Se for negativo, o Soroban mostrara o quanto vocé gastou além da sua
renda.
Exemplo Criativo (Planejamento Semanal): "Ao final de cada semana, vocé anota
seus gastos variaveis: Supermercado R$ 185,60; Transporte R$ 45,00; Lazer R$
78,00; Outros R$ 33,50. Use o0 Anzan para somar mentalmente esses valores



enquanto toma seu café da manha no sabado. Visualize seu Soroban mental:
185.60 + 45.00 (pense em 185+40=225, mais 5=230; 230.60) + 78.00 (230+70=300,
mais 8=308; 308.60) + 33.50 (308+30=338, mais 3=341; 341.60 + 0.50 = 342.10).
Isso lhe da um controle rapido sobre seus gastos."

Compras Inteligentes: O Soroban pode transforma-lo em um consumidor mais consciente
e econdmico.

Comparar pregos por unidade: Este € um uso classico da divisao.
o Exemplo Criativo: "Vocé esta na se¢ao de detergentes. Um frasco de 500ml
custa R$ 4,80. Outro, de uma marca diferente, tem 750ml e custa R$ 6,90.
Qual oferece o melhor valor?
1. Para o primeiro: R$ 4,80 + 0,500 litros. No Soroban, divida 480 por
500 (apods ajustar os decimais: 4.8 + 0.5). 4800 + 500 = 9.6. Ou se€ja,
R$ 9,60 por litro.
2. Para o segundo: R$ 6,90 + 0,750 litros. Divida 6900 por 750. O
resultado sera aproximadamente 9.2. Ou seja, R$ 9,20 por litro. O
segundo é mais vantajoso!"
Calcular descontos: Se uma camisa custa R$ 85,00 e esta com 15% de desconto.
Qual o valor do desconto e o prego final?
o Desconto: 85.00 x 0.15. No Soroban, multiplique 85 por 15 (=1275). Como
temos 2 casas decimais no total (0.15), o desconto é R$ 12,75.

o Preco final: 85.00 - 12.75. Resolva no Soroban para obter R$ 72,25.
Somar o total da compra: Enquanto coloca os itens no carrinho, va somando os
precos mentalmente (Anzan para itens com valores simples) ou use discretamente
um pequeno Soroban de bolso se preferir. Isso evita surpresas no caixa.

Conferir o troco: Apds pagar, se o caixa eletrdbnico ndo mostrar o troco ou se for um
pagamento em dinheiro, calcule rapidamente a diferenga para garantir que esta
correto.

Planejamento de Metas Financeiras:

Se vocé quer economizar R$ 3.000,00 para uma viagem em 12 meses, quanto
precisa guardar por més? Divida 3000 por 12 no Soroban (ou Anzan, se for simples
para vocé). 3000 + 12 = 250. Meta: R$ 250,00 por més.

O Soroban na Cozinha e em Atividades Domésticas

A precisdo matematica também tem seu lugar na cozinha e na organizagéo de tarefas
domésticas.

Ajuste de Receitas: Esta é uma aplicacao classica da multiplicagéo e divisdo.

Dobrar ou reduzir uma receita: Se uma receita pede 1.5 xicaras de farinha e vocé
quer fazer o dobro, multiplique 1.5 x 2 = 3 xicaras. Se quer fazer metade, divida 1.5
+ 2 =0.75 xicaras.

Calcular para um numero diferente de porgoes:



o Exemplo Criativo: "Sua famosa receita de lasanha serve 8 pessoas, mas hoje
vocé tera 6 convidados. A receita original pede 400g de queijo. Quanto queijo
vocé deve usar?

1. Primeiro, encontre a quantidade por por¢ao: 400g + 8 por¢des = 50g
por porgao.

2. Agora, multiplique pela nova quantidade de porg¢des: 50g x 6 por¢des
= 300g. Vocé precisara de 300g de queijo. Todas essas operagdes
(400+8 e depois 50x6) podem ser feitas rapidamente no Soroban."

Planejamento de Tarefas e Tempo:

e Se vocé tem uma lista de tarefas e estima o tempo para cada uma (Lavar louga: 0.25
horas; Arrumar a casa: 1.5 horas; Ir ao mercado: 1.0 hora), some no Soroban (0.25 +
1.5+ 1.0 = 2.75 horas) para saber o tempo total necessario.

e Se um projeto precisa estar pronto em 3 dias (72 horas) e vocé estima que levara 18
horas de trabalho, vocé pode calcular quantas horas precisa dedicar por dia (18 + 3
= 6 horas/dia).

Aplicagcdes em Viagens e Deslocamentos

Planejar viagens ou mesmo deslocamentos diarios pode se beneficiar da agilidade do
Soroban.

Calculo de Distancias e Tempos de Viagem:

e Se vocé planeja uma viagem de carro de 350 km e estima que sua velocidade média
sera de 70 km/h, quanto tempo levara a viagem (sem paradas)? Use o Soroban para
dividir 350 + 70.

o 350 + 70: Simplifique cortando os zeros (35 + 7) = 5 horas.

e Se vocé vai de bicicleta para o trabalho, a 15 km/h, e a distancia € de 7.5 km, o

tempo sera 7.5 + 15 = 0.5 horas (30 minutos).

Conversao de Moedas: Essencial para viagens internacionais.

e Exemplo Criativo: "Vocé esta planejando uma viagem e a taxa de caAmbio é 1 Euro =
R$ 5,85. Vocé quer levar 400 Euros. Quantos reais precisara?
o Multiplique 400 x 5.85 no Soroban. (Trate como 400 x 585, depois ajuste as 2
casas decimais).
o 4 x585=(4x500) + (4x80) + (4x5) = 2000 + 320 + 20 = 2340.
o Como era 400 (e ndo 4), o resultado é R$ 2340,00.
e Se o0 seu orgamento em Reais é R$ 2000,00, quantos Euros vocé pode comprar?
Divida 2000 + 5.85.

Orcamento de Viagem: Como no orgamento doméstico, some os custos estimados de

passagens, hospedagem, alimentagao diaria, passeios, etc., para ter uma viséo clara do
custo total da sua aventura.

Soroban em Hobbies e Projetos Pessoais



Muitos hobbies e projetos pessoais envolvem célculos que o Soroban pode facilitar.

e Artesanato e Costura:

o Se vocé precisa de 1.20 metros de tecido para fazer uma peca e quer fazer
trés pecas idénticas, multiplique 1.20 x 3 = 3.60 metros.

o Se um molde precisa ser ampliado em 25%, e uma medida original € 40 cm,
calcule 40 x 0.25 = 10 cm de aumento. Nova medida: 50 cm.

e Jardinagem:

o Se vocé tem um canteiro de 2.5m x 1.2m, qual a area? 2.5 x 1.2 = 3.0 m2.
o Se as plantas precisam de um espacamento de 0.30m e seu canteiro tem 3m
de comprimento, quantas plantas cabem? 3 + 0.30 = 10 plantas.

e Fotografia (avang¢ado): Alguns calculos de exposi¢ao ou profundidade de campo,
embora muitas vezes feitos por aplicativos, tém formulas matematicas que
poderiam, em teoria, ser auxiliadas pelo Soroban se os niumeros forem simples.

e Exemplo Criativo (Modelismo): "Vocé esta construindo um modelo em escala 1:48.
Uma peca no objeto real mede 120 cm. Qual serd a medida no seu modelo?

o Divida 120 cm + 48.

o No Soroban: 120 + 48. Estimativa: 48 em 120 cabe 2 vezes (2x48=96).
Resto: 120-96=24.
Quociente 2. Resto 24. Para decimal: 240 + 48 = 5.
Resultado: 2.5 cm."

O Anzan como Ferramenta de Estimativa e Verificagao Rapida

Em muitas situacdes do dia a dia, ndo precisamos de um resultado com precisao absoluta,
ou ndo temos tempo/conveniéncia para usar o Soroban fisico. E aqui que o Anzan se torna
um superpoder.

o Estimativas Rapidas:
o Ao fazer compras, some mentalmente os pregos aproximados dos itens para
ter uma ideia do total. Se os itens sdo R$ 18,90, R$ 32,50, R$ 9,99, pense
"19 + 32 +10".
m  Anzan: Visualize 19+32. (10+30=40, 9+2=11. 40+11=51). Agora
51+10 = 61. O total sera proximo de R$ 61,00.
e Verificagao de Resultados:
o Exemplo Criativo: "Vocé usou a calculadora do celular para dividir a conta do
jantar de R$ 257,00 entre 4 amigos e obteve R$ 60,25. Parece certo?
m  Anzan rapido: 250 + 4. 240 + 4 = 60. Sobra 10. 10 + 4 é um pouco
mais de 2. Entdo, algo como 62 e pouco. Se a calculadora deu 60,25,
talvez um dos amigos esteja pagando menos! (Correto seria 257 + 4 =
64,25). O Anzan ajuda a pegar discrepancias."
e Calculos Simples e Imediatos:
o Se vocé correu 3 voltas em uma pista de 400m, mentalize 3x400 (ou 3x4,
depois adicione os zeros) = 1200m ou 1.2km.
o Se uma receita pede 1/3 de xicara e vocé quer triplicar, 1/3 x 3 = 1 xicara.



O Anzan transforma sua mente em uma calculadora de bolso sempre disponivel, ideal para
guando a velocidade e uma boa aproximacéo sdo mais importantes do que a precisao até a
ultima casa decimal.

Desenvolvendo o "Pensamento Soroban" para Resolu¢ao de Problemas
Mais Complexos

A influéncia do treinamento com Soroban pode ir além dos calculos numéricos, moldando a
forma como vocé aborda problemas de naturezas diversas. O "Pensamento Soroban"
implica:

e Abordagem Estruturada e Passo a Passo: Assim como cada operagao no
Soroban segue um algoritmo definido, vocé pode aprender a decompor problemas
complexos (mesmo 0s hao numéricos) em partes menores, mais gerenciaveis, e
aborda-los sequencialmente.

e Precisao e Atencao aos Detalhes: A necessidade de exatiddo no Soroban cultiva
um apreco pela precisao e uma atengao maior aos detalhes em outras areas.

e Verificagdo e Correcao: A pratica de verificar os calculos e corrigir erros (como no
ajuste do quociente na divisao) pode se traduzir em uma abordagem mais critica e
reflexiva para outras tarefas, incentivando a autoavaliagéo e o ajuste de estratégias.

e Organizagdo Mental: O Soroban, especialmente o Anzan, exige uma organizagao
mental clara das informacdes. Essa habilidade de organizar dados e processos
mentalmente pode ser aplicada ao planejamento de projetos, a escrita de textos ou a
preparacéo de apresentacoes.

O Soroban, nesse sentido, ndo é apenas sobre numeros; é sobre treinar a mente para
pensar com clareza, légica e método.

Superando a Dependéncia da Calculadora Eletronica em Situagoes
Apropriadas

Vivemos na era das calculadoras eletrénicas, presentes em nossos celulares,
computadores e relégios. Elas sdo ferramentas incrivelmente Uteis e poderosas. No entanto,
o dominio do Soroban e do Anzan oferece uma alternativa valiosa e, em certas situacoes,
superior.

e Conveniéncia e Rapidez: Para muitos calculos simples a moderados,
especialmente aqueles que vocé pode fazer com Anzan, € mais rapido usar sua
mente do que pegar o celular, abrir o aplicativo da calculadora e digitar os numeros.

e Compreensao vs. "Caixa Preta": A calculadora eletrbnica é uma "caixa preta";
vocé insere os numeros e obtém uma resposta, mas o processo interno fica oculto.
Com o Soroban, vocé esta ativamente engajado em cada etapa do calculo, o que
aprofunda sua compreensao dos processos aritméticos e do comportamento dos
numeros.

e Desenvolvimento Mental: Usar a calculadora nao exercita seu cérebro da mesma
forma que o Soroban/Anzan. Cada calculo no Soroban € uma oportunidade de
fortalecer suas habilidades cognitivas.



e Satisfacao Pessoal: Ha uma satisfagao intrinseca em ser capaz de realizar calculos
complexos usando apenas o poder da sua mente (com o Soroban internalizado) ou
a destreza dos seus dedos em um instrumento ancestral. E uma demonstragdo de
habilidade e autossuficiéncia.

O Soroban nao visa substituir as calculadoras eletrbnicas em todas as situacdes — para
calculos cientificos muito complexos ou grandes volumes de dados, as ferramentas digitais
sdo insuperaveis. Mas ele se posiciona como uma habilidade complementar valiosa, que
Ihe da independéncia, agilidade mental e uma compreensao mais profunda da matematica
que rege nosso mundo. Ao aplicar o Soroban e o0 Anzan em seu cotidiano, vocé nao esta
apenas resolvendo problemas; esta continuamente afiando sua mente e se conectando com
uma tradicao milenar de inteligéncia e engenhosidade humana.
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